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Oz

Tirkge Ogretiminin dort temel beceri alanindan biri olan yazma,
ogrencilerin duygu, diisiince, hayal ve bilgilerini dile getirmelerini saglayan
énemli bir iletisim aracidir. Bu calismada, Silivri Ceza Infaz Kurumu
Yerleskesinde 1,2,3,4,5,6,7 ve 8 no'lu ceza infaz kurumlarinda bulunan Agik
Ogretim Ortaokulu’nda 6grenim goren hiikiimlii tutuklu 6grencilerin yazma
kaygilart yas, sug tiirii, dogum yeri ve medeni durum degiskenleri agisindan
incelenmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak Daly ve Miller’in (1975)
gelistirdigi, Zorbaz’in (2010) Tiirkceye uyarladigi “Yazma Kaygis1 Olcegi”
kullanilmigtir. Veriler SPSS 17.0 paket programi ile analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda ceza infaz kurumlari Acik Ogretim Ortaokulu
Ogrencilerinin yazma kaygi diizeyi puanlar1 maksimum 110, ortalama
puanlar1 da 74.21 bulunmustur. Ogrencilerin yazma kaygilar1 6lgegin alt
boyutlar1 dogrultusunda yas degiskenine gore incelendiginde 38-43 yas
araliginda yer alan Ogrencilerin yazmaktan daha ¢ok zevk aldiklari tespit
edilmigtir. Dogum yeri degiskenine gore alt boyutlarin degerlendirilmesi
sonucunda anlamli bir fark bulunamamustir. Medeni durum degiskenine gore
alt boyutlarin degerlendirilmesi sonucunda evli &grencilerin  bekar
Ogrencilere gore yazmaktan daha fazla zevk aldiklar1 sonucuna ulasilmistir.
Sug¢ tirli degiskenine gore alt boyutlarin degerlendirilmesi sonucunda
hirsizlik-gasp-yagma ve cinsel saldiri suglart olan &grencilerin cinayet
mahkimu olan Ogrencilere gore yazmaktan daha fazla zevk aldiklart
sonucuna ulagilmistir. Ogrencilerin  yazma kaygi diizeyleri arasindaki
iligkinin korelasyon analizi ile incelenmesi sonucunda, yazdiklarinin okunma
endisesi arttikca zevk almanin arttif1, yazmaya karst 6n yargi arttikca zevk
almanin artti1, 6z giiven arttik¢a zevk almanin arttigi, yazma kaygisi genel
puani arttik¢a zevk almanin da arttig1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Sézciikler: Yazma, Yazma Kaygisi, Acik Ogretim Ortaokulu.

WRITING ANXIETY OF CONVICT AND ARRESTED STUDENTS IN
DISTANCE SECONDARY SCHOOL EDUCATION
Abstract

Writing, one of the four basic skill areas in Turkish education, is the most
important communication tool for students, which allows them to reflect their
feelings, thoughts, imaginations and knowledge. This study reviews the
writing anxiety of the convict and arrested students in Distant Secondary
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School Education, lodged at the departments of corrections no: 1,2,3,4,5,6,7
and 8, located at the Compound of Department of Corrections in Silivri, in
terms of age, crime type, birthplace and marital status. The “Writing Anxiety
Scale” developed by Daly and Miller (1975), adapted into Turkish Zorbaz
(2010), is used in the research as the data collection tool. The data is analysed
with SPSS 17.00 package programme.

The writing anxiety level score of the students in Distant Secondary
School Education at the department of corrections was 110 maximum with an
average of 74.21, based on the results of the study. It is observed that the
students aged 38-43 enjoyed writing more, as the sub-dimensions are
analysed according to age variable, as a result of the study conducted. No
significant difference is identified as the sub-dimensions are analysed
according to birthplace variable. It is inferred that married students enjoyed
writing more than the single/unmarried students as the sub-dimensions are
analysed according to marital status variable. It is concluded that the students
charged with theft/robbery-seizure-looting and sexual assault enjoyed writing
more than the students convicted of murder as the sub-dimensions are
analysed according to crime type variable. It is concluded that the pleasure
increases as the anxiety ‘that their writings will be read’ increases, the
pleasure increases as the prejudice increases, the pleasure increases as the
self-confidence increases and the pleasure increases as the overall score of
writing anxiety increases when the relationship between the writing anxiety
levels of the students is reviewed with the correlation analysis.

Keywords: Writing, Writing Anxiety, Distant Secondary School
Education.

Giris

Tiirkce dersi, dinleme ve okuma becerisi olarak anlama, konugma ve yazma becerisi
olarak da anlatma becerilerini kazandirmay1 hedefleyen bir derstir. Anlatma becerilerinden
yazma becerisi, bireylerin yazili imler aracilifiyla sozciikler olusturarak sdylemek istediklerini
kagit iizerine dokebilme becerisidir. Yazma, duyduklarimizi, diisiindiiklerimizi,
tasarladiklarimizi, gorlip yasadiklarimizi yazi ile anlatmak (Sever, 2004: 24), bilingle
bilingaltinin birlesip biitiinlesmesine yonelik bir anlatma etkinligi (Yalcin, 1998: 149), her tiirlii
olay, diisiince, durum ve duygulari, dili en giizel sekilde kullanarak, belli bir plan dahilinde
baskalarina ve yarinlara ulagtirmaya, boylece kaliciligini saglamaya imkan veren bir arag (Aktas
ve Giindiiz, 2002: 61), insanoglunun binlerce yildir kullandigi en 6nemli iletisim yollarindan

biri (Temizkan ve Atasoy, 2014: 45) olarak tanimlanmaktadir.

Tiirkge Dersi  Ogretim Programi'nda yazma becerisinin  gelistirilmesiyle;
ogrencilerin duygu, diisiince, hayal, tasari ve izlenimleri ile bir konuda gorislerini
ve tezlerini dilin imkanlarindan yararlanarak yazili anlatim kurallarina uygun sekilde
anlatmalari, yazmay1 kendini ifade etmede bir aliskanliga doniistiirmeleri ve yazma

yetenegi olanlarin bu becerilerini gelistirmeleri amaglanmaktadir (MEB, 2016: 7).

Duygu ve diisiincelerin yaziya aktarilmasi sirasinda zihinsel siireclerdeki bazi aksamalar

yazma ile ilgili cesitli problemleri de beraberinde getirmektedir. Yaziya aktarilacak bilgilerin
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zihinde yapilandirilmasi sirasinda ortaya cikan problemler ve zihinde yapilandirilan bilgileri
yaziya aktarma giligliigii bunlarin baginda gelmektedir. Yazmaya kars1 gelistirilen olumsuz tepki
ve buna bagl kaygi ve tutukluk, duygu ve diisiincelerin yaziya aktarilmasinin engellenmesine
ya da yazmada ¢esitli problemlere sebep olabilir (Zorbaz, 2010: 17). Bireyin yazma becerisini
etkileyen ve yazmaktan kaginmasina ya da basarisiz olmasina neden olabilen yazma kaygisi

yazma becerisinin duyussal boyutunda yer alan bir kayg tiiridiir.

Kaygi, Tirkce Sozlikte (2005) “iiziintli, endise duyulan diisiince” olarak
tammlanmigtir. Bireylerin yazmaktan kag¢inmalari, yazmaya karsi olumsuz tutumlar
gelistirmeleri, yazdiklar1 yazi sonucunda yargilanabilecekleri fikrini tagimalari, yazmaya karsi
kaygi duymalarina sebep olmaktadir. Yazma kaygisi; yazarm yazisina olumsuz yorumlar
yapilmasi, kisisel degerlendirme korkusu ve yazma derslerinde basarisizlik endisesi sebebiyle

yazmaya karsi gelistirilen olumsuz bir tepkidir (Daly ve Miller, 1975).

“Yazma kaygisi, bireyi, yazma becerisinin biitiin diizeylerinde etkileyebilir ve bireyin
yazmaktan kaginmasina sebep olabilir. Bu durum bir kez gerceklestiginde, kisacasi birey artik
yazmaktan kaginmaya basladiginda; bireyin yazma kaygisini belirleme ve yazma becerisini
gelistirme firsatin1 bulmak artik giictiir” (Corbett-Whittier, 2004: 88). Yazma kaygis1 yiiksek

olan 6grencilerin tutumlar1 sunlardir:

1. Benlik kavramlar1 ya da kendilerini algilama diizeyleri diisiiktiir, 6z giivene

ihtiya¢ duyarlar.
2. Okulda yapilan yazma c¢alismalarindaki basar1 diizeyleri diistiktiir.

3. Ogretmenlerinden, yaptiklar1 yazma denemeleriyle ilgili olumsuz geribildirim

alirlar.

4. Kigisel duygulari, inanglart ve tecriibelerini yazili olarak anlatmalari istendiginde

kaygi diizeyleri ¢ok yiiksektir.

5. Kigisel duygularin katilmayacagi ve Dbirinci kisinin bakig agisinin
kullanilmayacag: tartismact/ikna edici yazilar yazarken kaygi diizeyleri diisiiktiir

(Reeves, 1997: 39).

Bireylerin olaylari, duygu ve diisiincelerini, 6n bilgileri, deger yargilar1 dogrultusunda
zihinlerinde anlamlandirarak yazili imler araciligi ile ifade etmeleri olan yazma, dil becerileri
arasinda en son kazanilan zor ve karmasik bir beceridir. Bu becerinin kazanilmasi sirasinda
motivasyon, 0z yeterlik, kaygi gibi duyussal, bilgi, diisiince, mantik gibi biligsel beceriler

birlikte ise kosularak metinler iiretilir. Yazma becerisinin duyussal boyutunda yer alan yazma
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kaygisi, 6grencinin yazmaya baglamasindan iirettigi metnin degerlendirmesi agamasina kadar

stireci etkileyen bir kaygi tiirii olarak goriilebilir.
Ceza Infaz Kurumlar ve Egitim

Avrupa Birligi Hayat Boyu Ogrenme Programi kapsaminda hazirlanan “Geng
Mahkiimlarin Egitimi” ile ilgili egitim 6gretim ¢alismalar1 iilkemizde bulunan tiim ceza infaz
kurumlarinda yiirtitiilmektedir. Bu kapsamda ceza infaz kurumlarinda barindirilan hiikiimlii ve
tutuklularin egitim stiregleri, temel egitim ve mesleki egitim alanlarinda kurumlarda gorevli
O0gretmenler yardimiyla devam ettirilmektedir. Bu egitimler, suclunun yasinin ka¢ olduguna
bakilmaksizin goniilliiliik esasina dayali olarak gergeklestirilmekte, su¢lunun bedensel, ruhsal
yonden iyilestirilmesi, ilgisi ve yetenegi dogrultusunda gelismesinin saglanmasi, tahliyeleri

sonrasinda toplumla uyumunun kolaylastirilmasi1 amaglanmaktadir.

Cezaevlerinde mahkiimlara egitim verilmesi diisiincesinin ardinda yatan en 6nemli
neden, egitim diizeyi ile suclu davranisi arasindaki iligkinin birgok ¢alismada ortaya
¢tkmis olmasidir. Nitekim bu yonde yapilmis olan kimi ¢alisma mahkimlarin %
85’inin lise egitimi almamig, % 65’inin ise okuma-yazma bilmediklerini ortaya

koymustur (LaPinto, 2006).

Ceza infaz kurumlarinda barindirilan hiikiimlii ve tutuklular agik 6gretim sistemi ile
egitimlerine devam edebilmektedirler. Bu sistemlerden olan Acik Ogretim Ortaokulu, infaz
kurumlarinda en ¢ok dgrencisi olan okuldur. Acitk Ogretim Ortaokulunda &gretim programi
olarak oOrgiin egitimde kullanilan 6gretim programlari esas alinmaktadir. Bu baglamda 6rgiin

egitimde hedeflenen egitim hedefleri Agik Ogretim Ortaokulu dgrencileri icin de gegerlidir.

Acik Ogretim Ortaokulu Tiirkge derslerinde yazma becerisi, bu kurumlarda kalan
bireylerin kendilerini ifade etmeleri ig¢in en ¢ok basvurduklari yoldur. Kurum idaresine
isteklerini arz etmek igin dilekge yazmalari, disaridaki aileleriyle ve arkadaslariyla iletisim
hélinde olabilmek igin de mektup yazmalar1 gerekmektedir. iletisim imkanlarmin kisitl oldugu
ceza infaz kurumlarinda bireylerin bu becerilerinin gelismis olmasi saglikli iletisim
kurabilmelerinin 6n sartidir. Bu becerilerin gelistirilmesi asamasinda, yazma kayg diizeylerinin
boyutunun bilinmesi, bu yolda atilacak adimlarin, uygulanacak yaklasimlarin saglikli bir sekilde
yiiriitilmesine hizmet edecektir. Alan yazina bakildiginda yazma kaygisi ile ilgili 6gretmen
adaylarina yonelik (Karakaya ve Ulper, 2011; Iseri ve Unal, 2012; Tiryaki, 2012), ilkdgretim
ikinci kademe &grencilerine yonelik (Yaman, 2010; Zorbaz, 2010; Karako¢ Oztiirk, 2012;
Yaman, 2014) ve ilkdgretim birinci kademe 6grencilerine yonelik (Yildiz ve Ceyhan, 2016)
calismalarin bulundugu goériilmektedir. Orgiin 6gretimdeki 6gretim programlarinin uygulandig

Agik Ogretim Ortaokulu dgrencilerine ydnelik ve bu okullarda 6grenim goren hiikiimlii ve
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tutuklulara yonelik yazma kaygisi arastirmasi yapilmadigi goriilmektedir. Giintimiizde iletisim
internet, cep telefonu gibi iletisim araclarinin yayginlagmasiyla birlikte biiyiik 6lgiide kolaylik
kazanmistir. Gegmiste haberlesme araci olan mektup yazma, telgraf gonderme gibi araclar
gelisen teknolojiyle birlikte kullanilmaz olmuslardir. Ancak ceza infaz kurumlarinda belirli
Olciitlerde kisitlamalarin bulundugundan internet ve cep telefonu gibi iletisim araglarinin
hiikiimlii ve tutuklularca kullanilmasi kanunen yasaktir. Hikiimli ve tutuklular idareye
taleplerini dilekge yazarak iletmekte, aileleri ile de mektup yazarak haberlesmektedirler. Bu
sebeple onlar i¢in yazma becerisi biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Yazma hiikiimlii ve tutuklular
icin kurum i¢i ve kurum disi ile iletisimi sagladiklari tek aractir. Bu araci kullanirken duyduklart

kaygi diizeyinin belirlenmesi bahsedilen sebeplerden otiirii onem arz etmektedir.
Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci, Silivri Ceza Infaz Kurumlar Yerleskesinde hiikiimlii ve tutuklu
olarak barindirilan ve ayn1 zamanda Agik Ogretim Ortaokulu’nda 6grenim goren hiikiimlii ve
tutuklularin yazma kaygi diizeylerini yas, medeni durum, dogum yeri ve sug tiirii degiskenlerine

gore tespit etmektir. Bu temel amag kapsaminda asagidaki alt problemlere cevap aranmustir:
1. Ogrencilerin yazma kaygilar1 ne diizeydedir?

2. Ogrencilerin yazma kaygi diizeyleri yas,3. Dogum yeri, 4. Medeni durum, 5. Sug tiirii

degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermekte midir?

6. Ogrencilerin yazma kaygi diizeyleri arasindaki iliskinin korelasyon analizi ile
incelenmesi sonucunda zevk alma, yazdiklarinin okunmasi endisesi, on yargi ve 6z giiven alt
boyutlar, anlamli bir farklilik gostermekte midir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Silivri Ceza Infaz Kurumlar1 Yerleskesinde barindirilan Ag¢ik Ogretim Ortaokulu
ogrencisi hikiimlii ve tutuklularin yazma kaygilarinin yas, medeni durum, dogum yeri ve sug
degiskeni agisindan incelenmesine yonelik olan bu ¢alismanin modeli “ge¢miste ya da halen var
olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi” (Karasar, 1999:77) amaglayan tarama

modelindedir.
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Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini Istanbul ili sinirlar1 icerisinde yer alan ceza infaz kurumlarinda
barindirilan Agik Ogretim Ortaokulu dgrencisi hiikiimlii ve tutuklular, drneklemini ise Silivri
Ceza Infaz Kurumlar1 Yerleskesinde bulunan 1,2,3,4,5,6,7 ve 8 no'lu kapali ceza infaz
kurumlarindan Agik Ogretim Ortaokulu ogrencisi 224 hiikiimlii ve tutuklu 6grenci
olusturmustur. Arastirma grubuna giren tiim 6grenciler erkektir.

Tablo 1: Orneklem Grubunun Yaslaria Gore Dagilimi

N %
20-25 yas 50 22,3
26-31 yas 81 36,2
32-37 yas 51 22,8
38-43 yas 30 134
44 yas ve iistii 12 54

Tablo 2: Orneklem Grubunun Dogum Yerlerine Gore Dagilimi

N %

Marmara Bolgesi 22 9,8
Akdeniz Bolgesi 12 54
Karadeniz Bolgesi 19 8,5
Ic Anadolu Bolgesi 23 10,3
Dogu Anadolu Bolgesi 84 37,5
Giineydogu Anadolu Bolgesi 64 28,6

Tablo 3: Orneklem Grubunun Medeni Durumlarina Gére Dagilimi

N %
Evli 98 43,8
Bekir 126 56,3

Tablo 4: Orneklem Grubunun Sug Tiirlerine Goére Dagilimi

N %
Cinayet 42 18,8
Uyusturucu 105 46,9
Gasp -Hirsizlik-Yagma 35 15,6
Yaralama-Tehdit 14 6,3
Cete-Nitelikli Dolandiricihik 12 54
Cinsel Saldir1 16 7,1
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Veri Toplama Araclari

Kisisel Bilgi Formu: Bu arastirmada arastirmacilar tarafindan hazirlanan kisisel bilgi
formunda Ag¢ik Ogretim Ortaokulu 6grencisi hiikiimlii ve tutuklularin medeni durum, sug tiirii,

dogum yeri ve yasini 6grenmeye yonelik sorular sorulmustur.

Yazma Kaygis1 Olcegi: Arastirmada veri toplama araci olarak Daly ve Miller’in (1975)
gelistirdigi, Zorbaz’in (2010) Tiirkgeye uyarladigi “Yazma Kaygisi Olgegi” kullanilmustir.
Zorbaz (2010) dlgegi Tirkceye uyarlarken ilkogretim ikinci kademe 6grencilerine uyguladigi ve
bizim aragtirmamizda egitim seviyesi ayni olmasina karsin yas grubu farkli oldugu icin 6lgegin
gecerligini tespit etmek amaciyla faktor analizi yapilmasina karar verilmistir. Yazma kaygisi
dlcegindeki 22 maddenin genel giivenirligi a=0,823 olarak bulunmustur. Olcegin 7, 8, 16 ve
18.sorular1 faktor yiikleri 0,500°den kiigiik oldugu i¢in arastirmadan ¢ikarilmistir. Yapilan KMO
ve Barlett analizi sonucunda KMO degerinin 0,818 olarak Barlett degerinin ise 0,05 den kiigiik
oldugu ve faktdr analizinin yapilabilir oldugu goriilmiistiir. Faktor analizi sonucunda toplam
varyansi %46,71 olan 4 faktoér olusmustur. Bu faktorler, zevk alma, yazdiklarinin okunmasi
endisesi, On yargi ve 6z giiven bagliklar1 altinda degerlendirilmistir. “Zevk alma” faktoriinii
olusturan 11 maddenin giivenirligi 0=0,954 olarak bulunmustur. Faktor analizi yapildiginda
%20,4 varyans orami ile tek faktdr oldugu goriilmiistiir. “Yazdiklariin okunmasi endisesi”
faktoriinii olugturan 5 maddenin giivenirligi =0,874 olarak bulunmustur. Faktor analizi
yapildiginda %13,5 varyans orami ile tek faktdr oldugu gériilmiistiir. “On yargr” faktériinii
olusturan 4 maddenin giivenirligi 0=0,854 olarak bulunmustur. Faktoér analizi yapildiginda
%10,9 varyans oram ile tek faktor oldugu goriilmiistiir. “Oz giiven” faktdriinii olusturan 2
maddenin giivenirligi 0=0,838 olarak bulunmustur. Faktdr analizi yapildiginda %5,9 varyans

orani ile tek faktdr oldugu goriilmiistiir.

Uygulamanin yapilabilmesi igin oncelikle Cumhuriyet Bassavciligi kanali ile Ceza
Tevkifevleri Genel Midiirliigii'nden gerekli uygulama izni alinmigtir. Alinan izin sonrasinda
her bir ceza infaz kurumu miidiirii ile goriismeler yapilmis, kurumlarin uygun oldugu giinler i¢in
verilen randevular neticesinde arastirmacilar tarafindan g¢ogaltilan dlgekler ve bilgi formlart bir

ders saatinde kurumlarin dersliklerinde uygulanmistir.
Veri Analizi

Uygulamada elde edilen veriler SPSS 17.0 programi kullanilarak analiz edilmistir.
Veriler degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel islemler (sayi, ylizde, ortalama, standart
sapma) yapilmistir.  Arastirmanin degiskenleri i¢in Kolmogorov Smirnov-Normallik testi

uygulanmigtir. Degiskenlerin normal dagilmadiklar1 tespit edilmistir. Verilerin analizleri
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yapilirken parametrik olmayan testler kullanilmistir. Nicel verilerin karsilastiriimasinda iki grup
arasindaki farki Mann Whitney U testi, ikiden fazla grup durumunda, gruplar arasi
karsilastirmalarda Kruskal Wallis H-Testi kullanilmigtir. Aragtirmanin siirekli degiskenleri

arasindaki iligki Spearman korelasyon analizi ile test edilmistir.
Bulgular
Arastirmanin Birinci Alt Problemine Ait Bulgu ve Yorumlar

Aragtirmada, “Ceza infaz kurumlari Agik Ogretim Ortaokulu &grencilerinin yazma
kaygilar1 ne diizeydedir? olarak ifade edilen birinci alt problemle ilgili elde edilen bulgu ve
yorumlar agagida verilmistir:

Tablo 5: Ceza Infaz Kurumlar1 A¢ik Ogretim Ortaokulu Ogrencilerinin Yazma Kaygi Diizeylerinin
Ortalamalari

N Ort. S.s Min. Max.
Zevk alma 224 38,295 8,933 11,000 55,000
Yazdiklarinin okunmasi endisesi 224 16,844 4871 5,000 25,000
On yargi 224 12,504 3,432 4,000 20,000
Oz giiven 224 6,567 1,881 2,000 10,000
Yazma kaygisi genel puam 224 74,210 12,953 36,000 110,000

Aragtirmaya katilan Ceza Infaz Kurumlari Agik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin
yazma kaygi diizeylerinin ortalamasi incelendiginde, zevk alma diizeyinin (38,295 + §8,933);
yazdiklarinin okunmasi endisesi diizeyinin (16,844 + 4,871); 6n yarg1 diizeyinin (12,504 +
3,432); 6z gliven diizeyinin (6,567 + 1,881); yazma kaygisi genel puaninin (74,210 + 12,953)
oldugu saptanmustir.

Acik Ogretim Ortaokulu &grencisi hiikiimlii ve tutuklularin yazma kaygi diizeyleri
ortalamalarinin  74.21 olarak bulunmasi ogrencilerin yazarken kaygi duyduklarini
gostermektedir. Ceza infaz kurumlar1 sartlar itibariyle kapali ortamlar olmasi, toplu yasanilan
yerler olmasi itibariyle kaygi diizeylerinin artmasina yol agan ortamlar olarak goriilebilir. Bu
durumun yani sira giivenlik gerekcesiyle kurumlarda hiikiimlii ve tutuklularin yazmis oldugu
mektuplar ve onlara gelen mektuplar mektup okuma komisyonlarinca okunmaktadir. Mektup
gibi kisisel mahremiyet alanina giren bir yazinin okunacagini bilmeleri de onlar1 yazma yolunda
kaygiya diisiiren bir sebep olarak goriilebilir. Ogrencilerin yazma kaygis1 genel puanlari ve én
yargl ve yazdiklarmin okunma endigesi artmasina karsin zevk alma puanlarmin da yiiksek
oldugu goriilmektedir. Bu durum, ceza infaz kurumlarinda yazmanin tek iletisim araci olmasi ile
iligkilendirilebilir. Yazma hiikiimlii ve tutuklularin disaridaki ailelerine durumlarindan haber
etmenin bir vasitasi, idareden talepleri oldugunda dile getirmenin yegine araci olmasina
mukabil ruhsal yonden de sikintilarini, bunalimlarinmi kagida dokebildikleri bir eylemdir.
Yazmanmn bu yonleri, 6grencilerin yazmadan zevk alma puanlarinin yiiksek olusu ile

iliskilendirilebilir.
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Arastirmanin Ikinci Alt Problemine Ait Bulgu ve Yorumlar

Aragtirmada, “Ceza infaz kurumlari A¢ik Ogretim Ortaokulu &grencilerinin yazma
kaygi diizeyleri yas degiskenine gore farklilik gostermekte midir?” olarak ifade edilen ikinci alt
probleme ait bulgu ve yorumlar agsagida sunulmustur.

Tablo 6: Ceza infaz Kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu Ogrencilerinin Yazma Kayg1 Diizeylerinin Yas
Degiskenine Gore Farklilagmasi

Grup N Ort Ss x2 p fark
Zevk alma 20-25 yas 50 38,560 7,944 10,452 0,033 4>1
26-31 yas 81 37,617 8,717 4>2
32-37 yas 51 36,510 9,475 4>3
38-43 yas 30 43,133 7,829
44 yas ve ustil 12 37,250 11,435
Yazdiklarinin okunmasi endisesi 20-25 yas 50 17,020 4,821 2,773 0,597
26-31 yas 81 16,556 4,585
32-37 yas 51 17,490 4,961
38-43 yas 30 15,800 6,088
44 yas ve listii 12 17,917 2,843
On yarg: 20-25 yas 50 11,860 3,753 3,983 0,408
26-31 yas 81 12,444 3,376
32-37 yas 51 12,784 3,574
38-43 yas 30 12,933 2,912
44 yas ve Usti 12 13,333 3,025
Oz giiven 20-25 yas 50 6,440 2,002 1,366 0,850
26-31 yas 81 6,519 1,740
32-37 yas 51 6,745 1,896
38-43 yas 30 6,600 2,027
44 yas ve lUstil 12 6,583 2,109
Yazma kaygisi genel puam 20-25 yas 50 73,880 10,715 5,890 0,208
26-31 yas 81 73,136 14,016
32-37 yas 51 73,529 14,060
38-43 yas 30 78,467 11,218
44 yas ve Ustil 12 75,083 13,028

Arastirmaya katilan Ceza infaz Kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu dgrencilerinin zevk
alma puani ortalamalarinin yas degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gosterip géstermedigini
belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonuglarina goére; grup ortalamalar
arasindaki fark anlamli bulunmustur (KW=10,452; p=0,033<0,05). Farkliligin hangi gruptan
kaynaklandigini belirlemek iizere Mann Whitney U testi uygulanmistir. Buna gore; 38-43 yas
araligindaki Ceza infaz Kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu &grencilerinin zevk alma puant, 20-
25 yas araligindaki 6grencilerin zevk alma puanindan yiliksek bulunmustur (Mann Whitney

U=524,000; p=0,025<0,05). 38-43 yas araligindaki Ceza Infaz Kurumlar1 Ag¢ik Ogretim
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Ortaokulu dgrencilerinin zevk alma puani, 26-31 yas arahigindaki Ceza infaz Kurumlar1 Agik
Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin zevk alma puanindan yiiksek bulunmustur (Mann Whitney
U=807,000; p=0,007<0,05). 38-43 yas arahgindaki Ceza infaz Kurumlar1 Acik Ogretim
Ortaokulu 6grencilerinin zevk alma puani, 32-37 yas araligindaki &grencilerin zevk alma
puanindan yiiksek bulunmustur (Mann Whitney U=455,500; p=0,002<0,05).

Aragtirmaya katilan Ceza Infaz Kurumlari Agik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin
yazdiklarinin okunmasi endisesi puani ortalamalarin yas degiskeni agisindan anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-Testi
sonuglarina gore; grup ortalamalarn arasindaki fark anlamli bulunmamustir (KW=2,773;
p=0,597>0,05).

Ogrencilerin 6n yarg1 puani ortalamalarinin yas degiskeni acisindan anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonuglarina gore;
grup ortalamalari arasindaki fark anlamli bulunmamistir (KW=3,983; p=0,408>0,05).

Acik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin 6z giiven puam ortalamalarmin yas degiskeni
acgisindan anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal
Wallis H-Testi sonuglarina goére; grup ortalamalari arasindaki fark anlamli bulunmamistir
(KW=1,366; p=0,850>0,05).

Ogrencilerin yazma kaygis1 genel puani ortalamalarinin yas degiskeni agisindan anlaml
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-Testi
sonucglarina gore; grup ortalamalar1 arasindaki fark anlamli bulunmamistir (KW=5,890;
p=0,208>0,05).

Yazma kaygi diizeylerinin yas degiskenine gore incelenmesi sonucunda 38-43 yas arasi
Ogrencilerin zevk alma puanlarinin 20-25, 26-31 ve 32-37 yas aras1 6grencilerden yiiksek olmasi
sonucunun psikologlarca yapilacak ayri bir arastirmanin konusu olabilecegi distiniilmektedir.
Bu yas grubundaki kisilerin yazmaktan daha fazla zevk almalar1 glinlimiizde artik iletigim araci
olarak siklikla kullanilmayan mektubun iletisim araci olarak kullanildigi giinleri yagamalarina
baglanabilecegi gibi yasanmigliklarinin fazlaligiyla anlatmak istedikleri durumlarin daha ¢ok

olmasina da baglanabilir.
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Arastirmanin Ugiincii Alt Problemine Ait Bulgu ve Yorumlar

Aragtirmada, “Ceza infaz kurumlari A¢ik Ogretim Ortaokulu &grencilerinin yazma
kaygi diizeyleri dogum yeri degiskenine gore farklilik géstermekte midir?” olarak ifade edilen
iiclincii alt probleme ait bulgu ve yorumlar asagida sunulmustur.

Tablo 7: Ceza Infaz Kurumlar1 A¢ik Ogretim Ortaokulu Ogrencilerinin Yazma Kaygi Diizeylerinin
Dogum Yeri Degiskenine Gore Farklilagsmasi

Grup N Ort Ss x2 p
Zevk alma Marmara Bolgesi 22 37,955 9,449 4,046 0,543
Akdeniz Bolgesi 12 42,417 6,067
Karadeniz Bolgesi 19 36,263 8,787
I¢c Anadolu Bolgesi 23 38,130 9,137
Dogu Anadolu Bolgesi 84 38,048 9,173
Giineydogu Anadolu Bolgesi 64 38,625 8,915
Yazdiklarimin Marmara Bolgesi 22 16,500 4,459 3,599 0,608
okunmast endisesi Ay deniz Bolgesi 12 17333 5821
Karadeniz Bolgesi 19 17,684 4,042
¢ Anadolu Bolgesi 23 15,522 5,846
Dogu Anadolu Bolgesi 84 17,476 4,668
Giineydogu Anadolu Bolgesi 64 16,266 4,932
On yarg Marmara Bolgesi 22 11,364 3,799 5368 0,373
Akdeniz Bolgesi 12 13,917 3,450
Karadeniz Bolgesi 19 12,263 2,077
I¢ Anadolu Bolgesi 23 11,913 4,144
Dogu Anadolu Bolgesi 84 12,702 3,211
Giineydogu Anadolu Bolgesi 64 12,656 3,595
Oz giiven Marmara Bolgesi 22 6,818 1,622 2,247 0,814
Akdeniz Bolgesi 12 6,167 1,899
Karadeniz Bolgesi 19 6,053 1,715
I¢c Anadolu Bolgesi 23 6,565 1,701
Dogu Anadolu Bolgesi 84 6,702 1,887
Giineydogu Anadolu Bolgesi 64 6,531 2,078
Yazma kaygis1 Marmara Bolgesi 22 72,636 15,022 3,204 0,669
genel puam Akdeniz Bolgesi 12 79,833 11,622
Karadeniz Bolgesi 19 72,263 12,670
I¢c Anadolu Bolgesi 23 72,130 15,901
Dogu Anadolu Bolgesi 84 74,929 13,260
Giineydogu Anadolu Bolgesi 64 74,078 10,908

Arastirmaya katilan Ceza infaz Kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu dgrencilerinin zevk
alma puami ortalamalarmin dogum yeri degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonuglarma gore; grup

ortalamalari arasindaki fark anlamli bulunmamistir (KW=4,046; p=0,543>0,05).

Ogrencilerin yazdiklarinin okunmasi endisesi puani ortalamalarmin  dogum yeri
degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Kruskal Wallis H-Testi sonuglarma gore; grup ortalamalari arasindaki fark anlaml

bulunmamistir (KW=3,599; p=0,608>0,05).

Acik Ogretim Ortaokulu &grencilerinin 6n yargi puam ortalamalarinin dogum yeri

degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
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Kruskal Wallis H-Testi sonuglarmma goére; grup ortalamalari arasindaki fark anlaml

bulunmamistir (KW=5,368; p=0,373>0,05).

Ogrencilerin 6z giiven puani ortalamalarinin dogum yeri degiskeni agisindan anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-Testi
sonucglarina gore; grup ortalamalar1 arasindaki fark anlamli bulunmamistir (KW=2,247;

p=0,814>0,05).

Aragtirmaya katilan Ceza Infaz Kurumlari Agik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin
yazma kaygisi genel puani ortalamalarinin dogum yeri degiskeni agisindan anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonuglarina gore;

grup ortalamalari arasindaki fark anlamli bulunmamstir (KW=3,204; p=0,669>0,05).

Ogrencilerin dogum yeri degiskenine gore yazma kaygilarinin incelenmesi sonucunda
anlaml bir fark bulunmamistir. Bu durumda yazma kaygisinin kisinin nereli oldugu ile ilgisi

bulunmayan bir degisken oldugu ortaya ¢ikmistir.
Arastirmanin Dordiincii Alt Problemine Ait Bulgu ve Yorumlar

Aragtirmada, “Ceza infaz kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu &grencilerinin yazma
kaygi diizeyleri medeni durum degiskenine gore farklilik gdstermekte midir?” olarak ifade
edilen dordiincii alt probleme ait bulgu ve yorumlar asagida sunulmustur.

Tablo 8: Ceza Infaz Kurumlar1 A¢ik Ogretim Ortaokulu Ogrencilerinin Yazma Kaygi Diizeylerinin
Medeni Durum Degiskenine Gore Farklilagsmasi

Grup N Oort Ss MwWU p

Zevk alma Evli 98 38,633 9,693 5846,500 0,496
Bekér 126 38,032 8,324

Yazdiklarimin okunmasi endisesi Evli 98 17,000 5,151 5767,500 0,397
Bekar 126 16,722 4,659

On yarg1 Evli 98 13,071 3,633 5141,000 0,031
Bekar 126 12,063 3,212

Oz giiven Evli 98 6,490 2,047 6028,000 0,759
Bekar 126 6,627 1,747

Yazma kaygisi genel puam Evli 98 75,194 14,304 5563,000 0,204

Bekar 126 73,444 11,799

Arastirmaya katilan Ceza infaz Kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu dgrencilerinin zevk
alma puanlan ortalamalarinin medeni durum degiskenine goére anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney-U testi sonucunda grup ortalamalart
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann Whitney U=5846,500;
p=0,496>0,05).
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Ogrencilerin yazdiklarinin okunmasi endisesi puanlari ortalamalarinin medeni durum
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Mann Whitney-U testi sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlaml

bulunmamistir (Mann Whitney U=5767,500; p=0,397>0,05).

Acik Ogretim Ortaokulu &grencilerinin 6n yargr puanlar1 ortalamalarini medeni durum
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Mann Whitney-U testi sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlaml
bulunmustur (Mann Whitney U=5141,00; p=0,031<0,05). Cezaevindeki evli Acik Ogretim
Ortaokulu 6grencilerin 6n yargi puanlarn (x=13,071), cezaevindeki bekar 6grencilerin 6n yargi

puanlarindan (x=12,063) yliksek bulunmustur.

Ogrencilerin 6z giiven puanlar1 ortalamalarinin medeni durum degiskenine gore anlaml
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney-U testi
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir (Mann

Whitney U=6028,000; p=0,759>0,05).

Aragtirmaya katilan Ceza Infaz Kurumlari Acik Ogretim Ortaokulu ogrencilerinin
yazma kaygisi genel puani puanlari ortalamalariin medeni durum degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney-U testi sonucunda
grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel ag¢idan anlamli bulunmamistir (Mann Whitney
U=5563,000; p=0,204>0,05). Cezaevindeki evli Acik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin 6n
yargl puanlar1 cezaevindeki bekar dgrencilerin 6n yargi puanlarindan yiiksek bulunmasi, evli
Ogrencilerin esleriyle haberlesmelerinde mektuplarmin okunacaklarini bilmeleri nedeniyle
yazmaya karsi bir 6n yargi tasidiklarina baglanabilir. Evli 6grenciler iletisim aract olarak
kullandiklar1 yazma becerisinde kisisel mahremiyet alanina giren duygu ve diisiincelerinin
mektup okuma komisyonlarinca okunacagimni bildiklerinden yazma konusunda bekar

ogrencilerden daha yiiksek bir oranda 6n yargi tasimaktadirlar denilebilir.
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Arastirmanin Besinci Alt Problemine Ait Bulgu ve Yorumlar

Aragtirmada, “ Ceza infaz kurumlari Acik Ogretim Ortaokulu &grencilerinin yazma
kaygi diizeyleri suc¢ tiirii degiskenine gore farklilik gdstermekte midir?” olarak ifade edilen
besinci alt probleme ait bulgu ve yorumlar asagida sunulmustur.

Tablo 9: Ceza infaz Kurumlar1 A¢ik Ogretim Ortaokulu Ogrencilerinin Yazma Kaygi Diizeylerinin Sug
Tiirli Degiskenine Gore Farklilagmasi

Grup N Ort Ss x2 p fark
Zevk alma Cinayet 42 36,500 7,435 11,163 0,048  3>1
5>1
Uyusturucu 105 37,524 9,222
Gasp -Hirsizlik-Yagma 35 40,543 8,486
Yaralama-Tehdit 14 36,643 10,595
Cete-Nitelikli Dolandiricilik 12 42,250 12,278
Cinsel Saldir 16 41625 4,759
Yazdiklarinin Cinayet 42 17,000 4,305 2,457 0,783
okunmasi Uyusturucu 105 16,762 4,732
endisesi Gasp -Hirsizlik-Yagma 35 16,886 5,682
Yaralama-Tehdit 14 16,643 5,300
Cete-Nitelikli Dolandiricilik 12 18,000 6,353
Cinsel Saldin 16 16,188 4,246
On yarg Cinayet 42 13,048 2,955 8,372 0,137
Uyusturucu 105 12,848 3,379
Gasp -Hirsizlik-Yagma 35 11,686 3,771
Yaralama-Tehdit 14 12,000 3,823
Cete-Nitelikli Dolandiricilik 12 12,833 3,433
Cinsel Saldir 16 10,813 3,449
Oz giiven Cinayet 42 6,286 1,812 9,520 0,090
Uyusturucu 105 6,486 1,912
Gasp -Hirsizlik-Yagma 35 7,029 2,216
Yaralama-Tehdit 14 5,714 1,383
Cete-Nitelikli Dolandiricilik 12 7,333 1,231
Cinsel Saldir 16 7,000 1,506
Yazma Kkaygisi Cinayet 42 72,833 11,710 5,340 0,376
genel puani Uyusturucu 105 73,619 13,071
Gasp -Hirsizlik-Yagma 35 76,143 13,960
Yaralama-Tehdit 14 71,000 15,462
Cete-Nitelikli Dolandiricilik 12 80,417 14,829
Cinsel Saldir 16 75,625 8,115

Arastirmaya katilan Ceza Infaz Kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu dgrencilerinin zevk
alma puani ortalamalarnin sug¢ tiirii degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gdsterip
gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonuglarma gore; grup
ortalamalar1 arasindaki fark anlamli bulunmustur (KW=11,163; p=0,048<0,05). Farkliligin
hangi gruptan kaynaklandigini belirlemek ilizere Mann Whitney U testi uygulanmigtir. Buna
gbre; suc tiirii gasp -hirsizlik-yagma olan Ceza Infaz Kurumlari Agik Ogretim Ortaokulu
Ogrencilerinin zevk alma puani, sug tiirii cinayet olan 6grencilerin zevk alma puanindan yiiksek
bulunmustur (Mann Whitney U=504,000; p=0,018<0,05). Sug tiirii cinsel saldir1 olan Ceza
Infaz Kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin zevk alma puani, sug tiirii cinayet olan
Ogrencilerin zevk alma puanindan yiiksek bulunmustur (Mann Whitney U=179,000;
p=0,006<0,05).
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Ogrencilerin yazdiklarinin okunmasi endisesi puani ortalamalarinin sug tiirii degiskeni
acisindan anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal
Wallis H-Testi sonuglarina goére; grup ortalamalari arasindaki fark anlamli bulunmamstir

(KW=2,457; p=0,783>0,05).

Acik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin 6n yargi puam ortalamalarnin sug tiirii
degiskeni agisindan anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan
Kruskal Wallis H-Testi sonuglarmma goére; grup ortalamalari arasindaki fark anlaml

bulunmamigtir (KW=8,372; p=0,137>0,05).

Ogrencilerin 6z giiven puani ortalamalarmnin sug tiirii degiskeni acisindan anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini  belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-Testi
sonucglarina gore; grup ortalamalar1 arasindaki fark anlamli bulunmamistir (KW=9,520;

p=0,090>0,05).

Aragtirmaya katilan Ceza Infaz Kurumlari Agik Ogretim Ortaokulu ogrencilerinin
yazma kaygisi genel puani ortalamalarinin sug tiirii degiskeni agisindan anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskal Wallis H-Testi sonuglarina gore;

grup ortalamalar1 arasindaki fark anlamli bulunmamistir (KW=5,340; p=0,376>0,05).

Sug tiirii gasp -hirsizlik-yagma olan Ceza Infaz Kurumlari Agik Ogretim Ortaokulu
Ogrencilerinin zevk alma puani, sug tiirii cinayet olan d6grencilerin zevk alma puanindan yiiksek
bulunmas: durumunun psikologlarca yapilacak yeni bir arastirmanin konusu olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu durum cinayet mahkimlarinin igsel duygularini siddet olarak ortaya

koyduklarimi diistindiirtmektedir.

Sug tiiri cinsel saldirt olan Ogrencilerin zevk alma puanmi da sug tlirii cinayet olan
Ogrencilerin puanlarindan yiiksek olmasi durumunun da psikologlarca yapilacak arastirmalara

konu teskil edecegi diisiiniilmektedir.

Ortaya c¢ikan bu durum, sug¢ tirli cinayet olan &grencilere yonelik diizenlenecek
egitimlerde yazma becerisi ilizerinde daha fazla durulmasi gerektigini ortaya koymaktadir.
Yazma yoluyla duygu ve diisiincelerini, i¢sel sikintilarini ortaya koymalari saglandiginda igsel

siddet yonelimlerinin degisebilecegi diistiniilebilir.
Arastirmanin Altinc1 Alt Problemine Ait Bulgu ve Yorumlar

Aragtirmada, “Ceza infaz kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu &grencilerinin yazma
kaygi diizeyleri arasindaki iligskinin incelenmesi sonucunda zevk alma, yazdiklariin okunmasi

endisesi, 6n yargi ve 6z giliven alt boyutlar1 anlamli farklilik gostermekte midir?” olarak ifade

TPEF
Uluslararas: Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Say: 5/3 2016 s. 1370-1391, TURKIYE



1385 Hatice ALTUNKAYA — jlhan ERDEM

edilen altinci alt probleme cevap bulmak amaciyla yapilan korelasyon analizi sonug ve
yorumlari agsagida sunulmustur.

Tablo 10: Ceza infaz Kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu Ogrencilerinin Yazma Kaygi Diizeyleri
Arasindaki Iligkinin Korelasyon Analizi ile Incelenmesi
Zevk alma  Yazdiklarinin okunmasi endisesi  On yargi Oz giiven

Yazdiklarmmin ~ okunmas1 r  0,134*
endisesi p 0,045
N 224
On yargi r 0,152* 0,469***
p 0,023 0,000
N 224 224
Oz giiven r 0,337*** 0,063 0,084
p 0,000 0,344 0,212
N 224 224 224
Yazma kaygisi genel puami  r 0,800%** 0,589*** 0,544***  0,400***
p 0,000 0,000 0,000 0,000
N 224 224 224 224
*p<0,05 **p<0,01  ***p<0,000

Yazdiklarinin okunmasi endisesi ile zevk alma arasindaki iligskiyi belirlemek lizere
yapilan korelasyon analizi sonucunda, puanlar arasinda %13,4 diizeyinde pozitif yonde anlaml
iligki bulunmustur. (r=0,134; p=0,045). Buna goére yazdiklarinin okunmasi endisesi arttik¢a zevk

alma da artmaktadir.

On yarg: ile zevk alma arasindaki iliskiyi belirlemek iizere yapilan korelasyon analizi
sonucunda, puanlar arasinda %15,2 pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur. (r=0,152;

p=0,023). Buna gdre 6n yargi puani arttikca zevk alma puani da artmaktadir.

Oz giiven ile zevk alma arasindaki iliskiyi belirlemek iizere yapilan korelasyon analizi
sonucunda, puanlar arasinda %33,7 pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur. (r=0,337;

p=0,000). Buna gdre 6z gliven puani arttik¢a zevk alma puani da artmaktadir.

Yazma kaygisi genel puani ile zevk alma arasindaki iliskiyi belirlemek iizere yapilan
korelasyon analizi sonucunda, puanlar arasinda %80,0 pozitif yonde anlamli iligki bulunmustur.
(r=0,800; p=0,000). Buna gore yazma kaygisi genel puanmi arttikca zevk alma puanmi da
artmaktadir.

On yarg1 ile yazdiklarmin okunmasi endisesi arasindaki iliskiyi belirlemek iizere
yapilan koreldsyon analizi sonucunda, puanlar arasinda %46,9 pozitif yonde anlamli iligki
bulunmustur. (r=0,469; p=0,000). Buna gore 6n yargi puani arttikga yazdiklarinin okunmasi

endisesi puani da artmaktadir.

Oz giiven ile yazdiklarimin okunmasi endisesi arasindaki iliskiyi belirlemek iizere
yapilan koreldsyon analizi sonucunda, puanlar arasinda istatistiksel acidan anlamli iliski

bulunamamustir (r=0,063; p=0,344>0,05).
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Yazma kaygist genel puani ile yazdiklarimin okunmasi endisesi arasindaki iliskiyi
belirlemek iizere yapilan korelasyon analizi sonucunda, puanlar arasinda %58,9 pozitif yonde
anlamlt iliski bulunmustur (r=0,589; p=0,000). Buna gore yazma kaygisi genel puani arttikca

yazdiklarinin okunmasi endisesi puani da artmaktadir.

Oz giiven ile 6n yarg: arasindaki iliskiyi belirlemek iizere yapilan korelasyon analizi
sonucunda, puanlar arasinda istatistiksel acidan anlamli iligki bulunamamistir (r=0,084;
p=0,212>0,05).

Yazma kaygisi genel puani ile 6n yargi arasindaki iligkiyi belirlemek {izere yapilan
korelasyon analizi sonucunda, puanlar arasinda %54,4 pozitif yonde anlamli iligki bulunmustur
(r=0,544; p=0,000). Buna gore yazma kaygist genel puani arttikca On yargi puani da
artmaktadir.

Yazma kaygis1 genel puami ile 6z giiven arasindaki iligskiyi belirlemek iizere yapilan
korelasyon analizi sonucunda, puanlar arasinda %40,0 pozitif yonde anlamli iligki bulunmustur
(r=0,400; p=0,000). Buna goére yazma kaygisi genel puani arttikga 0z gliven puani da

artmaktadir.

Yazma kaygist genel puani arttikca zevk alma puaninin da arttigr goriilmiistiir. Kaygi
durumunun artmasina ragmen yazmaktan zevk alinmasi durumu hiikiimli ve tutuklu
Ogrencilerin kaygi duysalar da yazmanin bir gereklilik oldugu ceza infaz kurumu ortamlarinda
zevk aldiklar1 bir ugras olarak goriilmektedir. Bu durum, Acik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin
yazma becerisinin gelistirilmesini gerekli kilan bir durum olarak goriilmektedir. Ortaya ¢ikan bu
sonu¢ dogrultusunda kaygi durumuna ragmen yazmaktan zevk alan oOgrencilerin yazma
becerilerinin, Tiirkce dersleri ile gerektigi sekilde gelistirilerek desteklenmesi zorunluluk olarak

goriilebilir.

Yazma kaygist puanmi arttikca 6z giliven puanimnin da artmasi da yukaridaki durumu
destekleyen bir sonug olarak diisiiniilmektedir. Ogrenciler yazma kaygis1 duysalar da kendilerini
ifade etme yolunda 6z giivenle yazmaya devam etmektedirler. Bu durum yazmanin énemini bir
kez daha gdstermesi bakimindan dikkate deger olarak goriilebilir. Oz giiven arttik¢a zevk alma

puanlarinin artmasi da bu durumu destekleyen diger bir sonug olarak degerlendirilebilir.

Yazma kaygisi genel puani ile yazdiklarinin okunmasi endigesi arasindaki iliskide
yazma kaygisi genel puani arttikca yazdiklarinin okunmasi endisesi puani da artmaktadir. Bu
durumun hiikiimlii ve tutuklularin iginde bulunduklar kapali ortam, iletisim eksikligi, yazi ile
duygu diisiincelerin anlatilmasi aligkanliginin olmayisi, 6zel mahremiyet alanina girildigi

diisiincelerinden kaynaklandigi sdylenebilir.
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Yazdiklarinin okunma endisesi arttikga zevk alma puanlarinin artmasi hiikiimli ve
tutuklu 6grencilerin endise duymalarina ragmen yazmaktan vazge¢mediklerini gostermektedir.
Bu durum, hiikiimlii ve tutuklu Ogrencilerin yazma becerisine verdikleri 6nemi kanitlar
niteliktedir. Kapali ceza infaz kurumlar1 ortaminda yazma eylemi, kisinin dis ortama acilan

penceresi, hayata kurdugu kopriisiidiir denilebilir.
Sonug¢

Aragtirmaya katilan Ceza Infaz Kurumlari Agik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin
yazma kaygi diizeylerinin ortalamasi incelendiginde, zevk alma diizeyinin (38,295 + §8,933);
yazdiklarinin okunmasi endisesi diizeyinin (16,844 + 4,871); 6n yarg1 diizeyinin (12,504 +
3,432); 6z gliven diizeyinin (6,567 = 1,881); yazma kaygisi genel puaninin (74,210 = 12,953)
oldugu sonucuna ulagilmistir. Yazma kaygist diizeyinin en yiiksek degerinin 110 oldugu ve
ortalamalarin 74.210 oldugu tespit edilmistir. Zorbaz (2010) ilkdgretim ikinci kademe
ogrencilerine yonelik yaptig1 arastirma sonucunda 6grencilerin dnemli bir kisminin (% 45,5)
yazma kaygisinin diisik oldugunu, yaridan fazlasinda orta diizeyde yazma kaygisi
bulundugunu, yazma kaygis1 yiiksek 6grenci sayisinin (% 2,2) az oldugunu tespit etmistir.
Tiryaki (2012) iiniversitede cesitli boliimlerde 1. sinifta 6grenim goren 6grencilerin yazma
kaygi diizeylerini arastirmig, iiniversite Ogrencilerinin % 15,7’sinin diisiik diizeyde, %
66,9’unun orta diizeyde, % 17.4’1 ise yiiksek diizeyde yazma kaygis1 tasidigim tespit etmistir.
Iseri ve Unal (2012) da Tiirkge dgretmeni adaylarinin yazma kaygi diizeylerinin diisiik oldugu
sonucuna ulasmislardir. Bizim arastirmammzin sonucunda hiikiimlii ve tutuklu Acik Ogretim
Ortaokulu ogrencilerinin kaygi diizeyi ortalamalarimin hayli yiiksek oldugu goriilmektedir.
Yazma kaygi diizeylerinin yiiksek olmasi, tutsak olmalarinin verdigi psikolojik sebeplere,
yazdiklar1t mektuplarin gilivenlik gerekcesiyle olusturulan mektup okuma komisyonlari araciligi

ile okunmasinin verdigi duygu durumuna bagli olabilir.

Yapilan inceleme sonucunda yas degiskenine gore alt boyutlarin degerlendirilmesi
sonucunda zevk alma alt boyutunda, zevk alma puani ortalamalarinin 38-43 yas araliginda diger
yas araliklarindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu durum, geng nesillere nazaran yazma
becerilerini kullandiklar1 mektubun heniiz iletisim araci olarak kullanildigi dénemleri goérmiis
olmalarma baglanabilecegi gibi yasanmigliklarinin, anlatmak istediklerinin fazlaligina da
baglanabilir. Zorbaz (2010) da yaptig1 arastirmasinda simf diizeyi yiikseldik¢e Ogrencilerin
yazma kaygisinin arttigini tespit etmistir. Karakog Oztiirk (2012) ise bu bulgularmn aksi yoniinde
yazma kaygilar1 en yiiksek 6grencilerin altinct simif 6grencileri, en diisiikk olanlarm ise sekizinci
siif 6grencileri oldugu sonucuna varmistir. Yaman’in (2010) yaptigi arastirmada altinci sinif

Ogrencilerinin yazma eylemine yonelik kaygilarinin yiiksek oldugu saptanmstir.
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Dogum yeri degiskenine gore alt boyutlarin degerlendirilmesi sonucunda zevk alma,
yazdiklarinin okunma endisesi, 6z giiven ve On yargi alt boyutlarinda anlamli bir fark elde

edilememistir.

Medeni durum degiskenine gore alt boyutlarin degerlendirilmesi sonucunda evli Agik
Ogretim Ortaokulu 6grencilerin 6n yargi puanlari, cezaevindeki bekar dgrencilerin &n yargl
puanlarindan yiiksek bulunmustur. Bu duruma yol agan nedenin aile mahremiyetine ait
bilgilerin yazma becerilerini kullandiklar1 mektuplar vasitasiyla okuma komisyonlarinca

Ogrenilecegi endisesi oldugu diisiiniilebilir.

Sug tiirli degiskenine gore alt boyutlarin degerlendirilmesi sonucunda sug tiirii gasp -
hirsizlik-yagma olan Ceza Infaz Kurumlar1 Agik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin yazmaktan
zevk alma puani, sug tiirii cinayet olan dgrencilerin zevk alma puanindan yiiksek bulunmustur.
Sug tiirii cinsel saldirt olan Ceza Infaz Kurumlari Agik Ogretim Ortaokulu &grencilerinin zevk
alma puani, sug tiirii cinayet olan dgrencilerin zevk alma puanindan yiiksek bulunmustur. Bu
durumda cinayet sugu olan kisilerin daha i¢e doniik olduklari, iletisimden kagindiklart ve igsel
duygularini siddet yoluyla ortaya koyduklar1 diisiiniilebilir. Alan yazina bakildiginda yazma
kaygisina yonelik olarak medeni durum, sug tiirii degiskenlerine gbre bir arastirma tespit
edilememistir. Karakaya ve Ulper (2011) iiniversite dgrencilerinin yazmaya iliskin kaygi dii-
zeylerini cinsiyet ve anne baba egitim durumu degiskenlerine gore arastirmislar, bu degiskenlere
gore Ogrencilerin yazma kaygi diizeylerinde anlamli bir farklilik bulunmadigini ortaya

koymuslardir.

Arastirmaya katilan Ceza Infaz Kurumlari Agik Ogretim Ortaokulu Ogrencilerinin
yazma kaygi diizeyleri arasindaki iligskinin korelasyon analizi ile incelenmesi sonucunda,
yazdiklarinin okunma endisesi ve zevk alma arasindaki iligkiyi belirlemek iizere yapilan analize
gore yazdiklarinin okunma endigesi arttikca zevk almanin arttig1, 6n yargi ile zevk arasindaki
iligkide On yargi arttik¢a zevk almanin arttigi, 6z giiven ile zevk arasindaki iligkide 6z giiven
arttikga zevkin arttigi, yazma kaygisi genel puani ile zevk arasindaki iligkide yazma kaygisi
genel puani arttikca zevk almanin da arttig1 sonucuna ulasilmistir. Ortaya ¢ikan bu durumlarin

psikologlarca yapilacak bagka bir aragtirmanin konusu olabilecegi diisiiniilmektedir.

On yarg ile yazdiklarinin okunmasi endisesi arasindaki iliskide &n yargi puani arttikga
yazdiklarinin okunmasi endisesi puani da artmaktadir. Yazmaya karsi gelistirilen 6n yargi kaygi

durumunun artmasini tetiklemektedir.

Yazma kaygisi genel puani ile yazdiklarinin okunmasi endigesi arasindaki iliskide

yazma kaygisi genel puani arttik¢a yazdiklarinin okunmasi endigesi puan1 da artmaktadir. Bu
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durumun hiikiimlii ve tutuklularin i¢inde bulunduklar1 kapali ortam, iletisim eksikligi, yazi ile
duygu disiincelerin anlatilmasi aligkanliginin olmayisi, 6zel mahremiyet alanina girildigi

diisiincelerinden kaynaklandigi sdylenebilir.

Yazma kaygist genel puani ile 6n yargi arasindaki iliskide yazma kaygist genel puant
arttikca O6n yargi puani da artmaktadir. Kaygi durumu ile 6n yargi birbirini kisir bir dongii
halinde devam ettirmektedir. Bu durumlardan 6n yargimin degistirilmesi hélinde yazma

kaygisinin da azalacag diistintilmektedir.

Yazma kaygis1 genel puani ile 6z giiven arasindaki iliskide yazma kaygisi genel puani

arttikca 0z giiven puani da artmaktadir.

Oneriler

e Acik Ogretim Ortaokulunun temel derslerinden olan Tiirkce dersinin dort temel beceri
alanindan biri olan yazma 6gretimi, orgiin egitimlerde 6gretmen glidiimiinde yapilirken
acik Ogretim yoluyla yapilan egitimle 6grenimini siirdiirenlerde bu imkan mevcut
degildir. Acik Ogretim Ortaokulu 6grencileri kendilerine Milli Egitim Bakanliginca
verilen ders notlar1 ile donem sonu sinavlarina hazirlanmaktadirlar. Bu durumda Agik
Ogretim Okulu 6grencilerinin  daha saglikli egitim alabilmeleri igin egitimde
yararlanilan ders notlar1 yerine orglin egitimde oldugu gibi ders kitab1 ve etkinlik
kitaplariyla egitimlerini siirdiirmeleri saglanmalidir.

e Hiikiimlii ve tutuklu Acik Ogretim Ortaokulu 6grencilerinin aileleriyle iletisim aract
olarak mektup yazarak infaz kurumu yetkilileriyle de dilek¢e yazarak haberlestikleri
g6z oniinde bulunduruldugunda Tiirk¢e dersine ait hazirlanacak ders kitaplarinda yazma
becerisini gelistirmeye yonelik etkinlik 6rneklerinin uzaktan egitim ilkelerinin gerekleri
dogrultusunda bilingli olarak hazirlanmasi gerektigi diisliniilmektedir.

e Ceza Infaz Kurumlarinda A¢ik Ogretim Ortaokulu grencisi hiikiimlii ve tutuklular igin
kurumlarin egitim birimlerince hazirlik kurslar1 diizenlenmektedir. Bu kurslarda yer
alacak Tirke¢e derslerinde yazma becerisi 6gretimine gerek iletisimi saglayan tek arag
olmasi gerek de yazmanin ruhsal ve fiziksel saglik lizerinde olumlu etkileri olmasi
yonilyle daha fazla zaman ayrilmalidir. Ayrica Tiirkge dersi 6gretmeni ile kurum
psikologlar1 ortak calismalar yiiriiterek hiikiimlii ve tutuklularin rehabilitasyonu igin
anlamli yazma etkinlikleri diizenlemelidirler.

e Bir yazma etkinligi olarak anlamli yazma psikolog James W. Pennebaker tarafindan
tasarlanmis bir tedavi yontemidir. Bir¢ok arastirma digavurumcu yazmanin zihinsel ve
bedensel saglik tedavilerinde siklikla yararli etkileri olabilecegini gostermistir

(http://clinicaltrialsfeeds.org/clinical-trials/show/NCT00385346).
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e Richards, Beal ve Pennebaker (2000) tarafindan psikiyatrik mahktimlarin davraniglari
iizerinde travmatik olaylarin etkilerini agiklamaya yonelik yapilan ¢alismada rastgele
yontemle secilen 98 psikiyatrik mahkiimdan giinde 20 dakika olmak iizere ii¢ giin
siireyle liziici deneyimlerini, duygu ve diislincelerini yazmalari istenmistir. Yapilan
calisma sonucunda ilerleyen siirecte mahklimlarin daha az revire ¢iktiklar1 gozlenmistir.
Arastirmalar sonucunda hem ruh sagligi iizerinde hem de fiziksel saglik iizerinde yararh
bir etkinlik oldugu ortaya ¢ikan anlamli yazma etkinlikleri 6zellikle cezaevi gibi toplu
yasanilan yerlerde gerek kogus arkadaglariyla gerek idare ile gerek de disaridaki
aileleriyle saglikli iletisimin saglanabilmesi i¢in de yararl bir yol olarak goriilmektedir.
Bu baglamda kurum idareleri, hiikiimlii ve tutuklularin yazma etkinlikleriyle rehabilite
edilmelerini saglamak adina gerekli ¢alismalar1 yapmali, doniisiimlii olarak hiikiimlii ve
tutuklulara yazma etkinlikleri diizenlenmelidirler.

e Acik Ogretim Ortaokulu dgrencisi hiikiimlii ve tutuklu &grencilerin yazma kaygi
diizeyleri saptanan bu arastirmada kullamlan “Yazma Kaygis1 Olcegi nin, hiikiimlii ve
tutuklu olmayan sivil Agcik Ogretim Ortaokulu ogrencilerine de uygulanarak
sonuclarinin karsilagtirilmasinin yararl olacagi diisiiniilmektedir.
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