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Arastirmada, ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersine yonelik 6z yeterlik
algilarinin tespit edilmesi ve cinsiyet ile sinif diizeyi degiskenleri agisindan
degerlendirilmesi amaglanmistir. Tarama modeline gore yiiriitiilen ¢alismanin
Orneklemi, Giresun il merkezindeki bir ortaokulda 5, 6, 7 ve 8. smifta
Ogrenim goren 249 6grenciden olugsmustur. Arastirmanin verileri, Durukan ve
Maden (2012) tarafindan gelistirilmis olan Tiirkce Dersi Oz Yeterlik Algist
Olgegi ile toplanmustir. Oz yeterlik algis1 ortalamalarinin ¢dziimlenmesinde
aritmetik ortalama; cinsiyet degiskeni i¢in t testi ve sinif diizeyi degiskenini
test etmek igin ise tek yonlii varyans analizi yapilmistir. Arastirma sonunda,
ortaokul dgrencilerinin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilarmin (genellikle ve her
zaman gibi) iyi diizeyde olmadigi, Kararsizima dolayistyla belirsizlik tagryan
bir araliga denk geldigi tespit edilmistir. Ayrica kiz 6grencilerin erkeklere
gore 0z yeterliklerinin daha yiiksek olmasina ragmen aralarindaki farkin
degisiklik olusturacak diizeyde olmadigi, sinif diizeyinin ise 6z yeterlik algisi
iizerinde etkili bir degisken oldugu gorilmistiir.
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THE PERCEPTION OF SELF-EFFICIENCY IN TURKISH LESSON
OF THE SECONDARY SCHOOL STUDENTS

Abstract

The aim of the research is to determine the self-efficacy perceptions of
secondary school students towards Turkish lesson and to evaluate self-
efficacy perceptions in terms of gender and grade level variables. This
research has aimed to reveal an existing situation was conducted according to
the survey model. The sample of the study has consisted of 249 students
studying (in 5-8 grades) at a secondary school in Giresun city center. The
data are collected with the Turkish Self-Efficacy Perception Scale developed
by Durukan and Maden (2012). In the analysis of the obtained data, the
arithmetic means in the analysis of the self-efficacy averages; t test is used
for gender variable and one-way analysis of variance is used to test the grade
level variable. At the end of the research, it has been found that middle
school students' perceptions of Turkish self-efficacy (generally and always)
are not at a good level and corresponded to an indecisive and therefore
uncertain range. In addition, Although the female students' self-efficacy is
higher than the boys, the difference between them is not at a level that can
make a difference and the grade level and is an effective variable on self-
efficacy perception.

Keywords: Turkish lesson, self-efficacy, perception, secondary school,
student.
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1. Giris

Dil, insanlar arasinda iletisimi saglayan bir ara¢ oldugu gibi 6grenme siirecinde de
onemli bir isleve sahiptir. Birey ana dili edinimi evresinden baglayarak okul déneminde dil
becerilerini gelistirir ve bu gelisme yasam boyu siirer. Ana dili 6gretimi derslerinde dinleme,
konusma, okuma ve yazma becerilerine iliskin kurallar1 6grenir, alistirmalarla bu becerilerdeki
yetkinligini artirir. Boylece diger 6gretim alanlarinda yani derslerde anlama ve anlatma ihtiyact
karsilanir. Zira giinliik yasamda okul disi (informel) 6grenme ortamlarinda da bu durum
gecerlidir. Diger taraftan bireyin zihinsel gelisiminin saglanabilmesi i¢in dil becerilerinin dogru
ve zamaninda kazandirilmas: ve gelistirilmesi gerekir. Dil ile diisiinme arasindaki yakin iligki
bunu zorunlu kilar.

Dil 6gretimi siirecinde, 6grencinin anlama ve anlatma becerilerini dogru ve etkili
kullanabilecek seviyeye ulasmasi beklenir. Anlama ve anlatma becerilerini gelistirmek i¢in ise,
Ogretim programina gore sekillenen farkli dil 6gretimi etkinlikleri yapilir. Bu etkinliklerde
6grencinin kendini s6zli ve yazili olarak ifade edebilmesi; ayn1 sekilde ifade edileni de tam ve
eksiksiz anlamasi, basarinin gostergesidir. Ancak bu bagariin tam olarak saglanmasinda sadece
bilgi aktarimu ile bilissel siireglerin isletilmesi yeterli olmaz. Ogrencinin psikolojik olarak bu
siirece hazir olmasi gerekir. Bu baglamda Tiirkge dersindeki akademik bagarida igerigin 6grenci
tarafindan tam olarak kavranabilmesi ve anlamlandirilabilmesi, sadece zihinsel ¢aba ile
gerceklesemez. Ogrencinin Tiirkge dersine iliskin motivasyon, kaygr ve 6z yeterlik algis1 ya da
inanci gibi agilardan derse hazir olmasi beklenir.

Oz yeterlik algisi, bireyin bir hedefe ulasmak ve basarili olabilmek icin kendisine iliskin
inanci olarak tanimlanabilir. Oz yeterlik kavrami, Bandura’nin sosyal biligsel kuramina dayanir
(Senemoglu, 2009). Zira Bandura (1997°den akt. Askar ve Umay, 2001, s. 1) 6z yeterligi
“bireyin, belli bir performansi gostermek igin gerekli etkinlikleri organize edip basarili olarak
yapma kapasitesi hakkinda kendine iliskin yargis1” seklinde tanimlar. Bu da akademik basari
agisindan 6z yeterligin 6nemli bir 6zellik oldugunu gostermektedir. Oz yeterlik “bireylerin
kendileri i¢in belirleyecekleri hedefleri, bu hedeflere ulagsmak icin gosterecekleri cabayi, bu
stirecte karsilastiklart giicliiklerle ne kadar siire yiiz yiize kalabileceklerini ve basarisizlik
durumunda verecekleri tepkileri etkilemektedir” (Bikmaz, 2006, s. 35). Oz yeterlik algisinin
insan davraniglar tizerindeki bahsedilen etkisi, bu 6zelligin farkli alanlarda belirlenmesini ve
basar1 lizerindeki etkisini tespit etmeyi gerekli kilmistir. Sapanci da (2010, s. 57) “6z yeterlik
algi ya da inancimi belirlemenin hem &gretmenler hem de 6grenciler i¢in 6nemli veriler
saglayabilecegini, bu verilerle uygulamada bazi kolayliklar elde edilebilecegini ve okullardaki
egitim programlarinda yeni diizenlemelere ve egitimin kalitesini artiracak pratik bilgilere
varilabilecegini” ifade etmektedir.

Dil ve iletisim konusundaki basar1 fiziksel, zihinsel ve psikolojik boyutlari olan bir
konudur. Basariya ulagabilmek i¢in bu alanlarin uyumlu ve olumlu bigimde islemesi gerekir.
Zira dil becerilerinin isleyisi de ses ya da sembollerden olusan mesajin hedefe ulagsmasina
dayanir. Konusan ya da yazanin kaynak olarak ilettigi mesaj, hedef / alic1 olarak okuyucu ya da
dinleyiciye tam ve eksiksiz ulasmalidir. Aymi sekilde hedefin anlamlandirdigi mesajla ilgili
sozIli ya da yazili tepkileri de yeni mesajlar dogurur ve siire¢ bdyle ilerler. Dolayisiyla gerek
sozlii gerekse yazili iletisim siirecinde bireyin dile dair 6z yeterlik diizeyinin yiiksek olmasi
iletisimin de etkili olmasini saglar. Bu acidan Tiirkce 6gretimi siirecinde Ogrencilerin sahip
oldugu 6z yeterlik algisinin belirlenmesi ve varsa eksikliklerin giderilmesi i¢in ¢6ziim yollarinin

TPEF
Uluslararas: Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Sayr: 9/3 2020 s. 1136-1150, TURKIYE



1138 Asli MADEN

aranmast Onem arz etmektedir. Nitekim Tremblay ve Gardner (1995) ile Ehrman’in (1996)
konuyla ilgili ¢alismalarinda, 6grencinin 6z yeterlik algisinin dil becerilerine iliskin 6grenme ve
kullanimlarinda etkili oldugu belirtilmistir. Diger ilgili birgok arastirmada da 6z yeterlik ile
akademik bagari arasinda gii¢lii bir iligski oldugu vurgulanmistir (Alc1 ve Yiiksel, 2012; Bandura,
Barbaranelli, Caprara ve Pastorelli, 1996; Cagirgan-Giilten ve Soytiirk, 2013; Hwang ve
digerleri, 2015; Multon ve digerleri, 1991; Pajares ve Miller, 1994; Uredi ve Uredi, 2005;
Yildiz, 2015). Bu nedenle, Tiirk¢e 6gretiminde dgrencilerin biligsel gelisimleri ile birlikte 6z
yeterlik gibi duyussal 6zellikleri de dikkate alinmalidir.

Tirkce Ogretimi alanindaki 6z yeterlik algisina yonelik arastirmalarin daha ¢ok
ogretmen adaylar1 ve ogretmenler iizerine yapildigi goriilmektedir. Ornegin; Cocuk ve
arkadaslarinin (2015) 6gretmen adaylarinin 6z yeterlik algilarina iliskin Olgek gelistirme,
Ulper’in (2012) 6gretmen adaylarinin mesleki 6z yeterlik algilarini belirleme, Saragoglu ve
arkadaslarinin  (2010) Tiirkce Ogretmenlerinin 6z yeterliklerini c¢esitli degiskenlere gore
degerlendirme, Coskun ve arkadaslarmin (2010) 6gretmen adaylarinin 6zel alan yeterliklerini
tespit etme ile ilgili ¢alismalar1 burada 6rnek verilebilir. Bunlarla birlikte okuma (Epcagan ve
Demirel, 2011; Ulu, 2018), dinleme (Aydin, Demircan ve Innali, 2015; Yaman ve Tulumcu,
2016), konusma (Katranci ve Melanlioglu, 2013) ve yazma (Demir, 2014; Sengiil, 2013) 6z
yeterliklerine yonelik gesitli aragtirmalarin alanyazinda yer aldig1 da belirtilmelidir. Buna karsin
ogrencilerin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilarinin tespiti ile ilgili caligmalarin ise sinirli oldugu
sOylenebilir. Nitekim Durukan ve Maden’in (2012) Tiirkce dersi 6z yeterlik algisini belirlemeye
yonelik dlgek gelistirme calismasina, Karahan’in (2017) okuma ve Tiirkge dersi 6z yeterligi
arasindaki iligkinin tespitine dair aragtirmasina, Ocak ve Karatas’in (2019) 8. smuf
ogrencilerinin Tiirkge dersi 0z yeterlik diizeyini tespit etmeye yonelik ¢alismalarina
alanyazindan ulasilabilmektedir. Bu baglamda, farkli smiflarda 6grenim goéren ortaokul
ogrencilerinin Tiirk¢e dersi 6z yeterlik algisini belirleyip var olan durumu ortaya koyan ve
degerlendiren bir ¢aligmaya ihtiyag duyuldugu goriilmektedir. Nitekim 6z yeterlik algisi,
akademik basari iizerinde etkili olan faktorlerden biridir (Askar ve Umay 2001; Deveci, 2002;
Erktin ve Ader 2004). Oz yeterlik, Tiirk¢e dersindeki akademik basarinin da bir belirleyicisidir.
Ayrica ogrencilerin diger derslerdeki akademik basarilan iizerinde Tiirkce yeterliklerinin etkili
olacag diisiiniildiigiinde, Tiirkce dersine yonelik 6z yeterlik algisinin tiim egitim siirecinin
basarisinda etkili olabilecek bir degisken oldugu goriilecektir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bahsedilen gerekgelerle arastirmada, ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersine yonelik 6z
yeterlik algilarinin tespit edilmesi ve cinsiyet ile simif diizeyi degiskenlerinin 6z yeterlik algist
iizerindeki etkisinin ortaya konulmasi amaglanmistir. Arastirmada 6z yeterlik algisi tespitinin
yaninda, cinsiyetin psikolojik ve sosyal gelisim siirecinde olusturdugu farkliliklar (Ersoy, 2009)
dikkate alarak Tiirkge dersi 0z yeterlik algis1 lizerindeki etkisinin, ayrica 6z yeterlik algisinin
akademik bilgi ve deneyimlerle (Aktas, 2017) yiikselebilecegi ongoriilerek 6grencilerin sinif
diizeyleri degistikge ne sekilde degisim sergilediginin belirlenmesi hedeflenmistir. Arastirma
amaci dogrultusunda, asagidaki alt problemlere cevap aranmustir:

1. Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilar1 ne diizeydedir?

2. Ortaokul dgrencilerinin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilari cinsiyete gore anlamli
farklilik gostermekte midir?
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3. Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilar1 sinif diizeyine gére anlaml
farklilik gostermekte midir?

2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli

Ortaokul 6grencilerinin 5 ve 6. sinifta haftada 6 saat, 7 ve 8. sinifta ise 5 saat olarak
gordligii Tiirkge dersine yonelik 6z yeterlik algilarini tespit etmeyi ve belirlenen degiskenlere
gore degerlendirmeyi, dolayisiyla var olan bir durumu ortaya koymayir amaglayan bu
arastirmada tarama modeli kullanilmistir. Bu model ge¢miste ya da halen var olan bir durumu
oldugu gibi gergekei ve biitilinciil bigimde betimlemeyi amaglamaktadir (Karasar, 2010).

2.2. Arastirma Orneklemi

Aragtirmanin 6rneklemi, kolay ulasilabilirlik ve uygulanabilirlik esasina bagl olarak
belirlenmistir. Bu dogrultuda, Giresun il merkezindeki bir ortaokulda 6grenim goren 6grenciler
arasindan 6rneklem olusturulmustur. ilgili ortaokulda 6grenim géren dgrenciler arasindan kolay
uygulanabilir / uygun durum metodu ile 6rneklem secilmistir. Orneklem belirlenirken her smif
diizeyi icin birbirine yakin sayida Ogrencinin O6rneklemde bulunmasina dikkat edilmis ve
orneklem iki yiliz kirk dokuz 6grenciden olusmustur. Arastirmanin drnekleminde yer alan
Ogrencilere ait bilgiler asagidaki Tablo 1°de gosterilmistir:

Tablo 1: Orneklemdeki Ogrencilerin Cinsiyet Bilgileri

Frekans Yiizde
() (%)
Kiz 130 52,2
Erkek 119 47,8

Orneklemde yer alan 6grencilerin 130’u kiz ve 119’u erkeklerden olusmaktadir.
Tablo 2: Orneklemdeki Ogrencilerin Sinif Diizeyleri

Frekans Yiizde

() (%)

5. Siif 60 241
6. Siif 58 23,3
7. Smf 65 26,1
8. Sinif 66 26,5

Orneklemde yer alan 6grencilerin 60’ 5. simifta, 58’inin 6. smifta, 65’inin 7. sinifta
ve 66’sinin ise 8. smifta 6grenim gordiigi belirlenmistir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmanin verileri, Durukan ve Maden (2012) tarafindan gelistirilen Tiirkce Dersi Oz
Yeterlik Algist Olgegi ile toplanmustir. Olgekte dgrencilerin cinsiyet ve sinif bilgileri igin bilgi
formu yer almigtir. 5°’1i Likert tipi 6l¢ek, 5 alt boyut ve 40 madde halinde hazirlanmistir.
Olgegin alt boyutlar1 dgrenme-dgretme siirecine yonelik 6n yargilara kapilma, performans
gosterme ve yardim etme, anlayamamaktan korkma ve endiselenme, ¢calismayr ve arastirmayi
sevme, kendine giivenme olarak tespit edilmistir. Ilgili arastirmada 6lgekteki her bir faktdriin
kendi i¢inde yiiksek tutarlilik gosterdigi (a=0,66 ile 0,94 arasinda), 6lgegin Cronbach Alpha
giivenirlik katsayisinin 0,89 oldugu goriilmiistiir.
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Veri toplanma aracindaki aralik degerlerini derecelendirmek igin aralik hesaplama
yoluna gidilmistir. Bu dogrultuda olgekte yer alan aralik degerlerine n-1/n aralik genisligi
formiilii uygulanmstir. Olgekte “Her Zaman”, “Genellikle”, “Kararsizim”, “Bazen” ve “Hicbir
Zaman” seklinde 5 aralik yer almistir. Bu secenckler 1 ile 5 arasinda deger tasimaktadir.
Olumlu tutum ifadeleri i¢in puanlama 5-1 arasinda siralanmistir. Olumsuz tutum ifadeleri igin
ise puanlar ters kodlanmis olup 1-5 arasinda siralanmustir. Orneklemdeki dgrencilerin dlcekteki
her bir maddeye katilma diizeyleri segeneklere gore kodlanan puan araligi (SKPA = (5-1=4),
(4/5=0,80) formiilii ile belirlenmistir. Buna gére “Her Zaman” 4.21-5.00, “Genellikle” 3.41-
4.20, “Kararsizim” 2.61-3.40, “Bazen” 1.81-2.60, “Hi¢bir Zaman” tercihinin 1.00-1.80 degerleri
arasinda oldugu kabul edilmistir.

Veri toplama araci, 6rneklemdeki 6grencilere Tiirkge 6gretmenlerinden yardim alinarak
ulastirilmustir. Veriler, 11 Milli Egitim Miidiirliigiiniin 13.02.2019 tarih ve 29409993-605.01-
E.3201400 sayili izni ile toplanmistir. Arastirmada elde edilen veriler, arastirma amaci ve alt
problemleri dogrultusunda SPSS 16.0 programi kullanilarak ¢6ziimlenmis; bulgular tablolar
halinde sunulmus ve yorumlanmstir. Elde edilen verilerin analizinde; Tiirkge dersi 6z yeterlik
algist ortalamalarinin ¢éziimlenmesinde aritmetik ortalama; cinsiyet degiskeni i¢in bagimsiz
orneklemler t testi ve sif diizeyi degiskenini test etmek igin ise tek yonli varyans analizi
(ANOVA) kullanilmigtir. Elde edilen verilerin analizinde anlamlilik diizeyi 0,05 (p<0,05) olarak
kabul edilmistir.

3. Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersine yonelik 6z yeterlik algilarim tespit etmeyi ve
cinsiyet ile smf degiskenleri agisindan degerlendirmeyi amaglayan arastirmada ulasilan
bulgular, alt problemlere gore asagida tablolar halinde gosterilmistir:

3.1. Ortaokul Ogrencilerinin Tiirkce Dersi Oz Yeterlik Algi Diizeylerine Dair
Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersine yonelik 6z yeterlik algilarina iliskin bulgular
Tablo 3’te gosterilmistir:
Tablo 3: Tiirkge Dersi Oz Yeterlik Algis1 Ortalamalar
Standart

Boyutlar N Ortalama Sapma Aralik Degeri
On Yargilara Kapilma 3,5245 ,92493 Genellikle
Performans Gosterme ve Yardim Etme 3,4471 1,14025 Genellikle
ggé‘i‘;ggnﬁ]rgayamamakta“ Korkma ve o 33981 1,12403 Kararsizim
Calismay1 ve Arastirmayi Sevme - 2,9782 1,01423 Kararsizim
Kendine Giivenme 2,8514 ,85356 Kararsizim
Tiirkce Dersi Oz Yeterlik Algisi 3,2800 ,78557 Kararsizim

Tablo 3’te goriildiigii iizere, ortaokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersi 6z yeterlik algis1 3,28
ortalama ile Kararsizim araligina denk gelmektedir. Bununla birlikte dgrencilerin 6z yeterlik
boyutlar agisindan On Yargilara Kapilma (X=3,52) ve Performans Gésterme ve Yardim Etme
(X=3,44) boyutlarinda Genellikle araliginda, Korkma ve Endiselenme (X=3,39), Calismay: ve
Arastirmayt Sevme (X=2,97), Kendine Giivenme (X=2,85) boyutlarinda ise Kararsizim
araliginda bir 6z yeterlige sahip olduklari tespit edilmistir. Bu bulgular, 6grencilerin Tiirkge
dersine iliskin 6n yargilariin diisiik oldugunu ve performans gdsterme konusunda yeterlik
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algisina sahip olduklarin1 ancak ders silirecindeki konular1 anlayamamaktan korkma ve
endiselenme, calisma ve arastirma ile kendine glivenme konusunda diisiik seviyede ve
belirsizlik tasiyan bir yeterlik algisina sahip olduklarini gostermektedir.

3.2. Tiirkg¢e Dersi Oz Yeterlik Algisinin Cinsiyet ile fliskisine Dair Bulgular

Ortaokul ogrencilerinin Tiirkge dersi 0z yeterlik algilarinin cinsiyet degiskeni ile
iligkisine dair bulgular Tablo 4’te gdsterilmistir:
Tablo 4: Cinsiyet Degiskenine Gore Tiirkce Dersi Oz Yeterlik Algisi

Cinsiyet N  Ortalama S;andart t p
apma
.. Kiz 130  3,5605 ,91618
On Yargilara Kapilma 0,641 0,522
Erkek 119  3,4852 ,93667
5 K 130  3,5462 1,11292
Performans Gosterme ve Yardim 1Z 1,435 0,152
Etme Erkek 119  3,3389 1,16443
Konular1 Anlayamamaktan Kiz 130 3,4567 1,12157
. 0,860 0,391
Korkma ve Endiselenme Erkek 119  3,3340 1,12795
Kiz 130 2,9868 1,01179
Calismay1 ve Arastirmayi Sevme 0,140 0,889
Erkek 119  2,9688 1,02108
. Kiz 130 2,8780 ,87813
Kendine Giivenme 0,514 0,608
Erkek 119  2,8223 ,82861
.. Kiz 130 3,3188 77301
Tiirkce Dersi Oz Yeterlik Algis1 0,815 0,416
Erkek 119  3,2376 ,80017

Tablo 4’e gore, ortaokul d6grencilerinin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilart arasinda cinsiyet
degiskenine gore anlamli farklilik bulunmamaktadir (t=0,815, p>0,05). Bununla birlikte, kiz
ogrencilerin 6z yeterlik algisinin erkeklere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ancak bu
bulgu cinsiyetin 6grencilerin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilart lizerinde anlamli diizeyde bir
etkisinin olmadigini gostermektedir. Ogrencilerin cinsiyet durumu o6z yeterlik boyutlarl
acisindan degerlendirildiginde ise, kiz 6grencilerin erkeklerden daha yiiksek ortalamalara sahip
olduklar1 anlagilmaktadir. Buna gore 6z yeterlik boyutlari agisindan da cinsiyetin anlamli bir
farklilik olusturmadig ortaya konulmustur.

3.3. Tiirk¢e Dersi Oz Yeterlik Algisimin Sinif Diizeyi ile Tliskisine Dair Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin Tiirkce dersi 6z yeterlik algilarinin simif degiskeni ile iligkisine
dair bulgular Tablo 5’te gosterilmistir:
Tablo 5: Smif Diizeyi Gére Tiirkge Dersi Oz Yeterlik Algist

Standart
N Ortalama Sapma F (3,245 p
5. Smf 60 3,3167 , 73278
i i 6. Smf 58 3,4879 ,86120
. Turkg:e_Derm mn1 5211 002
Oz Yeterlik Algist 7. Siuf 65 3,3688 ,78386
8. Smf 66 2,9765 ,68596

Tablo 5’te goriildiigli gore, ortaokul dgrencilerinin Tiirkce dersi 6z yeterlik algilart sinif
diizeyine gore degismektedir. Bulgulara gore en yliksek 0z yeterlik algisina sahip olan
ogrenciler 6. siif 6grencileridir (X=3,48). Bunlar1 7. simf (X=3,36) ve 5. simf (X=3,31)
ogrencileri takip etmektedir. Tiirkce dersine iligkin en diisiik 6z yeterlik algisina 8. simif
(X=2,97) ogrencilerinin sahip oldugu goriilmektedir. Ogrencilerin Tiirkce dersi 6z yeterlik
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algilar1 sinif diizeyine gore degerlendirildiginde, algi ortalamalari arasinda anlamli bir farkliligin
oldugu tespit edilmistir (F=5,211, p<0,05). Bu bulgu, ortaokul &grencilerinin 6grenim
gordiikleri simifa gore Tiirkge dersine yonelik 6z yeterlik algilarinin degisiklik gosterdigini
ortaya koymaktadir. Diger taraftan simmif diizeyi ylikseldikce 06z yeterlik algisinin da
ylikselmemesi, hatta 8. sinifta diismesi dikkat ¢gekmektedir.

Tablo 6: Siif Diizeyine Gére On Yargilara Kapilma Boyutuna liskin Oz Yeterlik Algisi

Standart
N Ortalama Sapma F (3,245 p
5. Siuf 60 3,6878 , 75719
() 6. Smif 58 3,6586 ,81363
On Yargilara mni 7117 000
Kapilma 7. Smf 65 3,6954 ,99861
8. Siif 66 3,0899 ,95895

Tablo 6’da goriildiigii iizere, ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi ile ilgili 6n yargilara
kapilmaya dair 6z yeterlik algilari siif diizeyine gére degismektedir. On yargilara kapilma
boyutuna dair 6z yeterlik algisinin 5, 6 ve 7. siif 6grencilerinde birbirine yakin oldugu ancak 8.
sinifta bu durumun degisiklik arz ettigi goriilmektedir. 8. sinif 6grencilerinin aleyhine belirgin
bir diislisiin  oldugu belirlenmistir. Bulgulara gore, Ogrencilerin 6n yargilara kapilma
boyutundaki 6z yeterlik algilarinin simf diizeyine gore anlamli farklilik gosterdigi tespit
edilmistir (F=7,117, p<0,05). Bu bulgu, 8. siif 6grencilerinin Tiirkce dersi ile ilgili 6n yargiya
diger siniflardaki 6grencilerden daha fazla kapilabilecegini gostermektedir.

Tablo 7: Simf Diizeyine Gére Performans Gésterme ve Yardim Etme Boyutuna iliskin Oz Yeterlik Algist
Standart

N Ortalama Sapma F (3,245) p
5. Sinif 60 3,3611 1,00149
Performans 6. Smif 58 3,6494 1,18375
Gosterme ve 2,753 ,043
Yardun Etme _ 7-Smif 65 3,6359 1,19983
8. Sinif 66 3,1616 1,12507

Tablo 7°de goriildiigii iizere, ortaokul 6grencilerinin Tiirkce dersi ile ilgili performans
gosterme ve yardim etmeye dair 0z yeterlik algilar1 smif diizeyine goére degismektedir.
Performans goésterme ve yardim etme boyutuna dair 6z yeterlik algisinin 5, 6 ve 7. sif
ogrencilerinde birbirine yakin oldugu ancak 8. sinifta bu durumun degisiklik arz ettigi tespit
edilmigtir. 8. simif 6grencilerinin aleyhine belirgin bir diisiisiin oldugu goriillmektedir. Bulgulara
gore Ogrencilerin performans gosterme ve yardim etme boyutundaki 6z yeterlik algilarinin sinif
diizeyine gore anlamli farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=2,753, p<0,05). Bu bulgu,
ozellikle 6 ve 7. simif 6grencilerinin, 5 ve 8. siif 6grencilerine gore Tiirkge dersinde performans
gosterme ve yardim etme konusunda daha basarili olabilecegini gdstermektedir.

Tablo 8: Smif Diizeyine Gére Korkma ve Endiselenme Boyutuna fliskin Oz Yeterlik Algist

Standart
N Ortalama Sapma F (3,245 p
5. Smif 60 3,3979 1,04848
6. Siif 58 3,6659 1,13081
Korkma ve o 3,825 011
Endiselenme 7. Smf 65 3,5288 1,19911
8. Smf 66 3,0341 1,03440

Tablo 8’de goriildiigii iizere, ortaokul &grencilerinin Tiirkge dersinden korkma ve
endiselenme acisindan 6z yeterlik algilari, simf diizeyine gore degigsmektedir. Korkma ve
endiselenme boyutuna dair 6z yeterlik algisinin 6 ve 7. smif 6grencilerinde birbirine yakin
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oldugu ancak 5 ve 8. smifta bu durumun degisiklik arz ettigi tespit edilmistir. 5 ve 8. sif
Ogrencilerinin aleyhine bir disiisiin oldugu, 8. smifta bu diisiisiin daha da belirginlestigi
gorlilmektedir. Bulgulara gore 6grencilerin korkma ve endiselenme boyutundaki 6z yeterlik
algilarinin simf diizeyine gore anlamh farklilik gosterdigi tespit edilmistir (F=3,825, p<0,05).
Bu bulgu, 5 ve 8. sinif dgrencilerinin Tiirkge dersinde diger 6grencilere gore daha fazla korku
ve endiseye kapilabilecegini gostermektedir.

Tablo 9: Simf Diizeyine Gére Calismay: Ve Arastirmayr Sevme Boyutuna iliskin Oz Yeterlik Algist
Standart

N Ortalama Sapma F (3,245 p
4.
60 2,9333 1,25796
Calismay,
Arastirmay1 1,304 274
Sevme 6. Simif 58 3,2069 1,21636
7. Smf 65 2,8789 ,92020
8. Simif 66 2,9061 ,54358

Tablo 9°da gorildigi lizere, ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi ile ilgili calismay1 ve
arastirmay1 sevme agisindan 6z yeterlik algilar1 sinif diizeyine gore degismektedir. Calismay1 ve
aragtirmay1 sevme boyutuna dair en yiliksek 6z yeterlik algisinin 6. simif dgrencilerinde, en
diisiik alginin ise 7. sinif 6grencilerinde oldugu tespit edilmistir. 5 ve 8. siif 6grencileri ise bu
acidan 7. sinif 6grencilerine yakin bir diizeydedir. Bulgulara gore, 6grencilerin calismay1 ve
aragtirmay1 sevme boyutundaki 6z yeterlik algilariin simif diizeyine gore anlamli farklilik
gostermedigi tespit edilmistir (F=1,304, p>0,05). Bu bulgu, 6grencilerin Tiirk¢e dersi ile ilgili
konularda ¢aligmay1 ve arastirmayi sevime agisindan ortalamanin iizerinde ve birbirine yakin
diizeyde 0z yeterlik algisina sahip oldugunu gdstermektedir. Arastirmayi1 sevme konusunda
ogrencilerde gerekli istek ve aliskanliklarin bulundugu, ancak bunun belirsizlik arz edecek bir
seviyede oldugu séylenebilir.

Tablo 10: Smif Diizeyine Gore Kendine Giivenme Boyutuna iliskin Oz Yeterlik Algis
Standart

N Ortalama Sapma F (3,245) p
5. Smuf 60 2,7929 ,93268
6. Smf 58 3,1305 ,90164
Kendine Giivenme 3,258 ,022
7. Smf 65 2,8418 ,86570
8. Smuf 66 2,6688 ,65784

Tablo 10°da goriildiigii tizere, ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersinde kendine giivenme
acisindan 0z yeterlik algilar1 sinif diizeyine gore degismektedir. Kendine giivenme boyutuna
dair en yiiksek 6z yeterlik algisina 6. smif, en diisiik algiya ise 8. simif dgrencilerinin sahip
oldugu goriilmektedir. 5 ve 7. smf Ogrencilerinin ise Tirk¢e dersinde kendine giivenme
konusunda birbirine yakin diizeyde 6z yeterlige sahip oldugu goézlenmektedir. Bulgulara gore,
ogrencilerin kendine glivenme boyutundaki 6z yeterlik algilarinin sinif diizeyine gore anlaml
farklilik gostermektedir (F=3,258, p<0,05). Bu bulgu, 6 smif o6grencilerinin diger siif
ogrencilerine gore Tiirkce dersinde kendine daha ¢ok giivendigini, ayrica 7. simif dgrencilerinin
de 5 ile 8. siniflardan bu agidan daha iyi durumda oldugunu gostermektedir.
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4. Sonug¢ ve Tartisma

Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersine iliskin 6z yeterlik algilarini tespit etmeyi ve
cinsiyet ile sinif diizeyi acisindan degerlendirmeyi amaglayan arastirmada asagidaki sonuglara
ulastimistir:

Arastirmada elde edilen bulgulara gore; ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi 6z yeterlik
algismin Kararsizzm araliginda oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte Tiirkge dersi 6z
yeterlik algilarmin 6n yargilara kapilma, performans gosterme ve yardim etme boyutlarinda
Genellikle; korkma ve endiselenme, ¢alismayr ve arastirmayr sevme, kendine giivenme
boyutlarinda ise Kararsizim araliginda yogunlastign gériilmiistiic. Ozellikle ¢alisma ve
arastirmayr sevme ile kendine giivenme konusunda, 6grenim gordikleri bir dersle ilgili
Ogrencilerin 6z yeterliklerinin ortalama diizeyde olmasi dikkat ¢ekmektedir. Diger taraftan
ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersine yonelik genel 6z yeterlik algilarinin da bu sekilde olmast,
ogrencilerin ders ile ilgili akademik (hazirbulunusluk gibi) ve duyussal hazirliklarinin
(motivasyon, kaygi gibi) eksikligine isaret edebilir. Ayn1 sekilde Karahan’in (2017) Tiirkce
dersi 0z yeterlik algisini arastirdig1 ¢calismada da ortaokul 6grencilerinin 6z yeterliklerinin orta
diizeyde oldugu belirlenmistir. Dolayisiyla ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersine iliskin 6n
yargilarmin diisiik oldugu ve performans gosterme konusunda yeterlik sergiledikleri ancak ders
stirecindeki konular1 anlayamamaktan korkma ve endiselenme, calisma ve arastirma ile kendine
giivenme konusunda diisiik seviyede yeterlik algisina sahip olduklari sGylenebilir. Bunlarla
birlikte, ortaokul 6grencilerinin Tirkce dersine yonelik 6z yeterlikleri algilarinin ortalamanin
iistiinde oldugu gorlilmiistiir. Ocak ve Karatag’mn (2019) 8. smiflarin 6z yeterlik algisina dair
arastirmasinda da cogunlukla diizeyinde bir alginin tespit edilmesi arastirma sonuglari ile
benzerlik gostermektedir.

Ortaokul 6grencilerinin cinsiyetlerinin Tiirkge dersi 6z yeterlik algisi iizerinde etkili bir
degisken olmadigi belirlenmistir. Yilmaz ve arkadaglarimin (2012) ilkdgretim 6grencilerinin 6z
yeterlik algilart ile ilgili ¢calismasinda, arastirma sonuglar1 ile ayn1 dogrultuda kiz 6grencilerin
erkeklerden daha yiiksek 6z yeterlige sahip olduklar: tespit edilmistir. Benzer sekilde innali ve
Aydin’in (2014) 6grencilerin okur 6z yeterlikleri ile ilgili arastirmasinda da kiz 6grencilerin 6z
yeterlik algilar1 erkeklerden yiiksek ¢ikmustir. Bunlarla birlikte Ocak ve Karatas’in (2019)
arastirmasinda korkma ve endiselenme boyutu hari¢ 6z yeterlik algisinin, kiz ve erkek
ogrencilerde birbirine benzer diizeyde tespit edilmesi ulasilan sonuglarla 6rtiismektedir. Cinsiyet
ile 6z yeterlik arasinda anlamli bir iligkinin olmadigina dair ulagilan arastirma sonucu,
Altungeki¢c ve digerlerinin (2005), Brondon’in (2000), Cakiroglu ve digerlerinin (2005),
Saracaloglu ve digerlerinin (2010), Seckin ve Bagbay’in (3013) ve Yenice’nin (2012)
arastirmalarinda ulasilan bulgularla da desteklenmektedir. Diger taraftan simif diizeyine gore
ogrencilerin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilarinda anlamli degisikligin oldugu gézlenmistir. Sinif
seviyelerine gore en yliksek 6z yeterlik algisina 6. sinif, en diisiik yeterlik algisina ise 8. sinif
ogrencilerinin sahip oldugu ortaya konulmustur. 8. sinif 6grencilerinin 6z yeterliklerinin diisiik
olmasi, bu dénemde 6grencilerin yogun bigimde liseye gegis sinavlarina hazirlanmalarina bunun
neticesinde ise dersler ile sinav hazirligi arasinda bir karmasa yasamalarina, ayrica ergenlik
doneminin olusturdugu fiziksel ve psikolojik degisikliklere baglanabilir. Bu sonug, 6grencilerin
derse yonelik bilgi ve becerilerinde eksiklik olmasa da liseye gecis simnavina girecekleri igin
kararsizlik yagamalar ile agiklanabilir. Akbulut’un (2006) ve Ekinci’nin (2013) adaylar
iizerinde yaptig1 arastirmada da sinif diizeyine bagh olarak 6z yeterligin yiikselmedigi ve siif
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diizeyinin 6z yeterlik {izerinde anlamli farklilik olusturmadigi tespit edilmistir. Buna karsin
Yilmaz ve arkadaglarinin (2012) 6z yeterlik ile ilgili aragtirmasinda 8. simf dgrencilerinin 6 ve
7. smiflara gore 0z yeterlik ortalamalari daha yiiksek bulunmustur. 5. simif 6grencilerinin 6z
yeterlik algisindaki diisiiklik ise, farkli ders ve dgretmenlerle egitim Ogretim faaliyetlerinin
yuriitiildiigii ortaokula yeni baglamalari ile agiklanabilir. Cakmak ve Sahin’e (2017, s.579) gore
“5. simf dgrencilerinin yeni bir okulda 6grenime baglamalari, egitim Ogretim siirecine etkin
olarak uyum saglama, akademik sorumluluklarini yerine getirebilme ve hedeflerine ulasabilme,
arkadaslarina ve 6gretmenlere alisma c¢abalar1 diger sinif diizeyindeki 6grencilere gore daha
yogun tiikkenmiglik yasamalarinin bir sebebi olarak diisiiniilebilir.” Bu baglamda bu sinif
diizeyindeki Ogrencilerin yasadigi tliikenmislik durumunun Tiirkge dersine yonelik 6z
yeterliklerini  olumsuz etkiledigi sdylenebilir. Yildiz’in (2015) 06z yeterlik ile ilgili
arastirmasinda, dgrencilerin TEOG puanlart ile 6z yeterlikleri arasinda iligki oldugunu tespit
etmesi bu sonucu aciklamaktadir. Ayrica Bage1 (2017) ve Erzen’in (2013) arastirmasinda sinav
kaygist ile 6z yeterlik arasinda olumsuz ters yonlii bir iligkinin olduguna dair sonuglar da bunu
desteklemektedir. Nitekim ergenlik dénemindeki 6grencilerinin okula uyum saglamada sorun
yasadig1 ve basarisinin Slgiilmesinden rahatsiz oldugu cesitli arastirmalarda ifade edilmektedir
(Eichorn, 1995; Oy ve dig., 1995; Roeser, Eccles ve Sameroff, 1998; Stone ve Bradley, 1994;
Telef ve Karaca, 2011). Ortaokul 6grencilerinin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilarinin 6n yargilara
kapilma, performans gosterme ve yardim etme, korkma ve endiselenme Ve kendine giivenme
acisindan smif seviyesine bagli olarak degisiklik gosterdigi ancak sadece c¢alismayr ve
arastirmayt sevme agisindan degisiklik yasanmadigi ulasilan diger sonuglardandir.

Sonug itibartyla, ortaokul dgrencilerinin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilariin (genellikle
ve her zaman gibi) iyi diizeyde olmadig1, kararsizima dolayisiyla belirsizlik tasiyan bir araliga
denk geldigi tespit edilmistir. Bu da Tiirk¢e dersi konusunda &grencilerin yeterliklerine dair
olumsuz bir durumun olduguna isaret etmektedir. Yine kiz Ogrencilerin erkeklere goére 6z
yeterliklerinin daha yiiksek olmasina ragmen aralarindaki farkin degisiklik olusturacak diizeyde
olmadigi, buna karsin simif diizeyinin 6z yeterlik algis1 {izerinde etkili bir degisken oldugu
gorlilmustiir. Tirkce dersi 6z yeterlik algisinin 6zellikle 8. sinif 6grencilerinde diger siif
Ogrencilerine gore daha diisiik gézlenmesi dikkat ¢eken sonuglardandir.

Oneriler
Arastirma sonuclarindan hareketle, agagidaki oneriler sunulabilir:

5 ve 8. sinif dgrencilerinin Tiirkge dersi 6z yeterlik algi diizeylerini yiikseltmede etkili
olabilecek is birligine ve aktif katilima yonelik strateji, teknik ve Ogretim teknolojileri ise
kosulmalidir. Ornegin istasyon veya birlesip ayrilma gibi tekniklerle akran destegi saglanabilir.
Egitim Bilisim Ag: {izerinden 6grencilerin teknoloji egilimlerinden yararlanilabilir. Boylece
ogrenciler, Tiirkgeyi iletisim baglaminda kullanma i¢in dogru ornekleri gorebilir ve 6z yeterlik
algisin1 destekleyebilirler. 5. siniftan itibaren Tiirkge dersi 6z yeterlik algisin1 destekleyici
yontem ve teknolojilere bagvuruldugu takdirde tiim ortaokul siirecinde 6grencilerin daha yiiksek
bir 6z yeterlik algis1 ile Tiirk¢e derslerine katilabilecegi sdylenebilir.

Tiirkge dersinde 6grencilerin 6z yeterlik algisini1 olumlu etkileyecek dgretmen nitelikleri
adaylara lisans doneminde kazandirilmalidir. Bunun i¢in lisans déneminde, 6gretmen adaylarina
0z yeterlikle iligkili motivasyon, iist bilig, 6z diizenleme ve kaygi gibi konularda bilgilendirme
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yapilabilir, meslek yasaminda karsilasilabilecek 6grenci problemleri igin izlenecek ¢6ziim
yollar1 hakkinda uygulamali ¢alismalar diizenlenebilir.

Ogrencilerin Tiirkce dersine yonelik korku ve endiselerini giderecek, arastirmaya sevk
edecek ve Tiirkge konusunda kendilerine giivenmelerini saglayacak smif i¢i ve dig1 etkinliklerle
ilgili Tirkge Ogretmenlerinin bilgi ve beceri kazanabilecegi hizmet i¢i kurslar
gergeklestirilebilir.

Tirkce dersi 6z yeterlik algisi lizerinde etkili olabilecek ve 6z yeterlik algisinin
etkileyebilecegi 6grenme unsurlart ile ilgili caligmalar yapilabilir.
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Extended Abstract
Introduction

Human's physical, mental and psychological characteristics affect language and communication
success. In order to succeed, these areas need to work in a harmonious and positive way. This also applies
to language teaching. When developing language skills, only the cognitive aspect of the student should
not be taken into consideration. Otherwise, success will be difficult. As a matter of fact, mother tongue
education is provided from basic education to higher education. However, it is also known that there are
problems with the use of the mother tongue in daily life. In order to solve this, cognitive aspect and
affective characteristics of students should be considered in teaching Turkish. Psychological factors such
as motivation, anxiety and self-efficacy perception or belief are effective factors in the success of the
student's Turkish lesson. Self-efficacy perception can be defined as an individual's belief in himself /
herself to achieve a goal and succeed. Self-efficacy perception is a psychological feature that is effective
in the effort to achieve a goal, the strength to withstand the difficulties to be faced and how to react to the
results. The functioning of language skills is also based on the achievement of the message. Likewise,
communication becomes meaningful with the response from the target. High level of self-efficacy of both
oral and written language enables communication to be effective. Therefore, it is important to determine
the self-efficacy perception of secondary school students towards Turkish lesson. Self-efficacy perception
is tried to be determined in various areas of language skills. In addition, the factors that affect self-
efficacy perception are examined. Reading, listening, speaking, writing self-efficacy, teaching self-
efficacy, communication self-efficacy, foreign language self-efficacy can be given as examples.

The aim of the research is to determine the self-efficacy perceptions of secondary school
students towards Turkish lesson and to evaluate self-efficacy perceptions in terms of gender and grade
level variables.

Method

This research has aimed to reveal an existing situation was conducted according to the survey
model. The sample of the study was determined on the basis of easy accessibility and applicability. The
sample of the study has consisted of 249 students studying at a secondary school, which has enough
number of students, selected among secondary schools in Giresun city center. The sample was determined
close to each other among the students studying in grades 5, 6, 7 and 8. The sample of the sample
consisted of 130 girl and 119 boys. However, 60 of the students were in 5th grade, 58 of them were in 6th
grade, 65 of them were in 7th grade and 66 of them were in 8th grade. The data about the perception of
Turkish self-efficacy of middle school students are collected by the help of the Turkish Self-Efficacy
Perception Scale. The scale was developed by Durukan and Maden (2012). The scale, which has a 5-
point Likert structure, was prepared in 5 sub-dimensions and 40 items. The sub-dimensions of the scale
are prejudice to the course process for learning-teaching process; performance and assistance; fear and
anxiety of not understanding the issues; liking work and research; self-confidence. Information form is
used to determine the gender and grade level information of the students. Quantitative data analysis
techniques were used in the analysis of the obtained data. In the analysis of the obtained data, the
arithmetic means in the analysis of the self-efficacy averages; t test is used for gender variable and one-
way analysis of variance (ANOVA) is used to test the grade level variable.

Results

At the end of the research, it has been found that middle school students' perceptions of Turkish
self-efficacy (generally and always) are not at a good level and corresponded to an indecisive and
therefore uncertain range. In addition, students' perceptions of self-efficacy towards Turkish lessons in
Prejudice and Performance and Help in the dimensions of Help; Fear and Worry, Love to Work and
Research, Self Confidence was determined to be in the range of undecided. In addition, Although the
female students' self-efficacy is higher than the boys, the difference between them is not at a level that
can make a difference and the grade level and is an effective variable on self-efficacy perception.
Accordingly, self-efficacy perceptions of the Turkish course have varied according to class level in terms
of prejudice, performance and help, fear and anxiety and self-confidence.
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