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Bu aragtirmada Ogretmen adaylarinin  yazma kaygisi diizeyleri
belirlenerek kaygilarinin cinsiyet ve smf diizeyine gore farklilagip
farklilagsmadig1 incelenmistir. Ayrica her sinif diizeyinden iiger kisi olmak
iizere 12 dgretmen adayi ile goriisiiliip yazma kaygilarint besleyen nedenler
ortaya konmustur. Arastirmada nicel ve nitel arastirma ydntemlerinin bir
arada kullanildig1 karma yontem desenlerinden agimlayici karma ydntem
kullanilmustir. Nicel verileri elde etmek igin Yazma Kaygisi Olgegi, nitel
veriler i¢in ise yari yapilandirilmig goérisme formu kullanilmistir.
Katilimcilar, 2016 yilinda bir devlet iiniversitesinde Tiirkge Ogretmenligi
programimnda Ogrenim goéren 194 o&gretmen adayindan olusmaktadir.
Arastirmanin sonucunda; 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarmin disiik
seviyede oldugu, yazma kaygilarinin cinsiyet ve sinif diizeyine gore anlamli
bir farklilik gostermedigi belirlenmistir. Yazma kaygisi bulunan &gretmen
adaylarinin kaygilarinin ise 6zellikle yetersizlik algisindan, degerlendirilme
endisesinden, yazilacak konudan, yazma ortamindan ve yazmaya ayrilan
stireden kaynaklandig: tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Yazma kaygisi, Tiirkce 6gretmen adaylart.

THE LEVELS AND REASONS OF WRITING ANXIETY OF
TURKISH TEACHER CANDIDATES

Abstract

In this research, whether writing anxiety of teacher candidates becomes
different according to their sex and class level or not is determined by
specifying their writing anxiety levels. Additionally, the reasons supporting
writing anxiety are presented as interviewing with 12 teacher candidates on
the brink of 3 persons from all class levels. In the study, exploratory mixed
method using quantitative and qualitative research methods together from
one of the mixed method patterns is handled. Writing anxiety scale is used to
obtain quantitative data, and semi-structured interview form is used for
qualitative data. The participants consisted of 194 teacher candidates who are
studying Turkish Language Teaching in a public university in 2016. In the
conclusion of the research, it is designated that the level of writing anxiety of
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teacher candidates is low and writing anxiety does not become different in a
considerable extent according to their sex and class levels. Besides, it is made
firm that worries of teacher candidates having writing anxiety are welded
especially from feeling of inadequacy, worry of being evaluated by others,
the subject to write, the writing environment, and allocated time for writing.

Keywords: Writing anxiety, Turkish teacher candidates.

Giris

Dil, hem birey hem de toplum i¢in en etkili iletisim aracidir. Sadece insan tiiriine 6zgii
bir yeti olmanin yanm sira insan topluluklarinin sosyal bir kurum olan topluma doéniismesi
siirecinde yegane ivmeleyici konumdadir (Onan, 2014, s. 4). Insan, duygu, diisiince ve
hayallerini konugma ve yazma yoluyla diger insanlara aktarir. Yazili anlatim, insanlarin her
tiirli duygu ve diisiincelerini uzak ve yakin gevresine hatta gelecege etkili bicimde ulastirmasini
miimkiin kilar. Bunun yaninda yazma, arastirmaya, eksiklikleri tamamlamaya, yanlislar
diizeltmeye firsat sundugundan insanin bilgi edinmesini, zihince olgunlasmasini ve tutarl
diisiinme aligkanlhigi kazanmasini da saglamaktadir. Karadag ve Maden’in (2013, s. 266) de
belirttikleri gibi yazinin kisisel olarak kullanilabilir hale gelmesi ve insanlar arasinda
yayginlagmasi, insanlik tarafindan olusturulan bilginin saklanmasina ve taginmasina imkan
vermis ve insanligin gelisiminde ¢ok biiyiik katki saglamistir. Giines (2014, s. 157) yazmayi,
“zihinde yapilandirilmis bilgilerin yaziya dokiilmesi islemi” olarak tanimlarken; Ozdemir
(1991, s. 121) yazmanin, konuyu se¢gme ve sinirlandirma, bir amaca baglama, sdylenecekleri
belirleme, belirlenen diisiinceleri bir plana baglama ve plani1 yaziya doniistiirme gibi birbirine
bagl bir dizi diisiinsel etkinlik oldugunu belirtir. Saglikli bir dil ortaminda dogan her insan,
dogal yollarla dinleme ve konusma becerisini kazanirken okuma ve yazma becerilerini egitim
yoluyla edinebilir. Yazma becerisi mutlaka bir baskasinin yardimiyla dogal ya da 6rgiin egitim
yoluyla edinilir (Karadag ve Maden, 2013, s. 266). Bireylere, kurallara uygun yazma becerisi
kazandirmak sanildig1 kadar kolay degildir. Bu becerinin kazanilmasi ve sergilenmesi belli bir

caba, emek ve deneyim gerektirmektedir (Glindiiz ve Simsek, 2012, s. 20).

Yildiz, Okur, Ar1 ve Yilmaz (2013, s. 257-259), yazma Sgretiminde hem 6grencilerin
hem de 6gretmenlerin farkinda olarak ya da olmadan ¢esitli problemler yasadiklarini veya soz
konusu problemleri kendilerinin iirettiklerini belirtirler. Yazma siirecinde 6gretmenin
karsilastigi problemlerin, kaliplasmis yontemler kullanmak, denetim yetersizligi, sikicilik,
dersin sanat dersi oldugunun unutulmasi, degerlendirmede yonlendirme eksikligi ve zaman
yetersizligi oldugunu, Ogrencinin karsilastigt problemlerden bazilarim ise plansizlik ve
tekniksizlik, diigiinceleri sirlama ve iliskilendirme yetersizligi, konsantrasyon eksikligi, kelime
kullanim kapasitesi zayifligi ve anlam bilgisi noksanligi, okuyucunun seviyesine gore

yazamama, Orneklerle, delillerle zenginlestirememe ve benzetmelerle siisleyememe, zaman
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yetersizligi ve yazma korkusu olarak siralarlar. Akyol (2010, s. 118-119) ise yazma sorunlarini,
yazmaya baslama noktasinda sikinti yasamak, yazarken dikkat daginikligi yasamak, climle ve
paragraflar arasinda diizenli ve akict gecisler yapamamak, fikirler olusturup bunlari
yorumlayamamak ve gelistirip organize edememek ve uzun paragraf veya ciimleler yazamamak
seklinde siralar. Yazma sorununu besleyen faktorlerden biri olan kayg ise aligilmig bir destegin
kalkmasindan, olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikma ihtimalinden, bir cezanin verilme olasiligindan,
bireyin inandiklar1 ile tepkilerinin farkli olmasindan veya gelecekle ilgili belirsizlikten
kaynaklanabilir (Ciiceloglu, 2000, s. 276-288). Yaman’a (2010) gore, kayg iki farkli bigimde
ortaya cikabilir: Birincisi, 6grenciyi olumsuz etkileyen dolayisiyla 6grenme etkinliklerini
engelleyen kaygi; ikincisi ise 0grenciyi yeni durumlarla miicadele etmeye giidiileyen dolayisiyla
ogrenmeyi kolaylagtiran kaygidir. Kuskusuz yazma &gretiminde de kayginin olumlu ya da
olumsuz etkileri bulunmaktadir. Katranci (2015, s. 41), yazma siirecinin basarili bir sekilde
tamamlanmasinin yazmaya yonelik kaygi ile yakindan ilgili oldugunu, diger alanlarda oldugu
gibi yazmada da kaygi diizeyinin, etkinlige baslama, onu devam ettirme ve tamamlama igin
belirleyici rol oynadigini belirtir. Ote yandan yazma kaygismnin, diger dil becerilerinde oldugu
gibi, belli bir esigin iistiinde oldugunda bireylerin yazili anlatimlarin1 olumsuz yonde etkiledigi
gozlenmistir. Nitekim Bacanli (2011) da kaygimin ¢ok fazla oldugu ya da ¢ok az oldugu
durumlarda yazma eyleminin basarili bir sekilde sonuclanamayabilecegini, ancak orta
diizeydeki kayginin kimi zaman bireyi basariya ulastirabilecegini belirtir. Yazma kaygisi; bir
yazma etkinligi veya sinav amaciyla kompozisyon yazma gibi yazmanin zorunlu oldugu
durumlarda iizlintli, kizginlik, korku seklinde duygusal olarak ya da daha ileri boyuta ulagmasi
durumunda ¢esitli kramplar seklinde fiziksel olarak da ortaya ¢ikabilen tepkilerdir (Ozbay ve
Zorbaz, 2011, s. 34). Bireyin yazma becerisindeki yetersizligi de kayginin nedenlerinden biri
olabilir. Duygu ve diislincelerini kdgida hangi sirayla aktarmasi gerektigini bilmeyen, tutarli bir
metin olusturmada sikint1 yasayan, imla ve noktalama hatalar1 yapmaktan endise duyan bir
bireyde yazma kaygisinin oldugu sdylenebilir (Zorbaz, 2011, s. 2273). Tighe (1987), yazma
kaygis1 yiiksek olan 6grencilerin dzgilivenlerinin diisiik oldugunu ve bu Ogrencilerin yazma
becerisinde geri olduklarini, yazma kaygisinin yazma becerilerinin gelisimine ket vurdugunu
belirtir. Ayrica yazma kaygist yiiksek olan G&grencilerin yazmayla ilgili olarak kendilerine

yardimci olabilecek diger derslerden de kactiklarini ifade etmektedir.

Yazma kaygist ile ilgili yapilan birgok calisma, yazma kaygisimi gesitli degiskenler
acisindan betimleyen fakat kayginin arkasindaki anlami tanimlayacak katilimeilarin goriigiinii
dikkate almayan nicel arastirmalardir. Dolayisiyla burada ortaya ¢ikan sonuglardan biri, nicel
sonuglarin bireylerin yazma kaygilarint betimlemek ve anlatmak igin yeterince uygun

olmadigidir. Bu arastirma, alandaki bu boslugu doldurmasi bakimindan énem arz etmektedir.
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Bunlarin yan1 sira 6grencilerin yazma kaygilari, bir ilden bagka bir ile, bir bolgeden baska bir
bolgeye, Tiirkgeyi bir bolge ya da yerel agiz ile konusmaya bagli olarak da farklilik gosterebilir.
Yapilan calismalarin ¢ogunda bu nedenlerden s6z edilir. Bunlara ilaveten yazma kaygisinin
nedenlerini, bu kaygiy1r yasayan kisilerden bizzat dinlemenin, derinlemesine goriismeler
yapmanin s6z konusu kaygiyr ayrintilartyla ve muhtemel farkli bakis acilarindan gérmek
bakimindan gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Boylelikle yazma kaygisin1 besleyen nedenlere,
kayginin ¢ikis noktasina, kendini gosterdigi alanlara ve 6zellikle ¢oziimiine yonelik ¢alismalara
olan ihtiyaglar belirlenebilir. Ote yandan yazma kaygisina ydnelik yapilan caligmalarn
cogunlukla ilkogretim Ogrencileri diizeyinde oldugu goriilmektedir (Deniz ve Demir, 2019;
Karakus Taysi ve Taskin, 2018; Ozbay ve Zorbaz, 2011; Yaman, 2010). Benzer ¢alismalarin
yiiksekogretim diizeyinde de yapilmasi oOzellikle Tiirkge ve Tiirk Dili Edebiyati 6gretmen
adaylarma uygulanmasi elzemdir. Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarini besleyen nedenleri
ortaya ¢ikarmak ve bunu yaparken iiniversite ¢agindaki 6grencilerin meramlarini daha agik ve
net bir bi¢imde ifade etmeleri yazma kaygisi alaninda yapilan c¢alismalar agisindan yararli
goriilmektedir. Gelecegin Ogreticileri olacak Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarinin
belirlenerek ¢oziimiine iliskin ¢aligmalarin yapilmasi kuskusuz yetistirecekleri 6grencilerin bu
konudaki niteligini artiracaktir. Nitekim yazma konusunda kaygisi bulunan bir gretmenin
ogrencilerine verecegi yazma egitimiyle bu konudaki kaygi ve eksiklikleriyle yiizlesmis ve
gereken yeterlige ulagsmis bir dgretmenin verecegi egitim ayni olmayacaktir. Bu nedenlerle
Ogretmen egitiminde yazma becerisine gereken dnemin verilmesi, 6gretmen adaylarinin yazma
becerilerinin gelistirilmesi, bu becerinin gelistirilmesi siirecinde karsilasilan engellerin asilmasi
ve yazma sorunlarinin giderilmesi gerekir. Bu c¢alismanin Ogretmen egitiminde yazma

konusundaki ¢aligmalara katki saglayacagi diigtiniilmektedir.

Calismanin problem ciimlesini “Yiiziincii Y1l Universitesi Tiirkce Egitimi Boliimii’nde
ogrenim goren Tiirkce Ogretmen adaylarmin yazma kaygisi diizeyleri nedir ve bu kayginin

nedenleri nelerdir?” olustururken alt problemler ise sunlardir:
Tiirk¢e 6gretmen adaylarinin;
1. Yazma kaygisi diizeyleri nedir?
2. Yazma kaygilari cinsiyete gore farklilagmakta midir?
3. Yazma kaygilar1 sinif diizeyine gore farklilasmakta midir?
4. Yazma kaygilarinin nedenlerine iligskin goriigleri nelerdir?

5. Yazma kaygilarin1 besleyen nedenleri rapor eden goriisme verileri, 6lgekte ifade

edilen nicel bulgulari agiklamada ne sekilde yardime1 olur?

TPEF
Uluslararas: Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Say: 8/4 2019 s. 2215-2239, TURKIYE



2219 Selvi DEMIR - Omer CIFTCI

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada hem nicel hem de nitel aragtirma yontemlerinin bir arada kullanildigi
karma yontem desenlerinden agimlayici karma yontem kullanilmistir. Agimlayici desen, “iginde
arastirmacinin nicel bir asamayi yoneterek basladigi ve ikinci bir asamayla 6zel sonuglar
aramaya basladig1 bir karma yéntem desenidir. Ikinci nitel asama, iliskili sonuglar1 daha derin
acgiklama amagclariyla uygulanir ve desene adini veren de bu bulgular agiklamaya odaklanmadir.
Bu desene nitel takip yaklasimi da denilmektedir” (Creswell ve Plano Clark, 2015; Morgan,
1998). Bu iki asamali agimlayici karma yodntem ¢aligmasinin amaci, bir Orneklemden
istatistiksel nicel sonuglara ulasmak ve sonrasinda katilimcilardan birkag¢ kisiyle bu sonuglari
daha detaylica incelemektir. Hem nitel hem de nicel verileri toplama nedeni, problemin daha iyi
kavranmasi i¢in her bir veri tiirinden ayri ayri bilgi elde edileceginden iki veri formunu

birlestirmektir.

Arastirmanin nicel boyutunda “Cok sayida elemandan olusan bir evrende, evren
hakkinda genel bir yargiya varmak amaciyla evrenin tiimii ya da ondan alinacak bir grup, drnek
ya da orneklem tiizerinde yapilan tarama diizenlemelerinden” (Karasar, 2011, s. 79) biri olan
genel tarama teknigi kullanilmistir. Nitel boyutunda ise “insanlarin neyi ve neden
diisiindiiklerini, duygu, tutum ve hislerinin neler oldugunu, davraniglarin1 yonlendiren etkenleri
ortaya ¢ikarmayi saglayan kisacasi, insanin zihnine ve kalbine girmeyi amaglayan bilimsel bir
ara¢” (Ekiz, 2009, s. 62) olan goriisme tekniginden yararlanilmigtir. Arastirmada yari
yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilmistir. Yari yapilandirilmis goriismeler, “hem sabit
secenekli cevaplamayr hem de ilgili alanda derinlemesine gidebilmeyi birlestirmektedir”

(Biiytikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2016, s. 154).
Katihmeilar

Bu arastirma, 2015-2016 egitim-6gretim yilinda Yiiziincii Y1l Universitesi Egitim
Fakiiltesi Tiirkge Egitimi Bolimii’nde o6grenim gormekte olan 194 &gretmen adayn ile
yiiriitiilmiigtiir. Ayrica nicel verilerden elde edilen sonuglara gore her simif diizeyinde yazma
kaygis1 en yiiksek diizeyde olan liger Tiirkce Ogretmeni adayiyla goriisme yapilmistir.
Goriismeye katilan 6gretmen adaylarinin 5’1 kiz, 7°si ise erkektir. Katilimcilarin isimleri

gdriisme sirasia gore OA1, OA2, OA3, ... seklinde kodlanmistir.
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Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Simf
Cinsiyet Toplam
1.Smf 2.Smif 3.Smf 4.Sinif
24 27 38 29 118
Erkek

53,3 61,4 69,1 58 60,8

21 17 17 21 76
Kiz

46,7 38,6 30,9 42 39,2

45 44 55 50 194
Toplam
23,2 22,7 28,3 25,8 100

Veri Toplama Araclan

Arastirmada, Tiirkce Ogretmen adaylarmin yazma kaygisi diizeylerinin belirlenmesi
amactyla Karakaya ve Ulper (2011) tarafindan 6gretmen adaylar1 icin gelistirilen 35 maddelik
“Yazma Kaygis1 Olgegi” kullamlmistir. Olgegin uygulanmasindan sonra giivenirlik testi
yapilmig ve Cronbach's Alpha degeri ,961 olarak bulunmustur. Ayrica Yar1 Yapilandirilmisg
Goriisme Formu, uygulanan Yazma Kaygis1 Olcegi’nden elde edilen sonuglar1 derinlemesine
degerlendirmek amaciyla olusturulmustur. Bu amagcla kullanilan gériisme formu, katilimcilara
uygulanan yazma kaygist 6l¢eginden her smif diizeyinde en yiiksek kaygiya sahip ticer kisi
olmak kaydiyla toplam 12 katilimciya uygulanmistir. Bu katilimeilar, rumuzlarindan tespit
edilmistir. Bu yaklasimin tercih edilme nedeni, yazma kaygisi diizeyi yiiksek olarak tespit
edilen Tiirkce 6gretmeni adaylarmin kaygilarinin nedenlerini 6lgekle dlgiilen noktalar odaginda
ele alip irdelemektir. Tek tip bir form olusturup katilimcilari sinirlandirmak yerine her bir
katilimciya kendi cevaplarmin bulundugu o6lgege gore goriisme yapilmasinin, katilimeilarin
kendilerini daha etkin bigimde ifade etmelerine olanak saglayacag: diisiiniilmiistiir. Arastirmaci

ve Tiirk¢e egitimi alanindaki iki 6gretim iiyesinin goriis birligiyle bu yaklagim tercih edilmistir.
Verilerin Toplanmasi

Aragtirmadaki veriler, Yazma Kaygis1 Olgegi’nden elde edilen veriler ve yari
yapilandirilnus  goriismelerden edinilen verilerden toplanmustir. Yazma Kaygis1 Olgegi
uygulanmadan Once yapilacak ¢alisma hakkinda katilimcilara bilgi verilmistir. Toplanan
bilgilerin sadece bilimsel amagli kullanilacagi ve bilgilerin ti¢ilincii kisilerle paylasilmayacagi
bildirilmistir. Olgek uygulamrken katilimcilardan rumuz kullanmalar istenmistir. Bu
uygulamanin amaci hem katilimcilarin 6lgek maddelerini samimiyetle cevaplamalar1 hem de
nicel veriler toplandiktan sonra yazma kaygi diizeyi yliksek olan 12 Tiirk¢ce dgretmen adayini
belirleyerek aragtirmanin nitel boyutunu olusturan yar1 yapilandirilmis  gorlismeleri

gerceklestirmektir. Goriismeler yapilmadan once katilimeilar bilgilendirilmis, goniilliilik esas

TPEF
Uluslararas: Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Say: 8/4 2019 s. 2215-2239, TURKIYE



2221 Selvi DEMIR - Omer CIFTCI

alimmus ve goriismelerin ses kayit cihaziyla kaydedilecegi bildirilmistir. Gorlismeler, arastirmact

tarafindan katilimcilarla bire bir ve yiiz ylize gerceklestirilmis, ortalama 20 dakika siirmiistir.
Verilerin Analizi

Bu arastirmadaki veri analizi karma ydntem desenlerinde yapilmasi gereken
basamaklara uygun sekilde yapilmistir. A¢imlayici desendeki veri analizi siireci; 6ncelikle nicel
veriler toplamayi, toplanan verileri analiz etmeyi ve takip eden nitel veri toplama siirecini
sekillendirmek i¢in bulgular1 kullanmayi igerir. Verilerin analizi {i¢ agamada gergeklesmektedir:
Nicel 6n verilerin analizi, nitel verilerin analizi ve nitel verilerin nicel verileri agiklamak igin
nasil yardim ettigine iliskin karma yoOntem arastirmasi sorularinin analizi. Veri analizindeki
temel kararlar, nicel analizlerin katilimeilarini belirlemek, hangi sonuclarin nitel olarak
aciklanacagin tespit etmek ve nitel bulgularin nicel bulgular1 nasil agikladigina karar vermek
icin nasil kullanilacagi ile ilgilidir (Creswell ve Plano Clark, 2015, s. 233). Buna gore
arastirmada oncelikle Yazma Kaygis1 Olceginden elde edilen nicel veriler analiz edilmistir.
Katilimcilarin verdikleri yanitlarin puanlarim1 hesaplamak amaciyla dlgekte yer alan maddelere
yonelik “Higbir Zaman” 1, “Cok Seyrek” 2, “Ara Sira” 3, “Cogu Zaman” 4, “Her Zaman” 5
seklindeki secenekler ve karsilig1 olan puanlar hesaplanmustir. Olgekten alinabilecek en yiiksek
puan 175, en diisiik puan ise 35 olup; yiiksek puan kaygi diizeyinin yiiksek oldugunu, diisiik
puan ise kaygi diizeyinin diisitk oldugunu gostermektedir. Bu arastirmada uygulanan yazma
kaygist 6l¢eginden alinan en diisiik puan 37, en yiiksek puan ise 148’dir. Elde edilen verilerin
analizinde oncelikle katilimcilarin yazma kaygist diizeyleri belirlenmis, daha sonra ¢ikan
sonuclarin cinsiyete gore farklilasip farklilagmadigini belirlemek igin, veriler normal dagilim
gostermediginden, Mann-Whitney U Testi; simf diizeyine gore farklilagip farklilasmadigim
belirlemek i¢in ise Kruskal-Wallis Testi yapilmigtir.

Nitel verilerin analizinde ise igerik analizi yapilmustir. igerik analizi, birbirine benzeyen
verileri belli kavramlar ve temalar ¢ergevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 anlatilabilir bir
diizene sokarak yorumlamaktir (Yildirrm ve Simsek, 2005, s. 227). Buna gore, Oncelikle ses
kayit cihaziyla kaydedilmis goriismeler dinlenerek c¢oziimlenmistir. Daha sonra her bir
katilimecinin vermis oldugu cevaplar tasnif edilerek belli temalar altinda simiflandirilmistir. Bu
asamada giivenirlik i¢in kodlayici giivenirligi yapilmus, verilerin %20'si arastirmaci ve bagka bir
alan uzmani tarafindan ayr1 ayr1 kodlanmig, daha sonra bir araya gelinmis, kodlar
karsilastirilmis ve goriis birligi saglandiktan sonra analize devam edilmistir. Katilimcilardan
elde edilen veriler degerlendirilerek yorumlanmis, tespitlerde bulunulmus ve katilimei

goriismelerine dair 6rnek ifadelerle birlikte calismaya dahil edilmistir.
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Bulgular
1. Tiirkce Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygilarina iliskin Nicel Bulgular

Arastirmanin problem cilimlesini olusturan “Tiirkce Ogretmeni adaylarimin yazma

kaygis1 diizeyi nedir?” sorusuna iliskin elde edilen veriler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Tiirkge Ogretmen Adaylarinin Yazma Kaygisi Diizeyleri

Kaygi Diizeyi Aralik F Yiizde
Diisiik (35-81) 136 % 70,10
Orta (82-128) 53 % 27,32
Yiiksek (129-175) 5 % 2,58

N: 194; X=73,856; SS: 23,4576

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore arastirmaya katilan 194 katilimcidan 136’sinin
yazma kaygisinin (%70,10) diisiik; 53’{iniin (%27,32) orta, 5’inin ise (%2,58) yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Katilimcilarin yazma kaygilariin ortalamasi ise 73,856’dir. Bu sonug, Tiirkce

Ogretmeni adaylarinin yazma kaygilariin diisiik seviyede oldugunu gostermektedir.
1.1. Yazma Kaygisinin Cinsiyete Gore Degisimi

Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Tiirkce O6gretmeni adaylarinin yazma
kaygisi cinsiyete gore farklilagmakta midir? sorusuna iligkin Mann-Whitney U testinden elde

edilen sonuglar Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3: Yazma Kaygisinin Cinsiyete Gore Mann-Whitney U-Testi Sonucu

Cinsiyet n Sira Ortalamast Sira Toplami U p
Erkek 18 96,89 11433,00 4412.000 .850
Kiz 6 98,45 7482,00

Arastirmadan elde edilen bulgulara goére erkek ve kiz katilimcilarin yazma kaygilar
arasinda anlamli bir farklilik yoktur (U=4412.000, p>.05). Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda,
erkek ve kiz katilimeilarin yazma kaygilar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi

anlagilmaktadir. Bu bulgu, yazma kaygisinin cinsiyete gore farklilasmadigini gostermektedir.
1.2. Yazma Kaygisimin Sinif Diizeyine Gore Degisimi

Arastirmanin alt problemlerinden bir digeri olan “Tiirk¢e d6gretmeni adaylarinin yazma
kaygis1 siif diizeyine gore farklilagmakta midir? sorusuna iliskin Kruskal Wallis testinden elde

edilen sonuglar Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4: Yazma Kaygisinin Sinif Diizeyine Gore Kruskal Wallis Testi Sonucu

Siniflar N Sira Ortalamast sd X p

1 45 94,03 3 4.140 247
2 44 102,18

3 55 107,01

4 50 86,04

Tablodaki analiz sonuglari, sinif diizeyine gore, katilimcilarin yazma kaygilar arasinda
anlamhi bir fark olmadigimi gostermektedir (U=4412.000, p>.05). Sira ortalamalar1 dikkate
alindiginda, birinci, ikinci, liglincli ve dordiincii smif Tirkge Ggretmen adaylarinin yazma
kaygilar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadigi anlagilmaktadir. Bu sonug, sinif
diizeyinin yazma kaygisi lizerinde anlamli bir etkisinin olmadigim belirtir (sd=3, n=45; 44; 55;

50)=4.140, p>.05.
2. Tiirk¢e Ogretmen Adaylarimin Yazma Kaygilarina iliskin Nitel Bulgular

Tiirkge 6gretmeni adaylarinin yazma kaygilarini besleyen nedenlere iliskin elde edilen
verilere gore katilimcilarin kaygilar 6zellikle bes ana baslik altinda toplanmaktadir. Bunlar;
yetersizlik algisi, degerlendirilme endisesi, yazilacak konu, yazma ortami ve yazmaya ayrilan

siire olarak adlandirilmistir.

2.1. Yetersizlik Algisimn Tiirkce Ogretmen Adaylarmin Yazma Kaygisi
Uzerindeki Etkisi

Arastirma kapsaminda gerceklestirilen goriismeler neticesinde katilimcilarin, bireyin
kendisini ifade etme yollarindan biri olan yazmayir mecbur kalmadikga tercih etmedikleri
sonucuna ulagilmigtir. Katilimcilarin duygu ve diisiincelerini yaziya aktarirken yasadiklari
kaygiya genel anlamda kompozisyon yazim bilgisine yeterince sahip olmadiklart yoniindeki
inanglarinin sebep oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda dgretmen adaylarinin en fazla bir
konuya giris yapma asamasi ile yazim ve noktalama konularinda sorun yasadiklar

goriilmektedir.

Goriismeye katilan 6gretmen adaylarinin kompozisyon metni yazmaya baglarken veya
yazimu sirasinda yazmaya karsi ¢esitli olumsuz tutum ve davranislarinin oldugu goriilmektedir.
Buna gore 6gretmen adaylarinin onu, iyi bir kompozisyon metni yazamama diisiincesinin onlart
strese soktugunu; yarisi, kompozisyon yazarken yazim ve noktalama hatast yapmak
diistincesinin onlar1 yazmaktan alikoydugunu; besi, diisiincelerini yazi ile anlatmak durumunda
kalinca rahatsiz oldugunu; sekizi, kompozisyon metni yazmak gerekecek diye/yazmak
durumunda kalinca kalplerinin ¢arpmaya basladigini; dordii ise kompozisyon metni yazmamak
igin tiirlii bahaneler uydurdugunu belirtmigtir. Ogretmen adaylarinin besi, diisiincelerini yazili

metin haline getirememenin onlar1 kaygilandirdigini; yedisi, kompozisyon metnini yazmaya
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baslayamamanin onlar1 paniklettigini; yedisi, yazarken diigiincelerini organize edememenin
onlar1 strese soktugunu; sekizi, yazacak bir sey akillarma gelmedigi igin yazmaktan
kacindiklarin1 ifade etmislerdir. Sozgelimi, katilimcilarin yedisi, kompozisyon yazarken
viicutlarinin kasildigin1 ya da kendilerini halsiz hissettiklerini belirtirken dordii, kompozisyon
yazmamak icin “Hocam kolum agriyor, hocam yazmazsam olur mu, baska ddev verin gibi
bahaneler uydururum. Yeter ki yazmayayim.” OAS5 seklindeki drnek ifade de oldugu gibi tiirlii
bahanelere bagvurmaktadir. Yazmaya baslama, oncelikle yazilacaklarin zihinde bir siizgegten
gecirilip duygu ve disilincelerin organize edilip daha sonra yaziya dokiilmesini gerektirir.
Katilimcilarin tiimiiniin, bu siirecin ta basinda sorun yasadiklari gézlemlenmistir. Bu siirecin
farkinda olan OA9, yasadig1 durumu “Cogu zaman sikinti yasiyorum. Basta bir fikir iiretilmesi
gerekiyor ve onun nasil kagida aktarilmast gerektigini planlamak gerekiyor diye biraz sikinti
oluyor. Aklima bir seyler geliyor ama nasi baslayayim diye diisiiniiyorum. Baglamak
sonlandirmaktan daha zor geliyor.” seklinde belirtmektedir. Benzer sekilde OA6 da yazma
stirecinin  gerektirdiklerini bilmekte fakat gerekenleri yapamayinca yazmaktan kagindigim
“genellikle yazmaya baslamadan once yazimi nasi yazacagimi ana hatlariyla planlamak
istiyorum. Bunu yapamayinca iyi yazamayacagim diisiincesi doguyor ve yazmak istemiyorum.”
seklindeki ifadeleriyle dile getirmektedir. Heniiz yazinin basinda yazmaktan daha kolay
vazgecen Ogrenciler de bulunmaktadir. Sozgelimi “Aklima gelmez bazen kafam durur,
yazamamaktan dolay: stres olusur ben de derim ben yazamiyorum ya ne diye ugrasayim.” OA7
seklindeki ifade miicadele etmeden kagisi ortaya koyar. Yazmaya baslama asamasinda tikanip
kaldigini belirten katilimcilardan OA2, bu durumu “O an her seye perde iniyor; aklima bir sey
gelmiyor ve her seyi unutuyorum.” seklinde ifade eder. Ote yandan kafalarinin iginde dagmik
bulunan onca fikri toparlayamayanlar da bulunmaktadir. “Aklima ¢ok sey geliyor ama organize
edemiyorum.” OA7 orneginde oldugu gibi. “O baslangic olsa devami gelir. Baslangicta
takiliyorum cogunlukla. Baslangi¢ ciimlesi her kompozisyon yazdigimda sorun oluyor.” OA2;
“Normal bir konuda bir basimi yakalasam sonu gelecek de bir tirlii bagini yakalayamiyorum.
Acaba metinden kopuk mu oldu, acaba ¢ok mu sagma bir giris oldu diye diisiiniiriim.” OAS
veya “Ben bir ciimleye kétii baslyorsam devaminm getiremem. Baglangi¢ ciimlesi ¢ok ilgi ¢ekici
olacak, dikkat ¢ekici olacak diye ¢ok ugrasiyorum.” OA3 ifadelerinden de anlasildig: gibi
yazinin girig kismi 6zellikle de baslangi¢ ctimlesi, katilimcilar1 zorlayan bir esik durumundadir.
Ancak bazi katilimcilarin giris kisminda yasadiklar1 bu zorlugun, yazinin ilerleyen boliimlerinde
de devam ettigi goriilmektedir. “Nerden baslayacagimi nasil yapacagimi bilmiyorum. Ciimleyi
gelistirecek sonraki ciimleleri kurmada sikinti yasyyorum. Gelismede o diisiinceyi geligtirmek
i¢in uygun ciimleler kurmada zorlaniyorum.” OA4 seklindeki goriis, bu duruma uygun bir

ornegi teskil etmektedir. Yazma siireci devam ederken nerdeyse her paragraf veya boliimden
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sonra yasanan kaygiyr “Acaba metin birbiriyle baglantili mi, kopuk mu oldu diye diigiinmek

beni kaygilandirir.” OAS5 seklinde ifade agikga ortaya koymaktadir.

Tirkce Ogretmeni adaylarinin kompozisyon yazim bilgisine yeterince sahip
olmadiklarina dair inanclari, yukarida da belirtildigi gibi, yazma kaygilarinin ¢ok Snemli
sebeplerinden birini olusturmaktadir. Ozelde yazim ve noktalama hatalar1 genelde ise 6grenim
gordiikleri boliimiin yaratmis oldugu “dil becerilerini etkili kullanabilme™ baskidan dolay1 igine
girmis olduklar1 yetersizlik duygusu, yazma kaygilarinin acik belirtileridir. Bu baglamda
katilimeilarin yarisi, kompozisyon yazarken yazim ve noktalama hatasi yapma diisiincesinin,
kendilerini yazmaktan alikoydugunu belirtmektedir. S6zgelimi, “Benim yazamamamin iki temel
sebebi var. Birincisi hocanin beni nasil yargiladig, ikincisi ise yazim ve noktalama hatast
yapma diisiincesi ki bu benim iizerimde ¢ok baski yapiyor, eger hoca yazim yanlst yapmigsin,
noktalama yanlisi yapmissin gibi seyler soylerse herhalde ben orda utancimdan yerin dibine
girerim” OAS5 seklindeki ifade bu konudaki durumu agik¢a yansitmaktadir. Bunun yaninda
“Yazim ¢ok kétii ama imla ve noktalama beni ¢ok tedirgin etmez. Ama yazamama korkusu kadar
olmasa da biraz beni etkiler” OA12 seklinde diisiinenler de bulunmaktadir. Ayrica
katilimcilardan elde edilen veriler, onceki egitim kademelerinde yazma konusunda yasanan
sikintilarin - mevcut yazma kaygisimi  besledigini  gostermektedir. Ogretmenin hatali
yaklasimindan kaynaklanan kaygiya “Eskiden gelme bir sey bu, yazamamanin bir baskisi var.
Ortaokuldayken hatasiz yazmamiz isteniyordu ve hatta korkuyorduk. Hala o korkuyu yastyoruz.
Buradaki hocalardan da gorvebilirim diye bir korkuyorum” OA10 seklinde ifade 6rnek
olustururken; daha genel olan egitim sisteminden kaynaklanan kaygiya su goriisler ornek
verilebilir: “Ciinkii biz ilkokuldan beri hoca anlatsin biz dinleyelim ve sinaviardan da test olup
gegelim sistemine alistik” OA9; “Imla ve noktalama hatast yapiyorum bu da beni tedirgin
ediyor. Bana test daha rahat ve giizel geliyor. Ciinkii yazi yazamiyorum, yazim ve noktalama
yanlist yapiyorum. Mesela LYS ve YGS ye hazirlandigim zaman ¢ok giizeldi. Yazili sinaviara,
yazi yazmaya aliskin degilim.” OA10, ve “Egitim sistemi benden yazmamu istemedi ki... Test
¢cozerek geldim bu swalara. Yazmam istenmedi ve dlgiilmedi. Benden istenen yazmak degildi

sadece tarih, cografya, matematik ve Tiirkceden basarili olmakti.” OA12.

Katilimcilarin, 6grenim gérmekte olduklar1 béliim geregi dil becerilerini dogru ve etkili
kullanabilme yoniindeki gilidiilenmisliklerinin yiliksek oldugu gozlense de bu inancin ayni
zamanda yazma kaygisinin bir nedenini olusturdugu ortaya ¢ikmustir. S6zgelimi, “Sa¢ma sapan
bir sey yazmaktansa hi¢ yazmamayr tercih ederim.” OA2; “Tiirk¢e béliimii son sif
ogrencisivim ben. Bir Tiirkce Ogretmeni igin ¢ok yetersiz oldugumun farkindayim” OA4;

“Ozellikle alanim ile ilgili konularda bir metin yazmam istenirse bu beni daha ¢ok strese sokar.
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Benim en biiyiik stkintim bu zaten. Tiirkge boliimiinde okudugum icin bu gibi durumlar beni ¢ok
kaygilandirir. Bu ézellikler él¢iilecekse elim ayagima dolaswr zaten.” OAS; “Heyecanim ve az
olan yazma becerim birlesince facia ortaya ¢ikiyor.” OA9; “Diizgiin ciimle kuramiyorum.
Ciimlelerim ¢ok basit geliyor bana ortaokul, lise talebesinin kurdugu ciimleler gibi geliyor
bana. Kiiciimstiyorum kendi yazdiklarimi, sevmiyorum, yeterli bulmuyorum kendimi. Yazi yazma
tecriibem yok. Kendimi yaziyla iyi ifade edemiyorum. Bu da haliyle tedirgin ediyor beni.” OA12
seklindeki ifadelerden katilimcilarin kendilerini yazma konusunda ne denli yetersiz hissettikleri

goriilmektedir.

2.2. Degerlendirilme Endisesinin Tiirkce Ogretmen Adaylarimin Yazma Kaygisi

Uzerindeki Etkisi

Arastirmadan elde edilen veriler, Ogretmen adaylarinin bagkalar1 tarafindan
degerlendirilme endisesi tasidiklarini, bunun da yazma kaygisinin énemli nedenlerinden birini
olusturdugunu gostermektedir. Ozellikle arkadaslari olmak iizere &gretmenlerinin ve diger
kisilerin degerlendirmelerinden kagindiklar1 goriilmektedir. Arkadaslarindan g¢ekinmelerinin
nedenlerini su 6rneklerde géormek miimkiin: “Aslinda yazim giizel ama bir sey yazarken ¢ok
tedirgin oluyorum ve kolum titriyor. Kaygilarimin sebebi kendime 6zgiivenimin sifir olmasi ve
bana bakan arkadaslarimin bana karsi onyargil yaklasmalarindan cekinmemdir.” OAS;
“Alayct bir tavir igine girmelerinden korktugum icin” OA7; “O anki stresten. Arkadaslarim
yazdiklarimi  yadirgayabilirler”  OAS8;  “Ciinkii ~ giizel ~ yazamadigimi  diisiiniiyorum.
Universitedeyim ama ¢ok iyi ciimleler kuramiyorum, béyle olunca yazdiklarimi arkadaslarima
gostermeye cesaret edemiyorum” OA12. Bunun yaminda kimi katilimcilarin, yazdiklarini
arkadaglariyla paylasmak istemedigi de gdézlemlenmistir. Sozgelimi, “Sinif ortaminda yazmak
istemiyorum. Sadece hoca okuyacaksa sorun olmaz. Sinifta arkadaglarimin arasinda paylasmak
istemiyorum. Aslinda yakin arkadagslarimla paylasabilivim ama ¢ok yakin olmayanlarin gergek
duygu ve diisiincelerimi o6grenmesini, bilmesini istemiyorum” OA2; “Ge¢ veririm kdgidl
degerlendirilmesin diye. Smifin oniindeyiz diye yazdiklarimin sinifin éniinde degerlendirilmesini
istemiyorum. Bana ait diisiinceleri kimse duymasin, bilmesin istiyorum” OA10; “Ashinda ben
diisiincelerimin kétii oldugundan degil, kimsenin ogrenmesini istemedigimdendir. Yazdiklarimin
sinifta okunmast beni rahatsiz eder.” OA11 seklindeki ifadeler séz konusu duyguyu ortaya

koymaktadir.

Arkadaslar1 tarafindan degerlendirilmenin, yazma kaygisina etkisini 6lgen sorulara
yonelik olarak, Ogretmen adaylarinin sekizi yazdigi kompozisyon metnini arkadaglarina
gostermekten  kacindigini;  altist  kompozisyon metni yazarken yazdiklann = sinifta

degerlendirilmesin diye agirdan aldiklarini; besi yazdigi kompozisyon metni smifa okunacak
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diye kalplerinin ¢arpmaya basladigini; iicli yazacaklari kompozisyon metni ile arkadaslarina
rezil olmaktan korktuklarni; yedisi ise arkadaslarinin onlardan daha iyi kompozisyon
yazabilmelerinin  Kkendilerini  kaygilandirdigint ~ belirtmiglerdir. ~ Arkadasi  tarafindan
degerlendirilmenin nerdeyse fobi haline geldigi, yazdig1 bir kompozisyonun sinifta okunmasi
sirasindaki duygularint “Nefes almakta zorlanirim ve ¢ok kétii strese giriyorum.” seklindeki
ifadelerinden anlasilan OA5’in elestiriye yonelik goriisii ise “Ozellikle kompozisyon yazildiktan
sonra sinifta elestirilirsem ¢ok utanwr simifa gitmek istemem. Baskalarimin yanminda kendime
ozgiivenim sifirlaniyor.” seklindedir. Benzer sekilde “Sanki o an tiim siifin gozii benim
tizerimde gibi hissederim. Arkadaslarumi ¢ok 6nemsiyorum, su an igin en biiyiik sorunum bu.”
OA7; “Hatalarimin goériinmesinden rahatsiz oluyorum biitiin sorunlarin cevabr bu ashinda.”
OA10 gibi ifadelerden anlasildigi gibi katilimcilardan bazilarmin yazma kaygilarimi smif
arkadaslar1 tarafindan elestirilmek endisesi beslemektedir. Ayrica 6gretmen adaylarimin, sinif
arkadaslarin1 akademik alanda bir Olgilit olarak gordiikleri yani kendi basart ya da
basarisizliklarimi arkadaglarina gore degerlendirdikleri goriilmektedir. Kendilerinden daha iyi
yazan arkadaslar1 i¢in katilimcilar “Eger yazim ve noktalamayr benden daha iyi yaparlarsa, yazi
giizelligi gibi konularda benden iyi olurlarsa bu beni kaygiya sokar.” OAS; “Ister istemez bir
ozgiiven  eksikligine sebep oluyor. Kendimi yeterlik acisindan sorgularim.” OAT7;
“Arkadaglarimla durumumu kiyaslamaya calisirim. Arkadaslarimin da benim gibi hata
yatiklarim gordiikce yazma kaygim diistii diyebilirim.” OA9; “Arkadaslarimdan geri kalmak
bana iiziintii veriyor” OA10 seklinde duygu ve diisiincelerini dile getirmislerdir. Bu kayginmn
nedenlerinden bir kismimi, iyi olma, begenilme istegi olusturmaktadir. Sozgelimi,
“Kaygilamrim ¢iinkii en iyi olma istegi bende var. Baskalarinin benden daha iyi olacagin
diisiindiigiim icin hata yaptyorum. Bu da beni kaygilandiriyor.” OA6; “Isterim ki yazdigim bir
sey okunmaya deger olsun. Begenilmek kadar giizel seyler yazmay: da isterim. Okundugunda

faydali bir sey olsun isterim.” OA2 seklindeki ifadelerde acgik¢a goriilmektedir.

Egitim-6gretim siireci boyunca dgrencilerin, 6gretmenleri tarafindan degerlendirilmeleri
kaginilmazdir. Ancak dgretmen adaylariyla yapilan goriigmeler sonucunda elde edilen veriler,
onlarin 6gretmenleri tarafindan degerlendirilmekten kagindiklarini gostermektedir. Buna gore
katilimcilarin  yedisi, yazdiklart  kompozisyon  metinlerinin  0gretmen tarafindan
degerlendirilmesinin kendilerini tedirgin ettigini; onu yazdiklar1 kompozisyon metinlerinden
kotii not alma diislincesinin kendilerini kaygilandirdigini; altist ise kompozisyon metnini teslim
ettikten sonra iyi yazamadigini diisiinerek tedirginlik duyduklarini belirtmektedir. S6z konusu
tedirginligine 6rnek ifadeler “Hatalarimin, yanlislarimi goriilmesi beni tedirgin ediyor. Baskasi
tarafindan okunmak ¢ok tedirgin edici bir durum.” OA10; “Kendi kendime yazsam sorun

olmuyor ama biri bana yaz dedigi zaman tedirgin oluyorum.” OAS seklindedir. Bu kayginm
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nedenlerinden birini, daha onceki egitim kademelerinde yazma konusunda yasanmis olumsuz
deneyimler olusturmaktadir. S6zgelimi, “Bu kaygimin sebebi daha ¢ok lise yillarindan kalma.
Swnifta bunun degerlendirilmesi benim eksikliklerimi ortaya ¢ikaracagindan dolayr tedirgin
olurum.” OA6; “Ashnda biz lisedeyken pek yazi yazdirilmiyordu, yazdirildigi zaman da hoca
okudugu zaman ben size anlatiyorum ama siz nasil diizgiin kagida aktaramiyorsun, neden
yapamiyorsunuz gibisinden rahatsizligini bize yansitryordu, bizi su¢luyordu. Oradan gelen
kaygidan dolay: herhalde her hocaya boyle bir yaklasimim oluyor.” OA9 seklindeki ifadeler,
Ogretmenlerin 6grenciler lizerinde olumsuz etki yaratan durumlara drnektir. Bunun yaninda kotii
not alma, basarisiz olma diisiincesi de Ogretmen adaylarinin yazma becerilerini olumsuz
etkileyen etmenlerden biridir. Buna gore, kimi &grencilerin kariyer planlar1 sebebiyle not
kaygis1 yasadiklari, bunun da yazma kaygisina yol agtig1 goriilmiistiir. OA3’iin “Yiiksek not
almak benim icin ¢ok ¢ok onemli. Ciinkii yiiksek lisans yapmayr diigiiniiyorum.” seklindeki
ifadesinde oldugu gibi. Notu, degerlendirme Olgiiti olarak goren katilimcilar ise bagta
Ogretmenleri olmak lizere arkadaslarinin i¢inde basarisiz bir konuma diigmekten ¢ekindikleri
icin yazma kaygisi yasamaktadirlar. Bu duruma birka¢ ornek ifade verilebilir: “Ama
degerlendirmesi bizi bazi agilardan 6l¢mesi anlamina gelir bu benim i¢in daha 6nemli. Eger bir
eksiklik varsa ilerde mezun Ogrencilerime karsi eksik olacagim anlamina gelir ve bu beni
tedirgin eder. Not degil, o hocanin goziindeki imajim daha énemli.” OA9; “Hoca icin pek bir
sey ifade etmeyecek benim yazdiklarim. Belki de daha iyi yazanlar vardir. Sonucta diigiik not
alma diisiincesi beni hep tedirgin ediyor. Sadece kotii not degil. Hocaya karsi bir seyler
kanitlanmasi gerekir. Tiirkge egitimine gelmigim ancak ¢ok fazla yazamadigim igin bu da bana

kaygi veriyor.” OA12.

Arastirmadan elde edilen veriler, 6gretmen adaylarinin anlasilmama ya da yanlis
anlagilma kaygisi tasidiklarini gostermektedir. Bu tutum goriismeye katilanlarin dokuzunda
gozlenmektedir. Bu durumun nedenleri arasinda Tiirkge 6gretmen adaylarinin kendilerini tam
olarak ifade edemediklerini diisiinmeleri ve elestirilme korkusu bulunmaktadir. S6zgelimi,
“Kendimi iyi ifade ettim mi, ne demek istedigimi tam olarak yansittim mi diye endiselenirim.”
OAL1; “Ben bir konuda ¢cok giizel yazdigima inanirim ama karsidaki de benim gibi diisiiniiyor
mu ya da anlattgim sekilde anladi mi diye kaygilamirim. Ciinkii ben elestirilmekten ¢ok
korkarim. Kaygimin yiizde doksam elestirilme korkusundandir diyebilirim.” OAS; “Su ana
kadar yazdiklarumi baskasimin begendigini hi¢ gérmedim hep giildiiler ve ilging buldular. Bu da
yazma sevkimi kiriyor.” OA10 seklindeki ifadeler, bu tutumu agik¢a gostermektedir.
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2.3. Konunun Tiirk¢e Ogretmen Adaylarimin Yazma Kaygis1 Uzerindeki Etkisi

Arastirmadan elde edilen veriler, Tiirkce 6gretmeni adaylarinin yeterli bilgiye sahip
olmadiklar1 konularda kompozisyon metni yazmaya maruz birakildiklarinda kaygilandiklarini
gostermektedir. Bu tutum, katilimcilarin %92’sinde gozlenmektedir. Katilimeilarin biri harig on
biri yeterli bilgiye sahip olmadig1 bazi konularda kompozisyon metni yazmanin kendilerini
endiselendirdigini; besi sevdigi/bildigi bir konuda bile kompozisyon metni yazarken
panikledigini; besi bazi konularda kompozisyon metni yazmaya baslayinca yazacaklarin
unuttugunu dile getirmistir. Birka¢ 6rnek ifade su sekildedir: “Bir konuda bilgim yoksa veya az
sey biliyorsam yanlis bir sey yapmaktan korkarim.” OA3; “O konu hakkinda énbilgim olmasa
bu beni tedirgin eder. Acaba hoca degerlendirecek mi ya da benim hi¢ mi genel kiiltiir bilgim
yok diye diigiiniiriim.” OAS; “Hoca bir konu séyler, o konu hakkinda bir fikrim olmadiginda
siirekli tedirginlik, kasilma, yazamama durumunda kaliim.” OA11. Bunun yaninda bes
katilimei, sevdigi/bildigi bir konuda bile kompozisyon metni yazarken panikledigini belirtmistir.
Sozgelimi, “Konuyu ¢ok iyi bilsem de konuya ¢ok iyi hakim olsam da kaygilanirim. Hoca kizar
ya da dalga gecer diye.” OAS; “Fikirlerimi baskalarina aktarma konusunda ozgiiven eksikligi
yaswyorum.” OA9; “Bildigim konularda yazarim ama iyi ciimleler kuramam. O da beni gerer.”
OA12 seklindeki &rnek ifadelerde goriildiigii gibi yazma konusunda yasanan kaygi, kimi

durumlarda konunun bilinip bilinmemesine gore farklilik gostermemektedir.

Hazirliksiz yazmaya maruz kalmanin, 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarini besledigi
goriilmektedir. “Sinifta hazirlikli degilsem ve konu hakkinda bir fikrim yoksa tedirgin olurum.”
OA1; “Bana bir konu soylerseniz daha iyi yazarim. Ben bulup kendim yazamam. Hazirlikl
yazmalar hazirliksiza gore daha iyi olur. Ciinkii ciimlelerimi daha iyi ifade ederim.” OA3 veya
“Aniden 'kompozisyon yazacaksiniz' dendiginde ben durup kalirim. Yani bir sey yazamam.
Hazirliksiz yakalamnca yazamam.” OA11 gibi drneklerde smifta bir anda yazmak durumunda
kalan ogretmen adaylarimin igine girdikleri ruh halini anlamak miimkiindiir. Ote yandan
hazirlikli yazmayi veya 6dev olarak verilen bir kompozisyon metnini yazmay1 sorun géren
katilimcilar da bulunmaktadir. Katilimeilarin %831, verilen kompozisyon 6devlerini dert/sorun
ettiklerini  belirtmistir. Bu tutumun altinda yatan nedenlerin; nitelikli kompozisyon
yazamadigina inanma veya bir ddevi layikiyla yerine getirme isteginin olusturdugu fazla
baskidan dolayr yazmaktan kaginma oldugu tespit edilmistir. “Detayciyim, ¢ok dnemsiyorum,
sorumluluk sahibiyim diye ¢cok sorun ederim.” OA3; “Normalde siradan seyleri, siir, sarki sézii
vs. yazarken kurallara ¢ok da dikkat etmedigimden giizel ve rahat yaziyorum. Ama kompozisyon
yazma édevi verildigi zaman ¢ok biiyiik kaygi duyuyorum.” OAS; “Her zaman dert etmisimdir.

Ortaokul ve liseden beri kompozisyon yazmadim. Ciinkii hep bir kaygim vardi. O zaman da
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sinavlarda sorulunca hep bos birakirdim, hi¢ dokunmazdim.” OA7 seklindeki goriisler,
katilimeilarin kompozisyon yazma 6devi karsisinda igine girdikleri ruh héllerini yansitmasi
bakimindan Onemlidir. Yasanan kaygi 6devi teslim ettikten sonra da devam etmektedir.

’

Sozgelimi, “Acaba noktalamada, ciimle kurmada yanlishk yaptim mi diye tedirgin olurum.’
OA1; “Yazim yukar: kaydi mi, biiyiik kiiciik harflere dikkat ettim mi, noktalamaya dikkat ettim
mi, ciimleleri giizel ayirdim mi diye diisiiniiriim hep?” OAS; “Verdikten sonra iyi yazamadim
daha iyi olabilirdi diye biraz tedirgin olurum.” OA11 seklindeki ifadeler yazma konusunda
yasanan kayginin kapsaminin ne derce genis oldugunu yansitmaktadir. Goriildiigli gibi yazma
kaygisi, bir metnin yazilmasinin ta basindan sonuna kadar hatta sonlandirildiktan sonra

Ogretmenin degerlendirmesinin yapilip doniit vermesine kadar siiren genis bir siireci

kapsamaktadir.
2.4. Ortamn Tiirk¢ce Ogretmen Adaylarimin Yazma Kaygis1 Uzerindeki Etkisi

Aragtirma sonucunda elde edilen veriler, sinif ortaminda kompozisyon metni yazmanin,
katilimeilart tedirgin ettigini gostermektedir. Bu tutum goriismeye katilan Tiirkce Ggretmeni
adaylarinin tamaminda gozlenmektedir. Birkag ornek ifade su sekildedir: “Kalabalik bir
ortamda kafami toplayamayabilirim, aklimdan her sey gecebilir, yazmak istemeyebilirim.”
OA2; “Sumfta kalabalik bir ortamda yazmak tedirginlik veriyor.” OA4; “Ciinkii ben yazarken
diistincelerimi tam olarak kagida aktaramiyorum ya da eksik aktaryyorum. Hoca da bu yazilar
simifta okuyunca hakli olarak da biraz kaygilaniyorum.” OA9. Katihmcilarin % 50’si
kompozisyon metni yazilacagi zaman o derse girmekten kacindigini belirtmistir. Sozgelimi
OA10’un, “...digerlerinde rahatim ama yazilacak derslerde hep endiselenirim. Mesela bir
hocamiz masal yazdiracakmisg. Iki, ii¢ giindiir diisiiniiyorum nasil yapacagim diye. Ciinkii su ana
kadar hi¢ dyle bir sey yapmadim.” seklindeki ifadeleri veya benzer bir sebeple OA7’nin
“Universiteye gelinceye kadar adamakilli kompozisyon yazmayr Ogrenemedim. Simdi
tiniversitedeyim ve yazamamaktan korkuyorum. Yazdigimi arkadaslarim ¢ocuk¢a bulabilir diye
kaygulaniyorum.” seklindeki goriisii, katilimcilarin yazma derslerine kars1 duyduklar kaygiy ve

nedenlerini belirtmesi agisindan énemlidir.

Smif ortaminda yazilanlarin degerlendirilmesinden kagiman katilimcilar, bu tutumlarini
“Yazdiklarimin giizel olmanmug veya sagma oldugunu diistiniiriim. Sinifta okunacaksa agirdan
alirim giizel yazmamisim dive.” OA1; “Gegmisten gelen bir ¢ekingenlik var. Belki daha onceki
okul hayatimizda bu tiir etkinliklerde bulunmadigimizdandir.” OA2; “Konusma dilinden farkl
bir dil kullaniliyor. Bu tedirginlige sebep oluyor. Yansitildiginda hatalarimin ortaya ¢ikacagini
biliyorum, hatalarim arttikca da yazma sevkimin azalacag korkusuyla yazamiyorum.” OAG6;

“Ya kdgidi ge¢ veririm ya diger kagitlar arasina stkistiririm dyle durumlarda.” OA9 seklinde
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dile getirmektedirler. Anlasildigi gibi yazma kaygisin1 besleyen etmenlerden biri, elestiri
imkéaninin oldugu sinif ortamidir. Ancak, katilimcilarin {igli ise ortam neresi olursa olsun
yazamadiklarin1 belirtmektedir. Sozgelimi, “Gerekmedikce hi¢c yazmam, ihtiya¢ duymam”
OA10 veya “...yine yazamama korkusundan, yetersizlikten kaynakli. Daha énce soyledigim gibi
ortam fark etmiyor benim igin, ¢ocuklugumdan beri nerde olursam olayim yazamiyorum, ¢ok
fazla kendimi ifade edemiyorum.” OA12 6rnek ifadelerinde oldugu gibi yasanminin hemen higbir

diliminde yazmay1 tercih etmeyen Tiirkge 6gretmeni adaylar1 da bulunmaktadir.
2.5. Siirenin Tiirkce Ogretmen Adaylarimin Yazma Kaygis1 Uzerindeki Etkisi

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, kisith bir zamanda yazmaya maruz kalmanin,
katilimeilarin yazma kaygilarini besledigini gostermektedir. Katilimcilarin %92’si sinirli bir
zaman diliminde kompozisyon metni yazmak durumunda kalinca kaygilandiklarini belirtmistir.
“O an ger¢ekten insamn beyni duruyor. Simirli bir zaman degil de genis bir zamanda baska bir
ortamda duygularimi daha iyi ifade edebilirim.” OA2; “Kendimi simirladigimda hichir sey
yapamiyorum.” OA3; “Benim gibi biri icin biraz daha fazla zaman lazim bence. Daha genis
zamanda biraz daha rahat olurum.” OA7; “Kisith siirede yazacagimi toparlamaya ¢alisirken
heyecanlanirim, yaziya aktarmakta sikinti ¢ekerim.” OAS; “Siire kisith olunca bunun yarisi
diisiinmekle geciyor. Bu sefer yetisemiyor ve eksik kaliyor.” OA9; “Sinaviarda mesela deneme
yazmamiz istendiginde siire de simrliyds, tedirgin oldum, éylesine bir seyler karaladim.” OA10
seklindeki ifadelerde goriildiigli gibi Tiirkge 6gretmeni adaylari, bir ders siiresinde / dersin daha
az bir boliimiinde veya bir smav esnasinda yazmak durumunda kaldiklarinda, siireyi iyi

degerlendiremediklerinden dolay1 kaygi yasadiklarini belirtmektedirler.

3. Yazma Kaygillarim Besleyen Nedenleri Rapor Eden Goriisme Verilerinin

Olcekte ifade Edilen Nicel Bulgular1 Aciklamadaki Etkisi

Bu aragtirmanin ilk ayagini olusturan nicel yontem ile Tiirk¢e 0gretmeni adaylarinin
yazma kaygisi diizeyleri belirlenmis ve yazma kaygilarinin diisiik diizeyde oldugu sonucuna
ulagilmistir. Ancak bu sonug, yazma kaygist yiiksek olan veya orta diizeyde olan Tiirkge
Ogretmen adaylarmin géz ardi edilmesi anlamina gelmemektedir. Bu katilimcilarin yazma
kaygilarini besleyen nedenlere nicel verilerle ulasmak olanagi olmadigindan nitel yontemlerden
biri olan goriigme ydntemine basvurulmustur. Yari yapilandirilmig goriismeler sonucunda
Tiirkce Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarinin agirlikta; diislincelerini yaziya aktarmada
zorlanmalarindan, degerlendirilme endisesinden, yazilacak konudan, ortamdan ve kisithi bir
zaman diliminde yazmak durumunda kalmalarindan kaynaklandigi tespit edilmistir. Boylelikle

nicel veri ve sonuglar arastirma probleminin genel bir resmini ¢izerken, nitel veri ve analizler
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katilimeilarin yazma kaygilariyla ilgili goriislerini daha derinlemesine arastirmaya olanak

saglayarak elde edilen istatistiksel sonuglar1 sadelestirmis ve aciklamistir.
Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu aragtirmanin bulgularina gore Tiirkce 6gretmeni adaylarinin yarisindan fazlasinin
(%70,10) yazma kaygist diizeyi diisiiktiir. Tiirkge 6gretmeni adaylarinin %27,32°lik kisminin
yazma kaygisi orta diizeyde iken %2,58’inin ise yiiksek oldugu tespit edilmistir. Buna gore
Tilirkce Ogretmeni adaylarmin  yazma kaygilarmin  diisiik seviyede oldugu sonucuna
ulasilmaktadir. Bu sonug, Iseri ve Unal’in (2012) c¢alismalarindaki sonucla benzerken;
Tiryaki’nin (2012) c¢aligmasinda elde edilen sonugla farklilik gostermektedir. S6z konusu
caligmada, tiniversite 6grencilerinin yazma kaygilarinin orta seviyede oldugu tespit edilmistir.
Uriin Karahan’in (2017) calismasinda ise Tiirkge 6gretmeni adaylarinin yazma kaygilarinim

yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Arastirmanin sonuglarina gore Tiirkce 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarinin cinsiyet
degiskenine gore anlamh bir farklilik gostermedigi belirlenmistir. Bu sonug, yazma kaygisinin
cinsiyete gore farklilasmadigimi gostermektedir. Bu bulgu, {iniversite Ogrencilerine yonelik
Karakaya ve Ulper (2011), Tiryaki (2012), Iseri ve Unal (2012), Cakmak ve Civelek (2013)
tarafindan yapilan ¢aligmalarin bulgulariyla ortiismektedir. Tiirkge 6gretmen adaylarinin yazma
kaygilarinin sinif diizeyi degiskenine gore de anlamli bir farklilik gostermedigi belirlenmistir.
Bu sonug, smif diizeyinin yazma kaygisi iizerinde anlamli bir etkisinin olmadigin1 gdsterirken;

Iseri ve Unal’in (2012) ¢alismalarinin sonucuyla benzerlik gostermektedir.

Arastirmanin bulgularina gore katilimcilarin duygu ve diisiincelerini yaziya aktarirken
yasadiklar1 kaygiya, genel anlamda kompozisyon yazim bilgisine yeterince sahip olmadiklar
yoniindeki inanglarinin sebep oldugu tespit edilmistir. Bu baglamda 6gretmen adaylarinin, en
fazla bir konuyu yazmaya baslama asamasi ile yazim ve noktalama konularinda sorun
yasadiklar goriilmektedir. Tredinnick’e (2008) gore, kimi bireyler ne yazmaya baslayabilir ne
de bu eylemi bitirebilirler. Yazma kaygilar1 oldugu siirece, yaziy1 tekrar tekrar okur ve siirekli
geriye donme ihtiyact duyarlar. Yazi yazma eylemleri baglamadan sona erer ¢linkii ayrintilar
igerisinde kaybolur, metnin tutarlig1 ve biitiinligiini gézden kagirip duygu ve diisiincelerini tam
ve dogru olarak yansitamazlar. Nitekim Singh ve Rajalingam’mn (2012) calismasindaki
sonuglardan biri de yazma yeterliligi ile yazma kaygisi arasinda iligki oldugunu géstermektedir.
Tirkge Ogretmen adaylarmmin 6zelde yazim ve noktalama hatalar1 genelde ise Ogrenim
gordiikleri bolimiin yaratmis oldugu “dil becerilerini etkili kullanabilme” baskisindan
kaynaklanan yetersizlik duygusu, yazma kaygilarini besleyen 6nemli bir sorundur. Routman’in

(1996) da belirttigi gibi dil yanlis1 yapma ve elestirilme korkusuyla 6grencilerin yazma kaygilar
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yiikseldiginden bu durumlar 6nlenmelidir (Glineyli, 2016, s. 175). Bu durumda 6gretmen
adaylarina, onlardan iyi bir yazarin kaleminden ¢ikan yazilar yazmalarinin beklenilmedigi,
kendi seviyelerine uygun yazilarin ortaya cikmasmin beklentileri karsiladigi yoniinde
aciklamalar yapilmalidir ki ‘iyi bir yazi yazamamaktansa hi¢c yazmayayim daha iyi’ algis1
olugmasin. Nitekim bu arastirmada karsilasilan durumlardan biri de kimi katilimcilarin yazma
konusunda miikemmeliyeti aradiklar1 ve bundan otiirii kendi yazdiklarini bir tiirli yeterli
bulmamalar1 hatta hi¢ begenmedikleri yoniindedir. Bu gercek g6z ardi edilmemeli ve
kompozisyon metinleri degerlendirilirken, ders hocalar1 da 6gretmen adaylarinin distiigii hataya
diismeden yani mikemmel yazi1 beklentisine girmeden yazilanlart degerlendirmelidir.
Dolayisiyla 6gretmen adaylarina; yazma modellerini, agamalarini, yazili anlatim ve unsurlarini,
metin tiirlerini ve metinsellik 6lgiitlerini, anlatim tarzlarini, noktalama ve imlay1 igeren iyi bir

yazma egitiminin uygulamali verilmesi gerekmektedir.

Ogretmen adaylarmin 6grenim hayatlar1 boyunca bir kompozisyon metni yazmaktan
ziyade c¢oktan se¢meli test teknigini kullanarak {iniversiteye kadar gelmeleri ve dolayisiyla
yazma konusunda kendilerini yeterince gelistirememis olmalar1 da yazma kaygisini besleyen bir
kaynaktir. Bu durum, hem 6grenim hayatinda yazmanin ikinci plana itilmesinin hem de aile
bireylerinin kendilerini yaziyla ifade etmeyi ¢ok az kullanmasi ve dolayisiyla bu konuda
cocuklara iyi bir ornek teskil etmemelerinin olumsuz bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Nitekim Karadag ve Kayabasi (2011, s. 992), neredeyse kirk yildir siirdiiriilen ¢oktan se¢meli
sinav sisteminin Ogrencilerin yazi yazma yetenegini 0ldiirdiigiinii ve 6gretmenlerin de yazma
konusundaki ugrasi, 6grencilerin sinav hazirligindan c¢alinan vakit olarak gordiiklerini
belirtmektedir. Dolayisiyla 6gretmen adaylarinin yazma kaygilarini en az diizeye indirmek igin
Ogrenimin ilk yillarindan itibaren aile ve okul isbirligi i¢inde Ogrencilere yazma etkinlikleri
yaptirilmali ve ortaya ¢ikan iiriinler olumlu elestiriler ve degerlendirmelerle desteklenmelidir.
Ders hocalar1 tarafindan yaptirilan yazma etkinliklerinin, O6gretmen adaylarinin yazma
kaygilarin diisiirdiigii Karakaya ve Ulper’in (2011) ¢aligmalariyla da ortaya konan bir sonugtur.
Benzer sekilde Iseri ve Unal’in (2012) calismalar1 da dgretmen adaylarmin yazma sikliginm
arttikga yazma kaygilarinin diistiigiinii ortaya koymaktadir. Dolayisiyla basta merkezi segme
sinavlar1 olmak {lizere 6grenim hayati boyunca 6grencilere siklikla uygulanan ¢oktan segmeli
sinav tekniklerinin yazma becerisini golgede birakan etkisini azaltmak adina da &grencilerin
bireysel farkliliklari, ilgileri ve diizeyleri dikkate alinarak siklikla yazili degerlendirmeler
yapilmali ve 6gretmen yetistiren programlara 6grenci alinirken ek olarak yazma becerisini 6lgen

yazili smavlar da uygulanmalidir.
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Daly ve Miller’a gore yazma kaygisinin temelinde ii¢ faktér bulunmaktadir. Bunlar:
yazarin yazisina olumsuz yorumlar yapilmasi, kisisel degerlendirme korkusu ve yazma
derslerindeki basarisizlik endisesidir (Tiryaki, 2012, s. 15). Bu arastirmadan elde edilen veriler
de Ogretmen adaylarinin bagkalar tarafindan degerlendirilme endisesi tasidiklarini, bunun da
yazma kaygismin onemli nedenlerinden birini olusturdugunu gostermektedir. Ozellikle
arkadaglar1 olmak tizere 6gretmenlerinin ve diger kisilerin degerlendirmelerinden kagindiklar
goriilmektedir ki bu durumun nedenlerinden biri, yazilan yazinin diisiinceleri agiga vuran
yOniiniin  yarattigi tedirginliktir. Bunun yami sira Ozellikle not kaygisi katilimcilari,
Ogretmenlerinin  degerlendirmesinden  kaginmalarimin ~ 6nemli  sebeplerinden  birini
olusturmaktadir. Bu durumda 6gretmen adaylarina, kdse yazilarinda veya sosyal medya gibi ¢ok
genis mecralarda bireylerin, diisiincelerini paylastiklar1 ve gesitli elestirilere maruz kaldiklart
bunun da kagmilmaz oldugu hatirlatilmalidir. Ote yandan degerlendirmeyi yapan ders
hocalarimin, diislincelerin dile getirildigi kompozisyon metinlerini degerlendirirken miimkiin
oldugu kadar 1limli, objektif ve 6gretmen adaylarini1 yargilamadan bir degerlendirme yapmalari,
Ogretmen adaylarinin bu yondeki kaygilarin1 azaltmada ve bir giiven ortaminin olugmasinda

etkili olabilir.

Arastirmadan elde edilen veriler, 6gretmen adaylariin yeterli bilgiye sahip olmadiklari
konularda kompozisyon metni yazmaya maruz birakildiklarinda kaygilandiklarini
gostermektedir. Katilimcilarin, verilen kompozisyon metni yazma odevlerini sorun ettikleri ve
bunun agirlikta bir 6devi layikiyla yerine getirme isteginin olusturdugu fazla baskidan veya
yazim ve noktalamada hata yapmamak i¢in verilen dnemin kompozisyon yazmanin Oniine
gecmesinden kaynaklandigi goriilmektedir. Bulut ve Cift¢i’nin (2014, s. 377) de belirttikleri
gibi ¢ocuklarin yazi yazmay1 pek sevmemeleri, biiyiik oranda yazi yazarken siki kurallara uyma
zorunlulugundan kaynaklanmaktadir. Ayrica arastirmacilar; kagit diizeni, yaz1 giizelligi, yazim
kurallariin sikica tembih edilmesinin ve bunlarin ¢ocugun ne yazdigindan daha ¢ok 6nemsenir
olmasinin, yazi yazmayi bir iskence haline getirdigi, ileriki yillarda bile insanlarin kendini yazih
olarak ifade etmede “beceriksiz” olduklar1 duygusuna kapildiklarimi belirtmektedirler.
Dolayisiyla 6gretmen adaylarina yazma etkinligi konusundaki eksikliklerinin zamanla ve azimle
diizelecegi telkin edilmeli ve bu yonde siklikla caligmalar yapilmalidir. Ayrica bir kompozisyon
metni yazma Odevi verilirken; oncelikle 6gretmen adaylarmin ilgi ve istekleri goéz Oniinde
bulundurularak, yazmak istedikleri konuda ve tiirde yazmalarina izin vermek yerinde olur.
llerleyen zamanlarda ise asamali olarak odevlerin agirligi artirilabilir. Oztiirk’iin (2012)
calismasinda da konusunu segmede serbest birakilan 6grencilerin serbest birakilmayanlara gore

yazma kaygilarinin daha diistik oldugu belirtilmektedir.
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Arastirma sonucunda elde edilen veriler, sinif ortaminda kompozisyon metni yazmanin,
Ogretmen adaylarin1 tedirgin ettigini gdstermektedir. Katilimcilarin  tamami, sinifta
kompozisyon metni yazmanin kendilerini tedirgin ettigini; besi smifta kompozisyon metni
yazarken beyinlerinin adeta durup kaldigini; iicii ise sinif disinda ve yalniz basiayken bile
kompozisyon metni yazmaktan ka¢indigini belirtmislerdir. Katilimcilarin ¢cogu evde veya yalniz
basinayken daha rahat yazdiklarmi dile getirmektedir. Bu rahatsizlik, sinif ortamimin fiziksel
sartlarindan (giriiltl, 1s1, 151k) kaynaklanabilecegi gibi ikinci, ligiincli kisilerin varligindan
duyulan baski gibi psikolojik nedenlerden de kaynaklanabilir. Dolayisiyla 6gretmen adaylariin
rahatlikla kompozisyon yazabilecekleri bir smif iklimi olusturulmalidir. Smif, her bakimdan
Ogrencilerin  kendilerini rahatlikla ifade edebilecekleri, diisiincelerin yargilanmadan
tartigilabilecegi, yazma becerisinin gelistirilebilecegi, bilgi ve fikir aligveriginin samimiyetle ve
kaygilanmadan yapilabilecegi bir ortam olmalidir. Nitekim Ozdemir (1991, s. 116-117) de
yazma egitiminin can damarimin, 6grencilerin yazma ve yaratma giiciinii harekete gegirmek
oldugunu ve bunu gergeklestirmek icin atilmasi gereken ilk adimin ise 6grencilerin duygu ve
diisiince evrenini yazilarinda yansitmalarini saglamak ve onlarin yasantilarini rahatca ifade

edebilecekleri bir ortam olusturmaktan gectigini belirtmektedir.

Tighe’ye (1987) gore, yazma kaygis1 yiiksek 6grenciler, yazma kaygisi diisiik olanlara
oranla okulda daha basarisiz olmaktadir. Bu kaygi, yazma becerisinin gelisimini
engellemektedir ve dgrenciler yalnizca anadili/yabanci dil derslerinden degil, yazma becerisi
gerektiren tiim derslerden kagmaktadir. Bu arastirmada da katilimcilarin yazma derslerine karsi
pek de istekli olmadiklart goriilmektedir. Bu gibi isteksizligin temelinde kisinin 6zgiiven
eksikliginin, tirkek ve g¢ekingenliginin oldugunu belirten Gilindiiz ve Simsek (2012, s. 24) bu
konuda en biiyiikk sorumlulugun anadili 6gretmenlerine diistiglinii ve Ogretmenlerin cesitli
telkinlerle 6grencileri ylireklendirmeleri ve onlarda giiven duygusunu yerlestirmeleri gerektigini
ifade etmislerdir. Bu aragtirmada 6zellikle bir anda kompozisyon yazma ile karsi karsiya kalan
Ogretmen adaylarmin tedirgin olduklar1 goriilmiistiir. Cogskun’un (2014, s. 3) da belirttigi gibi
egitim ortamlarina bakildiginda 6grencilere bir konu hakkinda diisiincelerini yazdirma, bir s6zii
aciklatma seklindeki klasik kompozisyon yazma ¢aligsmalarinin yapildigi agik ve net bir sekilde
goriilmekte ve bu klasik yazma caligsmalar1 6grencileri yazma ¢aligmalarindan sogutmakta ve
uzaklastirmaktadir. Dolayisiyla 6gretmen adaylarinin kaygilarini en aza indirmek igin, onlart
yazilacak konudan onceden haberdar etmek ve boylelikle yazma kaygilarini asamali olarak
azaltmak yoluna gidilebilir. Ayrica ilk degerlendirmelerde gerek sozel takdir ve telkinler
gerekse verilen notlar daha yiiksek seviyelerde olabilir. Boylelikle yazma dersleri daha zevkli ve
cazip bir hale doniisebilir ve bu durum kuskusuz ogretmen adaylarinin yazma kaygilarinin

diimesini saglar. Ogretmen adaylarinin yazma basarilarini ve dolayisiyla yazma kaygilarini
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etkilemesinde ders hocasinin tavri oldukea etkilidir. Bage1 (2007) ve Topuzkanamis’in (2014)

calismalarinin sonuclar1 da bu diisiinceyi destekler niteliktedir.

Arastirma sonucunda elde edilen veriler, kisitli bir siirede yazmaya maruz kalmanin
Ogretmen adaylarinin yazma kaygilarii besledigini gostermektedir. Katilimcilar, bir ders
saatinde yazmak istediklerini yetistirememe korkusundan dolay1 heyecanlanmakta veya verilen
stirenin yarisimt diisiinmekle gegirdiklerinden dolay1 kalan siirede yazmak durumunda kalinca
panik olmaktadir. Bu durumda yukarida da belirtildigi gibi kompozisyon yazilacak yaz tiirii ve
konusu énceden belirlenip 6gretmen adaylariyla paylasilabilir. Ileriki asamalarda ise hazirliksiz
yazilar yazabilmenin O6nemi ve bu yazilardan beklentinin ¢ok yiiksek olmadigi agiklanarak,
oncelikle uzun siireler taninarak kompozisyon yazdirilip, asamali bir sekilde siire kisitlamasina
gidilebilir. Nitekim Oztiirk’{in (2012) galismasimin sonuglarindan biri de kendilerine verilen
yazma siiresini yeterli bulan &grencilerin yeterli bulmayanlara gore yazma kaygilarinin daha

diisiik oldugu seklindedir.
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Extended Abstract

Writing one of the ways of people’s expressing themselves effectively is inevitable for educated
individuals in terms of utilization. Writing skill is generally significant for all teachers, especially Turkish
language teachers. It is expected from teachers they are able to transfer various emotion, thought, and
information verbally and instrumentally. Besides, they also must maintain this success in black and white.
Therefore, solution proposals on giving due importance to writing skill at teacher training, improving
writing skills of teacher candidates, and specifying and eliminating the obstacles faced in the process of
improving this skill must be generated. There are some elements effecting negatively writing having an
important role at both interpersonal communication and academic life. Writing anxiety constitutes one of
them, as well. It is said that individuals not knowing how and in what order to transfer anything they want
to say to the paper, having problem at forming a consistent text, and having worry for making spelling
and punctuation error have writing anxiety.

So many researches done related to the writing anxiety are qualitative studies describing writing
anxiety in terms of various factors but losing sight of views of participants defining the sense behind
anxiety. So, one of the consequences in this study is that qualitative results are improper enough for
describing and telling writing anxiety of individuals. This study has importance in point of filling this
void in field. In addition, writing anxiety of students can also differ from a province to another, a region
to another, and depending speaking Turkish with local dialect or vernacular. These reasons are discussed
at the most of the researches. Besides to these, listening the reasons of writing anxiety from individuals
facing this problem in person and making in-depth interviews with them are thought necessary in
recognition of seeing aforementioned anxiety in detail and with possible different aspects.

Main problem sentence of this research is “What are the levels of writing anxiety of Turkish
language teacher candidates studying at Turkish Language Teaching Department in Yiziincii Yil
University and what are the reasons of this anxiety?” and these are sub problems correspondingly:

1. What are the levels of Turkish language teacher candidates’ writing anxiety?
2. Does writing anxiety of Turkish language teacher candidates vary by sex?

3. Does writing anxiety of Turkish language teacher candidates differentiate according to class
levels?

4. What are the views of Turkish language teacher candidates on the reasons of writing anxiety?

5. In what ways data of interview reporting reasons causing writing anxiety help about
explaining quantitative findings expressed on the scale?

In this research, exploratory mixed method, one of the mixed method patterns handling both
qualitative and quantitative research methods together is used. The aim of this two-stage exploratory
mixed method research is reaching statistical quantitative results from a sample and then examining these
results with some participants in more detail. The reason of collecting both qualitative and quantitative
data is associating two data forms to clutch the problem better because different information can be
obtained from each data type. This study is conducted with 194 teacher candidates studying at Yiiziinci
Y1l University, the Faculty of Education, Turkish Language Teaching department in 2015-2016 academic
year. Also, according to the results obtained from quantitative data, three each Turkish language teacher
candidates having writing anxiety at big time in every class levels are made interviews. Data collection
tools of the research are writing anxiety scale and semi-structured interview form. While analyzing data,
firstly levels of writing anxiety of participants are designated. Then, Mann Whitney-U test is done to state
whether the results vary by sex or not since data don’t show normal distribution and Kruskal-Wallis test is
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implemented to specify whether they differ according to class levels. Content analysis is carried out at
qualitative data analysis. Data got from participants are interpreted by evaluating them, determinations are
done and specimen expressions on participant interviews are attached to the study.

According to the findings obtained from the research, the levels of Turkish language teacher
candidates’ writing anxiety are low and writing anxiety doesn’t differ too much according to variables of
sex and class levels. Findings acquired from interviews with teacher candidates having writing anxiety at
a high level shows that the main reasons of participants’ anxiety are welded from feeling of inadequacy,
worry for evaluation, writing subject, writing environment, and allocated time for writing.

On the basis of findings obtained firstly presenting a successful writing education including
writing models, its steps, written expression and its elements, text types and textuality criteria, turn of
phrases, and punctuation and spelling to the teacher candidates by also concentrating on implementation
is needed. That lecturers assess teacher candidates in as moderate as possible way and objectively and
without judging them while evaluating composition texts uttered thoughts can be effective on decreasing
anxiety of teacher candidates about this issue and creating a safe environment. Thus, Ozdemir (1991, p.
116-117) also state that vital point of writing education prompts writing and creating efforts of the
students and first action to be taken to realize this is providing an environment to make students reflect
their emotions and thought to the texts and an environment they can express their experiences cozily.
Besides, while specifying writing subjects, concern, needs, and levels of the students must be taken into
consideration and firstly teacher candidates can determine their own writing subjects and then the
lecturers can designate the topics in time. This method can be followed. The same staggered method can
be used at duration issue, too. Firstly lecturers can give long time and this duration can be reduced
progressively.
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