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Son yillarda bilgi ve iletisim teknolojileri alaninda yasanan gelismeler
bilgiye ulasim1 kolaylagtirmistir. Buna bagli olarak da kendi kendine yabanci
dil 6grenimi 6nem kazanmistir. Bu baglamda yabanci dil olarak Tiirkce
Ogrenimi i¢in hazirlanan kitaplarin Sayist her gegen giin artmaktadir. Bu
caligmanin amaci kendi kendine yabanci dil olarak Tiirkge Ogrenimi icin
hazirlanan kitaplarin nasil olmasi gerektigi sorusuna cevap aramaktir. Bu
caligmada ilk olarak kendi kendine 6grenme kavrami, 6zellikleri ve siireci
aciklanmigtir. Daha sonra 6gretmen rehberliginde kullanilan ders kitaplariyla
kendi kendine 6grenme materyallerinin farkliliklarina deginilerek 6zellikleri
aciklanmistir. Son olarak alanyazindan yararlanilarak kendi kendine yabanci
dil olarak Tirk¢e Ogrenimi kitaplarinin; dil, tasarim, hedef dil
seviyesi/becerileri, organizasyon semasi, ogrenme siireci, kazanimlar gibi
sahip olmasi gereken Ozellikler ele alinmis ve bu 6zellikler kendi kendine
Tirkce  Ogrenimine  yonelik hazirlanan  kitaplardan  yararlanilarak
orneklendirilmigtir.

Anahtar Soézciikler: Kendi kendine 6grenme, yabanci dil olarak Tiirkge
ogrenimi, Tiirk¢e 6grenimi kitaplari.

SELF-STUDY TEXTBOOKS FOR TURKISH AS A FOREIGN
LANGUAGE LEARNING

Abstract

Nowadays, developments in the field of information and communication
technologies have facilitated access to information. Accordingly, self-
directed foreign language learning has gained importance. In this context, the
number of books prepared for self-directed Turkish as a foreign language
learning is increasing day by day. The aim of the present study is to find the
answer to how the self-study books of learning Turkish as foreign language
should be. For this purpose, firstly the concept of self-directed learning, its
features and process are explained. Then, the differences between the self-
directed materials and textbooks used in teacher guidance are mentioned and
their features are explained. Finally, by using the relevant literature, the
required features such as language, design, target language level/skills,
organizational charts, learning process, achievements of self-study textbooks
for Turkish as a foreign language learning are explained and exemplified by
using self-study books prepared for Turkish as foreign language learning.
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Giris

Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenimine ilgi giinden giine artmaktadir. Tiirk¢e 6grenmek
isteyen bireyler; Yunus Emre Enstitiisii, iiniversiteler, Milli Egitim Bakanligi, TIKA gibi kurum
ve kuruluslar tarafindan diizenlenen kurslarda egitim almaktadirlar. Ancak yabanci dil olarak
Tiirkge (bundan sonra YDOT) 6grenmek isteyen bireylerin sayisi sadece bu gibi kurum ve
kuruluslarda 6grenim gorenlerle sinirl degildir. Internet kullanimmin yayginlasmasiyla birlikte
bilgiye erisimin kolaylagmasi, yiiz yiize egitim olanaginin bulunmamasi, 6grenme ihtiyacina
uygun kursun olmamasi, kurslarin zamaninin veya yerinin bireylere uymamasi gibi nedenlerle
kendi kendine yabanci dil olarak Tiirkgeyi 6grenmek isteyen bireylerin varligi da inkar edilmez
bir gergektir. Bu nedenle de son yillarda kendi kendine YDOT 6grenimi i¢in hazirlanan ders
kitaplarin sayisinda gerek yurt icinde (Ingilizce Konusanlar I¢in Tiirkge, 2016; Yabancilar igin
Tiirkce Ogrenme Kitab1, 2016; Herkes Icin Pratik Tiirkge, 2014; Tiirkce Ogreniyoruz, 2011;
Michaela und Michael Lernen Tiirkisch, 2011) gerekse yurt disinda (Power Sprachkurs
Tiirkisch, 2018, Tiirkisch mit Sytem, 2017; Complete Turkish, 2015; Turkish Fluency, 2015;
Easy Tirkisch, 2010; The Delights of Learning Turkish, 2013; Einstieg Tirkisch, 2011,
Sprachkurs Tiirkisch, 2011) artis goriilmektedir. Kendi kendine 6grenme (bundan sonra KKO)
stirecinin basarili olmasinda bireylerin motivasyonu, 6z disiplini, kararhigi gibi degiskenler
kadar kullanilan kitaplarm niteligi 6nemli bir islev iistlenir ciinkii KKO siireci simf ortaminda
yabanci dil 6grenimine gore farkliliklar gostermektedir. Bu farkliliklar; 6gretmen rehberligi,
geri bildirim, grup motivasyonu, konusma uygulamalari, yiiz yiize iletisim, degerlendirme,
katilim zorunlulugu ve kurumsal kontrol bulunmamasi olarak siralanabilir (Jones, 1995, s. 96;
Takahashi, 2014, s. 158). Roberts’a (1995, s. 513) gore ise kendi kendine yabanci dil 6grenme
kitaplar1 sinif ortaminda kullanilmak t{izere hazirlanan ders kitaplarina gore detayli olarak
incelenmemektedir ve ticari olarak hazirlanan bu kitaplar, 6gretmen ve program gelistiricilerin
miidahalesi olmadan yayinevi ve kullanicilar arasinda dogrudan gergeklesen bir pazarin
triintidiir. Jones’a (1993, s. 353) gore ise kendi kendine yabanci dil 6grenimi alaninda yapilan
calismalar sinirlidir. Bu amagla yazilan kitaplar siif ortaminda kullanilan kitaplara gore soniik
kalmaktadir. Bu durumun temel nedenleri daha c¢ok siif ortaminda kullanilmak iizere
hazirlanan ders kitaplarinda kullanilan yontemlerin uyarlanmasi, genel yabanci dil 6grenme
teorilerinden ve sinif odakli yapilan ¢alismalardan hareket edilmesi olarak siralanabilir (Jones,
1994, s. 441). Civelek (2018) ise kendi kendine YDOT 06grenimi igin hazirlanmis ¢ kitabi
inceledigi calismada Kitaplarin benzerliklerden daha ¢ok farkliliklariyla 6n plana ¢iktigini ifade
etmektedir. Bu durumun temel nedenleri; ticari kayginin 6n planda olmasi, herhangi bir
denetime tabii tutulmamalari, alan uzmanlar tarafindan hazirlanmamalari, tek bir yonteme veya
geleneksel yontemlere gore yazilmalari olarak siralanabilir (Jones, 1993; Roberts, 1995). Bu
nedenlerden dolayr KKO siirecinde kullamlan ders kitabinin &nemini daha da artirmaktadir.
Kalayci ve Durukan’in (2019, s. 2164) ifade ettigi gibi hedef dili farkli amaglar i¢in dgrenmek
isteyen bireylerin bagvuracag ilk materyal ders Kitaplaridir. Bu nedenle kendi kendine YDOT
ogrenimi icin hazirlanmis kitaplarda bulunmasi gereken oOzelliklerin alanyazin 1s18inda ele
alinmas1 6nem arz etmektedir. Bu ¢alismada su sorulara cevap aranacaktir;

e Kendi kendine O6grenme materyallerinin 6gretmen rehberliginde kullanilan ders
kitaplarindan farklari nelerdir?

e Kendi kendine yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenimi i¢in hazirlanan ders kitaplart nasil
olmadir?
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Kendi Kendine Ogrenme

Yetigkin egitimi baglaminda kendi kendine 6grenmenin; Sokrates, Platon ve Aristoteles
gibi filozoflara kadar uzanan tarihi bir gegmisi vardir (Brockett ve Hiemstra 1991°den akt.
Bosch, Mentz ve Goede, 2019, s. 3). Ancak KKO, Amerika’da 20. yiizyilin ikinci yarisinda
yapilan ¢alismalarla (Houle, 1972; Knowles, 1975; Tough, 1971), Avrupa’da ise yabanci dil
ogreniminde KKO, Holec (1981) tarafindan Avrupa Konseyi’ne sunulan “Ozerklik ve Yabanci
Dil Ogrenimi” raporu ile énem kazannustir.

Knowles (1975, s. 18) yetiskin egitimi baglamimnda KKO’yii; bireylerin baskalarmin
yardimiyla veya yardimi olmaksizin 6grenmeye ilk adimim attigi, 6grenme ihtiyaglarim ve
uygun dgrenme stratejilerini kullandigi ve 6grenme c¢iktilarimi degerlendirdigi bir siire¢ olarak
tanimlamustir. Holec (1981, s. 3) ozerk Ogrenmeyi “Ogrenenin kendi Ogrenme siirecinin
sorumlulugunu iistlenme becerisi” olarak tammlamistir. Holec’in (1981) “Ozerklik ve Yabanci
Dil Ogrenimi” isimli calismasindan sonra KKO kavrami alanyazinda farkli sekillerde
isimlendirilmeye baslanir. KKO kavrammin arastirmalarda; otonom Ogrenme, bagimsiz
O0grenme, bireysel Ogrenme, kendi kendine Ogretim/degisim/Ggretme/egitim O6zyonetimli
6grenme Vvb. isimlendirildigi goriillmektedir (Hedge, 2000, s. 77; Tarhan ve Sarag, 2006, s. 141).
Benson ve Voller (2013, ss. 1-2) ise kendi kendine 6grenme kavraminin giiniimiizde farkli
durumlar i¢in kullandigina deginerek bu durumlari su sekilde siralamaktadir:

a. Bireylerin tamamen kendi baglarina 6grendigi durumlar,

b. Kendi kendine uygulanabilecek ve dgrenilebilecek beceriler,

c. Egitim kurumlan tarafindan bastirilan dogustan gelen bir yetenek,

d. Kendi 6grenmeleri igin bireylerin sorumluluklarini yerine getirmesi,

e. Bireylerin kendi 6grenmelerinin yonlendirmelerinde karar verme haklari.

Hiemstra (2004) tarafindan yapilan calismada, alanyazinda KKO (self-directed
learning) kavraminin daha yaygin kullanildigi tespit edilmistir. Bu c¢aligmada da kavram
birlikteligi saglamak igin ve ¢alismanin amacina daha uygun oldugu diisiiniilen kendi kendine
o0grenme kavrami kullanilmistir.

KKO; bireylerin dgrenme sorumlulugunu iistlendigi, 6grenme siirecine etkin olarak
katildig1 ve ogrenme siirecini kontrol ettigi bir egitim yaklagimidir (Bosch vd., 2019, s. 1).
KKO; 6grenme sorumlulugunu dgrenenlerin iistelendigi, égrencinin neyi, nasil ve ne zaman
dgrenecegine kendisinin karar verdigi bir yaklasimdir (akt. Selvi, 2019, s. 24). KKO, bireylerin
O0grenme siireciyle ilgili kararlar1 tamamiyla kendisinin aldig1 ve bunun i¢in tiim sorumlulugu
tstlendigi bir durum (Dickinson, 1987, s. 5), bireylerin egitim materyalleriyle kendi
zamanlarinda 6gretmen gozetimi veya rehberligi olmaksizin 6grenme durumu (Keirns, 1999, s.
1), bireylerin dgretmenden bagimsiz olarak kendi 6grenme siireglerini planlamak, organize
etmek ve dgrenme siirecini denetlemek igin sorumlulugu tistlenme becerisi (Hedge, 2000, s.
410), 6gretmen miidahalesi olmadan 6grenenin kendi basina baslattigi, planladigi ve yiriittigii
kasith ve uzun vadeli 6grenme siireci (Jones, 1998, s. 378) olarak agiklanmaktadir. Yukarida
siralanan tanimlardan yola gikilarak KKO bireylerin; yabanci dil 6grenme amacina uygun
kaynaklar1 arastirarak sectigi, 0grenme siirecini planladigi, uyguladigi ve degerlendirdigi;
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6grenme siirecinin bireylerin kendi 6grenme hizlarina ve sekline gére zamandan ve mekandan
bagimsiz gerceklestigi siire¢ olarak tanimlanabilir.

Kendi Kendine Ogrenme Siireci

KKO, bir¢cok asamadan olusan uzun soluklu bir siirectir. Holec (1981, s. 3), bu siirecte
bireylerin 6grenme sorumlulugu istlenmesinin; o6grenme hedeflerini belirleme, &grenme
igerigini ve ilerlemeyi tanimlama, kullanilacak metot ve yontemleri segme, diizgiin konugma
edinim siirecini izleme (ritim, zaman, yer vb.) ve edinilen kazanimlari degerlendirme gibi
Ogrenim stireciyle ilgili tim kararlar1 almas1 anlamina geldigini ifade etmektedir. Benzer sekilde
Ficke (2016, ss. 11-12) KKO siireci, bireylerin; 6grenme siirecini (planlama, uygulama ve
degerlendirme), kullanilacak 6grenme kaynaklarini (materyaller, metotlar), 6grenme igerigini,
motivasyonu, 6grenme ortamini, biligsel 6grenme siirecini (dikkat, yansitma, ist bilisgsel bilgi)
ve 0grenme etkinliklerini (6grenme hizi, 6grenme hedefleri, ilerleme, 6grenme stratejileri, hata
analizi) ifade etmektedir. Camilleri’ye (2013, s. 409) gére ise KKO siireci; ne, ne zaman, nasil
ve nerede Ogrenilecegine karar verilmesi, gergek¢i hedeflerin belirlenmesi, 6grenme
kaynaklarinin bulunmasi ve se¢ilmesi, 6grenme stratejilerinin ise koyulmasi, 6grenme siirecinin
gbzden gegirilmesi ve sonuglarin degerlendirilmesini kapsar.

Reinder (2011, ss. 177-184) ise KKO siirecinin; grenme ihtiyaglarinin tespit edilmesi,
amaglarm belirlenmesi, 6grenme siirecinin planlanmasi, kaynaklarin se¢imi, stratejilerin se¢imi,
uygulama, siirecin gozlemlenmesi, degerlendirme ve gézden gecgirme asamalarindan olustugunu
ifade etmektedir. Benzer sekilde Scheibner (1995, s. 37°den akt. Stiibig, 2003, s. 14) KKO
stirecini; amaglarin belirlenmesi, materyallerin se¢imi, planlama, uygulama ve degerlendirme
seklinde siralamaktadir. Yukarida verilen alintilardan da hareketle yabanci dil olarak Tiirkge
ogreniminde KKO siireci Sekil 1°deki gibi gosterilebilir.

Amaglar

/7 N

Materyaller

Olgme-

degerlendirme

Mm
e_

Sekil 1: Yabanc1 Dil Olarak Tiirkce Ogreniminde KKO Siireci

Sekil 1°de goriildiigii gibi KKO, dinamik bir siirectir. Bu siirecin ilk asamasim
bireylerin ihtiyacina gore belirledigi amaglar olusturur. Siirecin ilk asamasinda, bireyler nigin
Tirkge Ogrenmiyorum sorusuna cevap arar. Tirkge Ogrenme amacina uygun materyalleri
arastirir ve bu materyallerden kendisine uygun olani veya olanlari seger. Ornegin; Tiirkcenin dil
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bilgisini 6grenmek istiyorsa bu amaca uygun dil bilgisi materyallerini arastirir ve uygun olani
secer. Materyal segiminden sonraki asama Ogrenme siirecinin planlanmasidir. Bu asamada
bireyler; ne zaman, ne kadar ve nasil ¢alisacagma karar verir. Ogrenme siirecinde kullanacagi
yontem ve teknikleri secer. Sahip oldugu 6grenme stratejilerini kullanacagi gibi uygulama
asamasinda kullanacagini materyalin 6zelligine gore yeni stratejiler de gelistirebilir. Uygulama,
secilen materyallerden yararlanilarak &grenme siirecinin basladifi asamadir. Olgme ve
degerlendirme asamas: ise dgrenme siireci hakkinda dgrencilere déniitler verir. Unite sonlarinda
yapilan bi¢cimlendirmeye yonelik testler, alistirmalar veya 6z degerlendirme yoluyla 6grenme
slireci gozden gegirilir. Kazanimlara erisi diizeylerine gore bireyler; farkli materyallerden de
yararlanabilir, siire¢ igerisinde farkli amaglar belirleyebilir veya ¢aligsma siirelerini ve kullandigi
yéntem ve tekniklerini gdzden gegirebilir. KKO, Bicer’in (2017, s. 1667) ifade ettigi gibi siire¢
icerisinde bir¢ok degiskenin etkisiyle sekillenen bir olgudur.

KKO siirecinde hedeflenen basarinin elde edilmesinde bireysel 6zellikler 6nemlidir.
Hedge (2000, s. 76) kendi kendine Ogrenen bireyleri; kendini motive eden, girisken, ne
ogrenmek istedigini bilen, amacina ulagmak i¢in kendi plani olan kisiler olarak tanimlamaktadir.
Bireysel dzelliklerin yan1 sira KKO siirecinde bireylerin duyussal ve bilissel becerileri énemli
rol oynar. Bireylerin; 6grenmeye istekli/merakli olmasi, sorumluluk sahibi olmasi, 6grenme igin
gerekli motivasyona ve 6z glivene sahip olmasi, 6grenme siirecini kararlilikla yiirtitebilmesi vb.
duyussal becerilerine 6rnek olarak verilebilir. Biligsel beceriler ise 6grenme siireci ve bireylerin
ogrenme aligkanliklariyla ilgilidir ve bireysel ¢aligma aligkanligina sahip olma, zamani etkili
kullanma, kisa ve uzun vadeli 6grenme hedefleri belirleme, g¢esitli materyallerden yararlanma,
aragtirma ve kesfetme becerisine sahip olma, 6grenme stilini belirleme, uygun Ogrenme
stratejileri gelistirme ve dgrenme siirecini degerlendirme olarak siralanabilir. KKO siirecinde
yukarida deginilen bireysel dzelliklerin yam sira kullanilan materyaller de 6nemli rol oynar. Bu
nedenle de KKO igin tasarlanmis materyallerin 6zelliklerine deginmekte fayda vardr.

KKO Materyallerinin Ozellikleri

KKO siireci, dzel olarak bu amagla hazirlanmis materyallerden yararlanilarak siirdiiriiliir
ve bu siiregte Ogrenci-6grenci veya dgrenci-ogretmen arasinda iletigim bulunmamaktadir. Bu
nedenle bu tiir materyaller; 6grenme siireci boyunca 6gretmen tarafindan yapilan rehberlik etme,
motive etme, agiklama, hatirlatma, tartisma, sorular sorma, siireci degerlendirme, 0grenme
zorluklarina ¢oziim iiretme, kullanicilara oneriler sunma gibi etkili bir 6gretmenin islevlerini
yerine getirir (Rowntree, 1990, s. 11). KKO icin hazirlanan materyaller 6gretmen rehberliginde
kullamlan materyallere gére farklihklar gostermektedir. Tablo 1’de KKO materyalleri ile
6gretmen rehberliginde kullanilan ders kitaplariyla karsilastirilmistir (Lockwood, 2017, s. 11;
Murthy, 2005, s. 14-16):

Tablo 1: KKO Materyalleri ile Ders Kitaplarmin Karsilagtirilmasi

Ders Kitaplar: KKO Materyalleri
Var olan ilgiden hareket eder. Tgi gekicidirler.
Ogretmen rehberliginde kullanim igin hazirlanir. Ogrenen kullanimu igin hazirlanir.
Caligma siiresi belirtilmez. Tahmini ¢alisma siiresine yer verilir.
Genis bir pazar igin tasarlanirlar. Belirli bir hedef kitle igin tasarlanirlar.
Amag ve hedefler nadiren belirtilir. Amag ve hedefler daima belirtilir.
Genellikle belirli bir yol izlenir. Cok farkli yollar kullanilabilir.
0z degerlendirmeye nadiren yer verilir. 0Oz degerlendirmeye vurgu yapilir.
Ogrenme zorluklarina nadiren yer verilir. Olas1 d6grenme zorluklarma kars1 uyarilir.
Ozet bilgiler nadiren sunulur. Ozet bilgilere daima yer verilir.
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Yogun igerige sahiptir. Yalin igerige sahiptir.

Karmagik bir tasarima sahiptir. Yalin tasarima sahiptir.

Ogrenme siirecine yonelik 6nerilere yer verilmez. Ogrenme siirecine yonelik 6nerilere yer verilir.
Bilimsel bir sunum hedeflenir. Etkili bir 6gretim hedeflenir.

Tablo 1°de goriildiigii gibi KKO materyalleri kullamicilarin ilgisini ¢ekmek {izere
tasarlanir. Bu baglamda kapak tasarimlari, renk tercihleri ve ciltleme gibi birgok degisken KKO
materyallerinin ¢ekiligini artirabilir. Ancak kendi kendine YDOT 06grenimi i¢in hazirlanan ders
kitaplarinda goriildiigii gibi ¢ekiciligi artirmak i¢in iddiali slogan kullanimi da yaygindir.
Zahmetsiz Tiirkge (Tiirkisch ohne Miihe, 2003), U¢ Ayda Tiirkge (Turkish in Three Months,
1989), Baslangi¢ Seviyesindekiler I¢in Tiirkce. 4 Haftada Tiirkce Ogrenin (Powerkurs fiir
Anfanger. Tirkisch Lernen Sie Tirkisch in 4 Wochen, 2018) gibi kitap basliklar1 bu duruma
ornek olarak gosterilebilir. KKO materyalleri; égrenme siirecinde kullanicilarin materyalden
nasil yararlanmast gerektigi, Ogrenme siirecine yoOnelik Oneriler, kazanmimlar hakkinda
bilgilendirmeler ve 6grenme siirecini degerlendirme gibi birgok konuda kullanicilara rehberlik
etmektedir.

KKO materyallerinin 6zellikleri; kendiliginden anlasilan, kendi kendine yeten,
yonlendiren, motive edici, kendi kendini degerlendiren, kendi kendine dgretici olmak tizere
siralanabilir (Murthy, 2005, s. 15-16). Kendiliginden anlasilan olmasi kullanicinin digaridan
herhangi birinin yardimi olmaksizin kullanicinin materyali anlamasidir. Bunun i¢in materyalde
icerigin mantiksal sekilde sunulmasi, yalin tasarimlarin tercih edilmesi ve iinitelerde standart bir
diizenin takip edilmesi gerekmektedir. Kendi kendine yetmesi, materyallerin kullanicilarin
ihtiyact olan bilgileri igermesi anlamina gelmektedir. Boylelikle 6grenim siirecinde kullanicilar
farkli materyallere ihtiyagc duymaz. Yonlendirici olmasi materyallerin 6grenim siirecinde
kullanicilarin ihtiyag duyabilecegi rehberligi, ipuglari1 ve Onerileri igermesi anlamina
gelmektedir. Motive edici olmasi ise materyallerin merak uyandirmasi, c¢ekici olmast,
O6grenmeye tesvik etmesi, Ogrenme siirecine rehberlik etmesi gibi birgok degiskenle
aciklanabilir. Kendi kendini degerlendirmesi, materyallerin kullanicilara 6grenim siireci
boyunca geri bildirim saglamasi anlamina gelmektedir. Bu nedenle de materyallerin yeteri kadar
alistirma, iinite sonlarinda 6grenme siirecini gézden gegirmeye yonelik testler, kazanimlara erisi
diizeyinin degerlendirilmesi i¢in 6z degerlendirme boliimleri igermelidir. Kendi kendine 6gretici
olmasi ise 6grenme siirecini kolaylastirici 6rnekler, agiklamalar, etkinlikler, gorseller icermesini
ifade etmektedir. Bu bilgiler 1s1ginda kendi kendine yabanci dil olarak Tiirkge 6grenimi igin
hazirlanmis kitaplarda bulunmasi gereken 6zellikler neler olmalidir sorusuna cevap aramakta
fayda vardir.

Kendi Kendine Yabana Dil Olarak Tiirk¢e Ogrenimi Kitaplar1 Nasil Olmalidir?

YDOT ogrenimi-Ogretimi i¢in  hazirlanan ders kitabi setleri {i¢ baglik altinda
gruplandirilabilir. Bunlarda birincisi sadece Ogretmen rehberliginde 6grenme ortamlarinda
kullanilmak {iizere hazirlanan setlerdir. Ikinci ise hem Ogretmen rehberliginde hem de kendi
kendine 6grenenler tarafinda kullanilmak iizere tasarlanan setlerdir. Ugiinciisii de sadece kendi
kendine Ogrenenler icin hazirlanan setlerdir ve bu setler genellikle bir veya birden fazla
igerikten olusur. Bunlar; ders/calisma kitabi, CD veya Mp3 olarak siralanabilir.

Dil: KKO kitaplari, hedef kitlenin ana dili veya bir ara dil kullanilarak yabanci dil
olarak Tiirk¢e 6gretimine yonelik olarak hazirlanir. Bu nedenle kitaplarin gerek ana dile gerekse
Tiirkgeye uygun sekilde yazilmasi gerekmektedir.
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Tasarim: KKO i¢in hazirlanan kitaplarin tasarim ilkelerine (boyut doku, renk, bosluk
ogeleri vb.) uygun olmasinin yani sira igerigin sunumunda sozel (basliklar, agiklamalar,
ipuglari)) ve sozel olmayan (resimler, grafikler, yonlendirici semboller vb.) ipuglarindan
yararlanilarak daha yalin bir tasarim tercih edilmelidir. Yalin tasarimlarin tercih edilmesi kitabin
kullanighligini ve islerligini artiracak bir unsur olarak goriilebilir.

Hedef dil seviyesi: Kitaplarda hedef dil seviyesi veya seviyeleri agikga belirtilmelidir.
Bu baglamda Avrupa Birligi tarafindan yayimlanan “Diller i¢in Avrupa Ortak Oneriler
Cergevesi’nde (bundan sonra AOOC) belirtilen dil seviyelerinden yararlanilmalidir. Hedef dil
seviyesinin belirtilmesi, kullanicilarin kendilerine uzun vadeli hedefler belirlemesine ve kitabi
bitirdigi zaman ulasacagi dil seviyesi hakkinda bilgi sahibi olmasina yardimci olur.

Hedef dil becerileri: KKO i¢in hazirlanan kitaplarin hepsi dért temel beceri alanmi
kapsamayabilir. Bazi kitaplar; dil bilgisi, konugma, okuma Ogretimi gibi beceri alanlarina
yonelik olarak veya belirli bir 6zel alan (Is/Turizm Tiirkgesi Vb.) i¢in hazirlanmis olabilir. Bu
nedenle de kitaplarin kapak sayfasinda hedef dil becerisi veya becerileri agikga belirtilmelidir.

Organizasyon semasi: “Kullamim kilavuzu” veya “Bu kitab1 nasil kullanmaliyim?”
olarak da isimlendirilebilecek bu boliime yer verilerek kullanicilarin Kitaptan azami seviyede
fayda saglamas1 amagclanir. Lin ve Brown'a (1994, s. 150) gore KKO igin tasarlandig1 reklamim
yapan birgok materyal, kullanicilar i¢in gerekli olan rehberlige ve kitabin sunumu hakkinda
bilgiye yer vermez. Bu nedenle bu boliimlerde; iinitelerin nasil yapilandirildigi, kullanicilarin
tinitelerde neyi nerede bulacagi, yonlendirici sembollerin anlamlari, varsa Kitapta kullanilan
kisaltmalarin agiklamalar1 gibi bilgilere yer verilmelidir. Sekil 2°de 6rnek olarak verilen kitap
boliimiinde kullanicilara; her iinitenin baginda kazanimlara yer verildigi, her iinitenin bir okuma
metniyle basladigi, “Yeni Konu” isimli boliimlerde dil bilgisi konularinin agiklandigina dair
bilgilere yer verilmistir:

en die Lernziele vor, damit Sic

m Lesetext

3 Aren w 1
Grammatikschwerpunkt der jew

Sekil 2: Organizasyon Semas1 Ornegi (Tiirkisch mit System 2017, s. 8)

Ogrenme siireci: Bu boliimde kullanicilara, Tiirkceyi en iyi nasil grenecegi ve
ogrenme siirecinde nasil bir yol izlemesi gerektigi konusunda onerilere yer verilir. Ornegin,
giinliik ne kadar siire ¢aligmalar1 gerektigini, yeni kelimeleri veya dil bilgisi kurallarini nasil
ogrenecekleri, dinleme aligtirmalarini nasil yapacaklari gibi bilgilere yer verilerek 6grenme
stirecinin  etkinligi artirilabilir. Sekil 3’te bir bolimii 6rnek olarak verilen Onerilerde
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kullanicilara “Ogrenmeyi bir aliskanlik haline getirin” &nerisi bashg altinda giinliik calisma
stireleri, kisa vadeli hedefler belirlemeleri gerektigi, calisma ortaminin nasil olmas: gerektigi
hakkinda Onerilere yer verildigi goriilmektedir:

Become a successful language learner

1 MAKE A HABIT OUT OF LEARNING
een 20 and 30 minutes if possible, rather than two to three
f short-term goals, 2.g. work out |

e limit. This will help y

earning whichiscalmand g
ur mistakes or the things y«
ettle differently in our brains, but gradually the Qe oe

v connections. Just give yourselt

Sekil 3: Oneriler Boliimii Ornegi (Complete Turkish, 2015, s. xvii)

Kazammlar: Dickinson (1987, s. 81-82), KKO i¢in hazirlanan kitaplarda kazanimlar
acik bir sekilde iinitelerin giris boliimiinde belirtilmelidir. Uniteler oncesinde kazanimlara yer
verilmesi; kullanicilarin  hedeften haberdar edilmesi, kendilerine kisa vadeli hedefler
belirlemesi, tinite bitiminde hangi kazanimlar1 yerine getirebilecegi gibi konularda kullanicilara
fikir verir. Sekil 4’te 6rnek olarak verilen kitap boliimiinde de iinitenin giris bolimiinde
kazamim listesi verilmis ve bu kazanimlarinda AOOC’de hangi dil seviyesinde yer aldig1
belirtilmistir:

In this unit you will learn how to:
» greet people, say goodbye and introduce yourself.
» use the expressions for Mr, Mrs, Ms, Miss.

b use the numbers 0-10.
» use the formal and informal words for you.

CEFR: (A1) Can establish basic social contact by using the simplest
everyday polite forms of: greetings and farewells; introductions; saying
please, thank you and sorry.

Sekil 4: Unite Oncesi Kazanim Listesi Ornegi (Get Started Turkish, 2014, s. 2)

Yoénergeler: KKO kitaplarinda kullanilan ydnergeler, dil ve anlatim yoniinden kisa, 6z,
acik ve anlasilir olmahdir. Yonergeler arasi tutarlilik, alistirmalarin igerige uygunlugu,
yonlendirici semboller yoluyla desteklenmesi gibi degiskenler ders kitaplarinin etkinligini ve
islevselligini artiran unsurlardir (Ozbal ve Geng, 2019).

Ornekler ve alistirmalar: Ozellikle dil bilgisi konularinim dgretiminde bol miktarda
ornege yer verilerek kullanicilarin ilgili konuyu kolaylikla anlamalar1 saglanmalidir. Beceri
alanlarina gore alistirmalara yer verilerek kullanicilarin bilgilerinin pekistirilmesi, kullanimi ve
yeni durumlara aktarilmasi saglanmalidir. Jones’a (1995, s. 109) gore geleneksel ders
kitaplarinin en biiyiik eksikliklerinden bir tanesi kazanimlara yonelik ilgi ¢ekici alistirmalara yer
verilmemesidir. Bu nedenle ders kitaplarinda kazanimlara yonelik gesitli alistirma tiirlerine yer
verilmelidir. Alistirma ¢esitliginin  saglanmasi; kitabin farkli 6grenme stillerine sahip
kullanicilara hitap etmesi ve uygulama siirecinin tekdiize olmamasimin Oniine gecmesi ve
motivasyon saglamasi agisindan KKO siirecinde énemlidir.

Ogrenme giicliiklerine yonelik ipuclar1: Ogrenme siirecinde kullanicilarin kavramakta
zorluk ¢ekecegi diisiiniilen durumlarda 6grenme siirecinin kolaylasmasini saglar. Bu amagcla
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kullanicilarin  Tiirkgenin zor bir dil oldugu algisina kapilmamalari, motivasyonlarmin
diismemesi ve olas1 6grenme zorluklarinin 6niine gegmek icin ipuclar1 iceren bilgi kapsiillerine
yer verilebilir. Sekil 5’te 6rnek olarak verilen boliimde renkli serit tizerine “Dikkat!” yazilarak
ogretilmekte olan dil bilgisi konusu hakkinda ilgili kuralin agiklamasina yer verilmistir:

Attention!
No suffx is added for the third person singular

The following suffixes are added to nouns and adjectives for the first person plural according to the vowel

harmony.
. z Biz ress=miz. = We are painters
e Biz 6grencyiz. = We are students
— Biz doktoruz. = We are doctors
g Biz sof riiz. = We are drivers

Sekil 5: Ogrenme Giigliiklerine Yénelik Ipuglart Ornegi (Yabancilar igin Tiirkge Ogrenme Kitabi, 2016,
S. 45)

Kiiltiir aktarimi: YDOT o6gretiminde dil ve kiiltiirtin birlikte verilmesi gerektigi, dil
6grenimini ayni zamanda bir kiiltiirlesme siireci oldugu ve kiiltiir aktariminda ders kitaplarinin
onemi birgcok ¢alismada vurgulanmistir (Barim, 2004; Iscan, Karagoz ve Konyar, 2017; Kalfa,
2013; Kutlu, 2014). Bu nedenle bu kitaplarda temel amag sadece kullanicilar1 Tiirkgede beceri
alanlarina gore kazamimlara erigebilecek diizeye getirmek olmamalidir. Tiirk kiiltiir 6gelerine
yer verilerek kullanicilarda hedef kiiltiir hakkinda farkindalik olusturulmalidir. Nodari’ye (1996,
s. 7) gore kendi kendine yabanci dil dgreniminin kiiltiirlerarast bir yonii de vardir. Kendi
kendine 6grenenler hedef dilin kiiltiirel degerlerini ve normlarini da 6grenmek durumundadirlar.
Bu nedenle Tirk kiltiriintin degerleri kullanicilara dikkat c¢ekici sekilde sunulmalidir.
Kullanicilarin; Tirk kiltiirti ve kendi kiiltiirleri arasindaki farkliliklar ve benzerlikleri anlayarak
kiiltiirel farkliliklara karsi hosgoriilii olma, olumlu tutumlar gelistirme, empati kurma gibi
beceriler Boylelikle
ortamlarinda kiiltiirel farkliliklardan kaynaklanabilecek iletisim problemleriyle basa ¢ikabilme
becerisi gelisir. Sekil 6’da verilen “Selamlagsma Gelenegi” (Begriissungsrituale) isimli 6rnek
bolimde goriildiigii gibi kullanicilar Tiirk kiiltiirlinde selamlasma  sekilleri hakkinda
bilgilendirilmektedir:

gelistirmesi  amaglanmalidir. kullanicilarin ~ kiiltiirleraras1 iletigim

BEGRUSSUNGSRITUALE

Der Handschlag ist in der Tiirkei die allgemeingil-
tige BegriiBungsform in formalen Situationen und
wird haufiger getatigt, als es in Westeuropa iiblich
ist. Auch beim Kennenlernen ist der Handschlag ein

fast obligatorisches Ritual.

Freunde, gute Bekannte und Familienmitglieder
kiissen sich beim Handschlag auf beide Wangen.
Haufig beriihren sich dabei lediglich die Wangen
und es werden nur,Luftkiisse” gegeben. Wenn man
sich sehr nahe steht, beriihren die Lippen tatséch-
lich die Wangen. Dieses Ritual der Wangenkisse

beschrankt sich meist auf gleichgeschlechtliche Be-
griiBungssituationen. Bei der BegriiBung zwischen
Frauen und Mannern bleibt es dagegen héchstens
bei einem leichten Handedruck.

Als Zeichen des Respekts kiissen jiingere Leute alte-
ren Frauen und Mannern mit einer leichten Verbeu-
gung die rechte Hand und bringen sie anschlieBend
leicht zur Stirn. Der Handkuss wird dabei aber auch
nur angedeutet, d. h. die Lippen beriihren die Hand
nicht tatséchlich.

Sekil 6: Kiiltiir Aktarimi Ornegi (SprachkursTiirkisch,2011, s. 15).
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Ol¢me ve Degerlendirme: Unite sonlarinda kullanicilari kazanimlari yerine getirme
diizeylerini 06lgmek {izere bigimlendirici testler Kkullanmak; 6grenme siirecinin gozden
gecirilmesi, motivasyon ve geri bildirim saglamasi agisindan KKO siirecinde bir gerekliliktir
(Cunningsworth, 1984, s. 78; Dickinson, 1987, s. 137-138). Oz degerlendirme, KKO siirecinin
ayrilmaz bir pargasidir (Gholami, 2016; Sosibo, 2019; Tholin, 2008). Bu nedenle {inite
sonlarmda, kullanicilarmn  kazanimlara erisi  diizeyini gozden gecirmeleri igin “Oz
Degerlendirme” béliimlerine yer verilmelidir. Oz degerlendirme béliimleri; kullanicilarin
kazanimlara odaklanmalari, 6grenme siireglerini gozden gecirmeleri ve tekrar planlamalari,
kazanimlarda eksiklerin belirlenmesi, giderilmesi ve kullanicilarin basari duygusunu tadarak
motivasyonlarimin artmasi agisindan KKO siirecinde oldukca énemlidir. Sekil 7°de 6rnek olarak
verilen 6z degerlendirme boliimiinde goriildiigii gibi kazanimlar “yapabilirim” seklinde ifade
edilmistir ve kullanicilardan verilen kazanim ifadelerine goére kendi 6grenme siireglerini
degerlendirmeleri beklenmektedir:

SELF CHECK

Sekil 7: Oz Degerlendirme Boliimii Ornegi (Complete Turkish, 2015, s. 15)

Oz degerlendirme béliimleriyle kullanicilarin her {inite sonunda her bir beceri alaninda
belirlenen Olgiitlere gore 6grenme siireglerini degerlendirmeleri beklenir. Schneider (1996, s.
17), 6z degerlendirme bolimlerinde yer alan kazanimlarda; kullanicilarin ana dilinin
kullanilmasi, uzun listelerden kaginilmasi, tiim beceri alanlarini kapsamasi, her kazanimda bir
durumun yoklanmasi ve grafiklerin kullanilarak albenisinin artiritlmast gerektigini ifade
etmektedir. Bu boliimde “yapabilirim” seklinde ifade edilen kazanim ctmleleri yoluyla
kullanicilarin  kendilerini eksik veya yetersiz gordiikleri kazamimlarda o kazamimla ilgili
boliimleri tekrar gozden gecirmesi beklenmektedir.

Ekler béliimii: Kitaplarin sonunda verilecek ekler listesi kendi kendine 6grenenler igin
onemli bir kaynaktadir. Kitaplarin bu bdliimiinde; alistirmalarin cevaplarina, anlamlartyla
birlikte kelime listelerine, kelime, dil bilgisi ve islevsel dizinlere; tiim kitap ve her bir tinite i¢in
hazirlanan islevsel ve pratik dil bilgisi agiklamalarina ve sesletim boliimlerine yer verilmelidir
(Cunningsworth, 1984, s. 78; Dickinson, 1987, s. 80-81). Bunlarin yani sira kitaplarin ekler
bolimiinde dinleme metinlerinin Tiirkge ve ana dildeki transkripsiyonlarina, dil bilgisi
konularina yonelik hazirlanmis tablolara; tinitelere kelime listelerine yer verilebilir.

Sonug¢

Kendi kendine yabanci dil olarak Tiirk¢e 6grenme siirecinde bireylerin kararliligi, yasi,
caligmaya ayirdigi zaman, yetenek, motivasyon gibi degiskenlerin yani sira yararlandiklari
kitaplarin niteligi de Onemlidir. Bireylerin 6grenme siirecinde kullandigi nitelikli YDOT
kitaplar1 dil grenme basarisini olumlu yonde etkileyecektir. Knowles’a (1975, s. 14) gore
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O0grenmede inisiyatif alan bireyler sinifta 6gretmenin 6niinde pasif sekilde kendisine bir seyler
ogretilmeyi bekleyen bireylere gore daha ¢ok sey 6grenir ve daha iyi 6grenir. Ciinkii bu bireyler
6grenme siirecine bilylik bir motivasyonla ve amagla girer. Bu nedenle kendi kendine YDOT
O0grenmeye baglayan bireylerinin 0grenme siirecinde motivasyonlarinin korunmasi ve
stirdiiriilmesi nitelikli ders Kitaplariyla saglanabilir. Bu baglamda hazirlanan ders kitaplarinda
hedef dil seviyesi ve hedeflenen dil becerileri agik¢a belirtilmelidir. Kitaplarda, “Bu Kitabi
Nasil Kullanmaliyim” ve &grenme siirecine yonelik “Oneriler” boliimleriyle kullanicilarin
Kitaptan azami derecede faydalanmasi saglanabilir ve 6grenme siirecinin verimliligi artirilabilir.
Unite baslangicinda kazanimlara yer verilmesi kullanicilarin kendine hedef belirlemesi, bol
miktarda 6rnege yer verilmesi de ele alinan konularin daha iyi anlasilmasina yardimci olacaktir.
Dil becerilere yonelik alistirmalar kullanicilarin anlama-kavrama diizeylerinin tespit etmenin
yan1 sira uygulama ve {iretme becerilerini de gelistirecektedir. Unite sonlarinda yer verilecek
“Oz Degerlendirme” boliimleri ise KKO siirecinin gézden gegirilmesi agisindan dnemlidir.
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Extended Abstract

Self-directed learning can be defined as a process in which individuals select by
researching the sources suitable for foreign language learning goals, plan, implement and monitor the
learning process. The learning process takes place independent of time and place according to the
individuals’ learning speed and learning style.

Self-directed foreign language learning is a dynamic process consisting of goals, materials,
planning, practice, and assessment-evaluation stages. The first stage of this process is individuals’
Turkish as a foreign language learning goal. Their foreign language learning needs (grammar, speaking,
listening etc) directly have a significant influence on the second stage because they search materials
suitable for the Turkish learning goals and select the appropriate ones. Then, they plan the learning
process and decide when, where and how much to study and select the method and techniques to be used
in this process. Practice is the stage in which learning process begins by making use of selected
material(s). The final stage is the assessment and evaluation. At this stage, the learning process is
reviewed through tests, exercises, or self-assessment at the end of the unit which gives individuals
feedback on the learning process. According to the level of acquiring achievements, individuals can make
use of different materials, set different goals in the learning process or review working times and methods
and techniques applied.

In the process of self-directed Turkish as foreign language learning, the variables such as
individuals' determination, age, time allocated to work, ability, motivation etc are important as well as the
quality of the books used. Self-study textbooks are different from teacher-directed textbooks in terms of
being self-explanatory, self-contained, self-motivating, self-monitoring, self-assessment etc.

The aim of the present study is to find the answer by using the relevant literature to how the self-
study textbooks of learning Turkish as foreign language should be. By using the relevant literature, the
required features of self-study textbooks Turkish as a foreign language learning under the subtitles
language, design, target language levels/skills, organizational chart, learning process, achievements,
instructions, examples and exercises, tips for learning difficulties, cultural transfer, assessment-evaluation
and appendix section are explained and exemplified by using books prepared in this context.

In self-study textbooks for learning Turkish as foreign language, interlanguage or mother
language should be used as little as possible. In self-study books for learning Turkish as a foreign
language, preferring a simple layout can be seen as an element that increases the usefulness and
functionality of the book. They should clearly describe the target language skill(s) and level(s) and they
should comply with the Common European Framework of Reference for Languages (CEFR). By
including “how to use the book” or “how the book works” self-study books, users can make maximum
use of the book and the efficiency of the learning process can be increased. Similarly, suggestions for the
learning process on how to learn Turkish and on what path to take in the learning process can be made.

Including achievements at the beginning of the unit allows users to inform about them and set
short-term goals. The abundance of examples in books help to better understand the topics covered.
Instructions should be short, clear, and understandable in terms of language, and expression and they can
be supported by icons to make the learning process easier and more efficient. They should offer a lot of
examples and exercises for practice and production because exercises for language skills improve the
user's understanding and comprehension levels as well as their practice and production skills. Giving tips
for learning difficulties help the learning process to be facilitated in situations where users are thought to
have difficulty in understanding. Therefore, information capsules containing clues can be included to
prevent users from perceiving that Turkish is a difficult language, not to decrease their motivation and to
prevent possible learning difficulties. The main purpose of self-study books should not be to bring users
only to the level of achievements in Turkish according to the skill areas. At the same time, the awareness
of the target culture should be created in users by including Turkish cultural elements and improve their
intercultural communicative competence. To use formative tests at the end of the unit is a necessity in the
self-directed learning in terms of providing motivation, feedback and measuring the level of
achievements. The “self-evaluation” sections at the end of the unit are important for reviewing the
learning process. In the appendix section at the end of the books, keys to exercises, glossaries, grammar
reference, vocabulary lists, transcription of listening texts, lexical, grammatical and functionals indexes
can be included.
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