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SAMANIZM*
cev. Abdulselam ARVAS™

Ozet

Bu yazida “Samanizm” S. A. Tokarev tarafindan bir biitiin olarak ele
almiyor ve diinyanin diger milletlerindeki “saman”in karsiligt olan kavramlar
orijinal sekilleriyle aktariliyor. Yazinin en Onemli tarafi, “Samanizm”in
kokenini ortaya c¢ikarmis olmasidir. Yazar, “Samanizm”in bir din bi¢imi
oldugunu soyliiyor, ama onun dinin en erken bi¢imi olmadigint vurguluyor
ve daha sonra onun diger inang¢ sistemleri ve dinlerle baglantisini agikliyor.
Bu yazida diger énemli bir husus sudur: Sibirya Tirklerinin “Samanizm”i
icin genel bir cergeve ciziliyor. Ve bdylece yazar, bu alanda calismak
isteyenler i¢in bir yol haritasi olusturuyor. Son olarak yazar, konuyla ilgili bu
denemenin bir baslangic oldugunu ve daha pek cok caligma yapilmasi
gerektigini soyliiyor.

Anahtar Sozciikler: Samanizm, koken, dinler, din formu, Sibirya.
SHAMANISM
Abstract

In this article “Shamanism” is taken as a whole by S. A. Tokarev and
“shaman” concept in other nations of the world is transferred in their original
forms. The most important aspect of the article, “Shamanism” is that it
reveals the origin. The author says that “Shamanism” is the form of religion,
but he emphasizes that it is not the earliest form of religion; and later he is
explains the connection with other belief systems and religions. In this paper,
another important consideration is this: a general framework for the
shamanism of Siberian Turks are being drawn. And so the author is setting a
roadmap for those who want to work in this area. Finally the author says that
this essay is a starter on the subject and more many studies must be done.

Keywords: Shamanism, origin, religions, form of religion, Siberia.
Bir Din Bicimi Olarak Samanizm

Biz simdi, baslangi¢ evreleri toplumsal gelisimin olduk¢a erken donemlerine kadar
giden bagka bir din formunu gézden gegirecegiz. Fakat bu din bi¢imi tam ve detayli sekilde
ancak boy diizenin ayrisim c¢aginda tesekkiil etmis ve tstelik daha &nce incelenen din

formlarindan farkli olarak aile-boy iligkilerinin dar gergevesine kapanmamistir. Ancak bu

*S. A. Tokarev’e ait “Rannie Formi Religii” (Dinin Erken Bigimleri) adli kitabin [izdatelstvo Politigeskoy Literaturi,
Moskva. 1990] “Samanizm” baglikli 10. Bolimii [s. 266-291] Tiibitak’in “2219 Yurtdis1 Doktora Sonrasi Burs
Programi1” ¢ergevesinde Rusgadan Tiirkgeye ¢evrilmistir. Ceviride yazarin dipnot sistemi aynen uygulanmistir. Eserin
orijinalinde kaynakga boliimii bulunmadigi halde internetten kaynaklarin tam kiinyeleri bulunup yazinin sonuna
eklenmigtir. Ayrica miitercim, Tiirkcede tam oturmamus bazi kavramlar igin de koseli parantez iginde agiklama
yapmustir.
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formun, eskiden toplumsal hayatta genisce yer alan ortak kabile bigcimleriyle az veya ¢ok, belli

bir derecede temasi olmustur.

Katisiksiz etnik, kiiltiirel birim olarak kabile, belki de insanlik tarihinin baslangicinda
vardi. Fakat komiinal-kabile caglarinin hemen sonunda, barbarizm agamasinda kabile, yogun
toplumsal birlik ve dayanisma gruplari olusturmus; kabile i¢i baglantilar pekismis ve boy
meclisi, reis, askeri lider gibi umumi kabile orgami makamlar1 tesekkiil etmistir. Kabile

diizeninin bu gelisimi yeni din bigimlerinden sorumlu olmustur.

Kabile diizeninin hakim oldugu caglar igin bdyle karakteristik bes tane form tespit

etmek miimkiindiir. Bunlar “Samanizm”, ‘“Nagualizm”, “gizli birlikler”, “lider kiilti” ve “boy

tanrist kalti”dir.

Belirtilen din bigimlerinden hepsi sosyal birim olarak ayni derecede esit degildir ve
onlarin hepsi boy diizeni yansimasinda esit 6l¢glide ortaya da ¢ikmazlar. Az 6nce bahsedilen din
formlarindaki sekil ve onlarin daha sonra inceleyecegimiz sekli, tahminen onlarin boy diizeniyle
artan kuvvetli baglantilarina uygun olarak gelisiyor. Bu baglanti Samanizm’de hi¢ gériinmiiyor,
ancak kabilenin toplumsal hayatinin 6zellikle hakim bi¢imleri olduklar1 ve kabile baglantilarinin
cokmesiyle birlikte gerilemeye yiiz tuttugu zaman kendi mutlak gelisimini elde ediyor. Boy
diizeninin dogal ideolojik yansimasi olan “boy tanrisi kiiltii”niin kabile yapisiyla tamamen

baglantili oldugu cok agik ve asikardir.

Kast oncesi diizenin bozuldugu bu ¢agda inkiraza ugrayan, fakat kabilelerle degil kendi
sosyal temeli bulunan koy birlikleriyle baglantili olarak gelisen “tarimsal kiilt”ler (daha

dogrusu, tarimcilik-hayvancilik kiiltii) miistakilen ayakta durmuslardir.

Samanizm kavrami (samanlik, “samanik kanun”) literatiirde uzun zaman 6nce, yani
daha XVIII. asirda ortaya ¢ikmistir, Sibirya halklarinin samanlar1 [kamlar1] hakkinda ise ¢ok
daha erken dénemlerin yazili kaynaklarinda hatiralar bulunmaktadir. Ornegin gérevli Ruslarin
“rapor” ve “gezi’lerinde, XVII. asir yasa kitaplarinda ve baska belgelerde, biraz daha geg

donemlerde ise yabancilarin kiilliyatlarinda bu samanlar hakkinda bilgiler var.

Literatiirde, samanlik tizerine bes farkli goriisiin  birbirini izledigini gormek
miimkiindiir. Ik gdzlemciler, samanlar ve Samanistlerin zihni gelismelerinin ¢ok fazla disinda
durmayan bu fenomeni yani “samanik eylem”leri seytan isi, samanlari1 ise onun usagi olarak
gordiiler. Bu bakis daha Gr. Novitskiy’in “Ostyatsk Halki Hakkinda Kisa Tasvirler” adli
eserinde ifade edilmistir (1715)"; fakat bu o kadar tuhaf degildir, bu goriisle XIX. asrin

! bk.: Novitskiy Gr. Ostyatsk Halki Hakkinda Kisa Tasvirler. Spb., 1884. s. 48-49.
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sonundaki literatirde de karsilasilmaktadir: Mesela Dyagkov’un Anadir memleketiyle? ilgili
olarak yazdigi eserdeki Ruslasmis Cuvantslarda, misyoner-etnograf Verbitskiy’in® “Altayl
Yerliler’inde bu bakis acist vardir. Samanlik hakkindaki goriislerin ikinci gelisim etabi, XVIIL
asir rasyonel bakis agisinin ona karsi takinilan tavirlar elestirme denemeleriyle baglantili
olmustur: Seyyah bilim adamlar1 Gmelin, Pallas ve digerleri, samanlar1 basbayagi yalanci ve
sarlatanlar olarak diisiindiiler®. Samanlik hakkindaki @igiincii bakis acisi, bu dini kovusturmak
suretiyle Car yonetimi ve rahipleri tarafindan c¢agrilan Samanistlerin kendisine ait olmustur;
kendi samanik tdrenlerini misyonerlerin saldirilarindan korumaya ve resmi vaftizden sonra
onlara kars1 bagliliklarini temize ¢ikarmaya ¢alisan Samanistler, “samanlik bir inang veya din
degil, sadece 6zel eylemlerdir” diyerek onun halk hekimligi gibi bir sey oldugunu beyan ettiler.
Samanlik hakkindaki goriiglerin dordiincii gelisim etabinda bu fenomen Brahmanizm, Budizm
vd. benzeri belirli din sistemleri gibi kavranmaya basladi; bununla birlikte Sibirya Samanliginin
bu kaba torenleri ve yapmaciksiz inanci samanik egitimin baglangi¢ mahiyetinin bozulmasinin,
unutulmasmim bir neticesi seklinde algilandi. Daha 1770’li yillarda Georgi® tarafindan
sdylenmis olan bu goriisii fakinf Bigurin’ ve ilk Buryat bilim adami Dorji Banzarov® da
paylasiyordu. Etnografyada evrimcilik ekoliiniin ve karsilastirmali metodun yayilan bakis
acistyla birlikte, 1870’li yillarda Samanizm anlayisinda besinci etap basladi: O tiim dinlerin
genel gelisiminin belirli bir asamas1 gibi incelemeye baslandi. Bu bakis agisini, Lobbok® ve
diger evrimcilerde, Rusya’da ise Mihaylovskiy’®, Haruzin, Lopatin’de™ goriiyoruz. Bu
arastirmacilarin ¢alismalarinda Samanizm kavrami, Sibirya halklariyla sinirli bir c¢evrenin

inancini igaret etmeye son verdi, ¢ok daha genis ve genel bir anlamda kullanilmaya basladi.

Ancak samanlik hakkindaki daha erken bir goriis (herhangi bir merkezde ortaya c¢ikan
spesifik dini sistemler olarak onu anlama) ortadan kalkmadi; aksine XX. asrin basinda kendine

yeni miidafiler buldu. Fr. Gerber “kiiltlirel gevreler” teorisinin temelinde, samanlik hadisesini

2 pk.: Dyagkov G. Anadir Memleketi. Vladivostok, 1883. s. 126-127.
® bk.: Verbitskiy V. Altayli Yerliler. s. 45.

* Gmelin. Sibiya’nin Yiikselisi. Gottingen, 1751. B. 1. s. 400 vd.; Pallas P. Rus Devletinin Farkli Vilayetlerine
Seyahatler. Spb., 1788. C. IV. s. 79-82.

® bk.: Samokvasov D. Sibir Yerlilerinin Genel Haklar1 Kitab1. Varsova, 1876. s. 218.

® bk.: Rus Devletinde Yasayan Tim Halklarin Tasviri. Spb., 1777. Bol. 3. s. 98, 116.

" bk.: fakinf (Bigurin). Vatandaslik ve Manevi Pozisyon Agisindan Kitay. Spb., 1848. Bol. IV. s. 26-27.

® bk.: Banzarov D. Mogollarda Kara Inang veya Samanlik. Spb., 1846. s. 5-6.

® bk.: Lébbok C. Medeniyetin Baslangici. s. 248-251.

10 hk.: Mihaylovskiy V. Samanlik. M., 1890. C. 1. s. 5, 85 vd.

1 bk.: Haruzin N. Etnografya. S. IV. s. 395-397, 400; Lopatin I. Amur, Ussur ve Sungar Goldlar1. s. 235, 244,
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“arktik kiiltiirel cevreler” i¢in karakteristik olarak kabul etti'?. Grebnerciligin takipgileri olan V.
Smidt, Aleksandr Gas ve diger Viyana ekolii taraftarlari, bu diisiinceyi tashih ettiler: Onlar,
Samanizm’in giineyden Kuzey Asya’ya dogru yayildigim iddia ettiler®. Samanhigin giineyde
dogusunu kabul eden bu teori, Sovyet bilim adamlarinin bakis agilarinda yansimasini buldu:
Onlardan bazilar1 samanlikta Budizm etkisinin izlerini goriiyorlardi™. Aksine, 6zde Grebner’in
diisiincesini tekrar eden Danimarkali arastirmaci Oko Olmarks, samanlikta tamamen farkli sinir
anomallerine, “histerik reaksiyon”lara vs. yol acan Uzak Kuzey’in siddetli iklimindeki arktik
doganin sebep oldugu tipik kuzey hadisesini gordi. Olmarks’in ifadesine gore gercek
Samanizm (“biiyiik samanlik™) sadece onlarin muhitinde inkisaf edebilir. Olmarks subarktik
bolge halklarinin “kiigiik samanlik”in1, bu arktik “biiyiik samanlik”tan ayiriyor ve ona gore

“kiigiik samanlik” gelismemis bir formmus gibi goriiniiyor™.

Samanligin dar bolgesel yayilisina isaret eden biitiin bu denemelerin, diinyanin dort bir
kitasindaki halklarin samanik téren ve inanglarinin varligina sahit olan gergeklerle agik

celiskiler yasadigini sdylemek gerekir.

Samanliga yonelik giiniimiizdeki son teorik caligsmalardan biri Romanyali dinler
tarihgisi Mir¢a Eliade’ye aittir™®. Her ne kadar o, samanligin ortaya ¢ikisi ve mahiyetine yonelik
yazarlardan derledigi ¢cok sayidaki verilerin temelinde tamamen farkli goriisleri birlestirdiyse ve
uzlastirdiysa da gayet zayif bir deneme ortaya koymustur. Yazar, onun temelini “yiice goksel
varlik”la (monoteizm hakkindaki biirokratik imtiyaz teorisi) baglantinin bir araci olarak
uygulanan “ekstazin arkaik teknigi’nde (kismen dogrudur) goriiyor ve daha sonra ise farkli
“ekzotik etkileri”, ozellikle de Budizm’in etkisini {ist {iste yigiyor (difiizyonistlerin elestirisiz

odiingleme goriisii)’.

Genellik olarak, Samanizm hakkindaki son yabanci literatiiriin teorik acidan ¢ok diisiik

bir seviyede oldugunu itiraf etmeliyim.

Kahir ekseriyet aragtirmacilar, dogaiistii diinyayla temaslarin ekstazik metotlarini

uygulayan ve bu temas yetenegini kullanan 0zel sahislarin eylemlerini daha ziyade

12 Grabner Fr. ilkellerin Yagam Cevresi. Miinih, 1924. s. 95-104.
13 Schmidt W. Tanr1 Fikrinin Kkeni. B. IIL s. 336 vd.

¥ pk.: Tolstov S. P. Cagdas Sovyet Etnografyasinin Temel Teorik Problemleri / Sovyet Etnografyasit. 1960. No: 6. s.
17.

1% Ohlmarks A. Samanizm Problemi Uzerine Arastirmalar. Lund-Kopenhang, 1939.
18 Eliade M. Samanizm ve Arkaik Ekstaz Teknigi. Ziirih-Stuttgart, 1957.

7 age. s. 254-460, 466. Samanligi, Avrupa benzeri medyumculuk ve bu veya baska hadiselerde insanhk kiiltiiriinii
zenginlestiren ruhlarin “dahi-yaratic1” 6zelliklerini gordiigii gibi inceleyen G. Findeyzen’in bakis agisini ciddi
saymak miimkiin degildir (Findeisen H. Samanlik. Stuttgart, 1957. s. 190-191, 193-195 vd.).
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Samanizm’in tipik bir 6zelligi olarak gordiiler. Samanizm’in gbze ¢arpan bu 6zelligi onun igin
cok karakteristiktir ve bu durum arastirmacilar tarafindan herhangi bir iilkede, herhangi bir
millette karsilasiimayan ve ona temel olmayan zor samanik toren ve inanglarin fark edilmesine,

betimlenmesine ve dogru bicimde tasnif edilmesine sebep oldu.

Fakat ¢ok farkli halklardaki samanik hadiseleri bile kolayca fark eden arastirmacilar,
genelde Samanizm’in baska kategorideki inanglarla iligkisini belirleyemediler ve halen
belirleyemiyorlar. Literatiirde genellikle “animizm”, “biiyii” vs. gibi kullanilan bagka
kavramlarin Samanizm kavramiyla oram1 hakkindaki soruya agik bir cevap bulmak zordur. En
iyi durumda, bu soruya gerceklerden kaynaklanan cevaplar degil, keyfi cevaplar veriliyor.
Mesela Lobbok, Samanizm’i dinin gelismis bir agamasi olarak inceledi. Bu asama tanrilarin ¢ok
daha erken donemlerde insanlarla ayni oldugu zamandir, daha sonra ise onlarin insandan daha
yiiksege ¢ikarildigi zamandir'®. Ote taraftan Zelenin, ruhlarin insana (saman) girmesiyle ilgili
inancin gelismesine bagli olarak Samanizm’in ruhlar hakkindaki zoomorfik tasavvurlardan
antropomorfik tasavvurlara gegisi karakterize ettigini diisiindii®®. L. Ya. Sternberg, samanligi
kendi teorisi “cinsel segilmislik” bakis agisiyla izah etti (bk. yukari, bol. 3) ve samanlikta bu
secilmisligin saktizm, rahiplik gibi bagka asamalar1 takip eden en erken “pasif’ asamasini
gordii. Fakat Sternberg’in bir araya getirdigi veriler (samanin, hami ruhuyla cinsel iliskisine dair
inang) ilging® olsa bile yine de teorisinin tek tarafliligi kusurludur: Samanizm’in biitiin
hadiselerini (Sibirya’da ve baska iilkelerin halklarinda) bu tek inanca indirgemek miimkiin
degildir. Ne olursa olsun L. Ya. Sternberg’in, Samanizm’in diger dini formlarla tarihi

baglantisini kurma denemesi dikkate sayandir.

Tespit edilmis terimleri izlemek maksadiyla, ben toplumdaki belirli sahislar olan
samanlari ayirmak i¢in kullanilan Samanlik kavramini dinin 6zel bir formu olarak
adlandiracagim. Samanlar ise ruhlarla dogrudan temasa girmek i¢in kendini suni yollarla

ekstazik pozisyonuna gegirme yetenegiyle tasvir ediliyorlar.

Samanin siradan ritiiel hareketleri (buna tam olarak kamlama denir) tiirkii sdylemek,
davul c¢almak, demir esyadan giriltii ¢ikarmak vs. esnasinda esrime dansindan ibarettir.
Kamlama, iki sekilde elde edilen ruhlarla temas kurma yetenegi olarak inceleniyor: Ya ruhlar
samanin bedenine giriyor (yahut onun tefine) veyahut tam aksine samanin ruhu, ruhlar
kralligia yolculuga gonderiliyor. Gergekte kamlamanin anlami etrafindakileri ve kendi kendini

hipnoz etmekten ibarettir, saman bunun sayesinde sadece seyircileri kendi dogaiistii

18 hk.: Lobbok C. Medeniyetin Baslangici. s. 248-249.
¥ hk.: Zelenin D. K. Sibir’de Ongonlar Kiiltii. AN SSSR Yaynlari, 1936. s. 358, 362 vd.
2 hk.: Sternberg L. Ya. Etnografya Diinyasinda ilkel Din. s. 143-157, 165 vd.
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yeteneklerine inandirmaya zorlamaz, ayni1 zamanda genellikle kendisinde ve onlarda kamlama
esnasinda sanrilar gegirildigine inandirir. Pek ¢ok gézlemcinin fikrine gore samanik kamlama
histerik krizleri ¢ok andirir ve genel olarak samanlar umumiyetle sinirlidir, insan histerisine
miitemayildir. Samanik torenlerin amaci ¢ogunlukla insanlar1 veya hayvanlar1 tedavi etmekten,
aynit zamanda basgka farkli musibetlerle miicadeleden, avciligin basaris1 hakkinda kehanette

bulunmaktan vb. olugmaktadir.
Samanizm’in Ik Belirtileri

Yukarida belirtildigi tizere samanlik hi¢ de smrli lokal bicimde olgular ortaya
koymuyor. Samanlar diinyanin dort bir kitasindaki halklarda vardi ve héla var. Fakat geri kalan
pek ¢ok halkta Samanizm baglangi¢ seviyesindeymis gibi ortaya ¢ikan hakim din bi¢iminden

uzak duruyor.

Sadece Avustralyalilarda bu din bigiminin gelismemis hadiselerini bulmak miimkiindiir.
Avustralyalilarin bazi1 kabilelerinde, siradan Tfiiriikgiiler hari¢, ruhlarla temas kurmada
uzmanlasan profesyonellerin 6zel bir kategorisi vardi. Hauitt’in dedigine gére Kurnayevlerde
birraarkin (bu meslek burada boyle adlandirilir) fonksiyonu biiyiictilerin (mullamulung)
fonksiyonundan ayrilmigtir. Hauitt, birraarkin faaliyetlerini ispiritizm seanslariyla mukayese
ediyor. Bu meslekte ona tiirkii sdylemeyi, dans etmeyi 6greten ve bazi tabulari ona yiikleyen
ruhlara (mrart;) kendisinin adandigi ve onu gokyliziine gotirdiigi varsayiliyor. Daha sonra
birraark ruhlar iilkesine ugma ve onlarla goriisme yetenegini kazaniyor. Hauitt, bunun yaninda
hangi metotlarin uygulandigini bildirmiyor; fakat farkli durumlardaki hatiralarindan birraarkin
haykirarak ruhlari ¢agirma vs. kamlamaya benzer bir sey yaptigi anlasiliyor®. Arandalarda da
buna benzer siradan iifiiriik¢iilerden ayrilan ve mesleklerinde kendilerine ruhlar adanmis olan ve
samanlara benzer hicbir sey goéremedigimiz biiyiiciilerin 6zel bir kategorisi var; her haliikarda,
burada samanlik i¢in tipki saman adayini ruhlarin 6ldiirmesi ve onu diriltmesindeki inang gibi

karakteristik cinler oldugu ortadadir.

Her ne kadar samanligin mahalli elementleri yeteri derecede ortiilse de onun bagka
halklardaki benzer gelisim evreleri kesintisiz olarak ifade edilmistir. Andamantslarda, ruhlarla
temas kurma yetenegine sahip olan oko-cumu veya oko-payad (hayalperestler) adli kisilerden
biiyiik bir otoriteyle faydalanilmigtir. Onlardan biri riiyada ruhlarla goriismiistiir, bagkalar1 da
bunu giiya giindiiz diisii vasitastyla yapabilmistir. Oko-cumunun tasvir edilen hareket yontemleri

bazen epileptik kriz tablosunu akla getiriyor. Paul Sebesta, Malakkili Semanglarda hastalari

2! Howitt A. Giineydogu Avustralya’nin Yerli Kabileleri. s. 389-393.
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tedavi etmek igin halk hekimi ve tilsim? ydntemlerine basvuran ve tipik biiyiiciiler olan halalari
bulmustur; fakat Skit ve Blegden, bu halalar1 (Malaycada b-lian boyle adlandirilir) Samanizm
elementlerinin mevcudiyetine iligskin soyledikleri su ifadelerle tasvir ediyorlar: hala kendini

¢ilginlik, “seytanlari kovma” vb. pozisyonuna gegiriyor™.

Kiiba’daki ilk donem arastirmacilar (Bure, Valett) samanik kamlamalarin tipik semasini
saptadilar: Saman (malim veya dukun) kafasimi 6rtiiyle orterek ruhlari gagiriyor ve bir zaman
sonra “kendini mest olmus gibi hissediyor”, kendinde “dogaiistii ilham” buluyor, bu sayede
hastanin hastalik nedenini biliyor ve onu tedaviye basliyor; Valett’in tasvirine gére malim
davulun miizigi esliginde ¢ok seri danslar vasitasiyla vecde geliyor ve bu vaziyette ruhlarin
sesini duyuyor®*. Bu bilgileri Tassilo Adam’mn gozlemleri de dogruluyor®. Bununla birlikte farz
edelim ki orada Samanizm’in temelleri var, tipki dinin bazi bagka elementleri gibi bunun

Kiiba’da Malaylarn etkisi altinda bulunarak yayildigi ¢cok agiktir.

Atesperestlerde yekamus adli samanlar olmustur; onlarin fonksiyonu tamamen vecd
sisteminin merkezi olan dini inanglarin alaniyla baglantili olmamistir. Yekamug, ruhlar
tarafindan “cagrilmis” kisidir, ayn1 zamanda bu ¢agri1 hayal ve riiyalarda ortaya cikiyor; cagri
kabile hastalig1 olarak hissediliyor. Yekamusun baslica gorevi hastalar tedavi etmektir: O, hem
fiiriikgiilerin bu yontemlerini (hastaligi viicuttan “tas”la vb. ¢ikarma) kullaniyor hem de
monoton sarki, viicudun ritmik ve tamamen hizlandirilmis hareketleriyle kendini en ug

seviyedeki cosku haline getirme gibi tipik samanik metotlar1 uyguluyor.

Bororolarda da tipik samanlar olan bariler tasvir edilmistir. Cagrinin belirtisi olarak
incelenen bu tipler tamamen “meczup olmus bir hal”’de konusan insanlardir. Bari hekim, kahin,
biiylict, tfiiriiketi vb. gibi ¢esitli fonksiyonlar1 yerine getiriyor. Barinin hareket etme yontemleri
gergek bir samanik kamlamadir: Bari yiiksek sesle ruhlarini ¢agiriyor ve nihayet ruhlar onun
igine yerlesiyor; bu, “onunla her seyi darbeleyen kasilmalar ve titremeleri yapiyor, viicudunu
yay gibi kivirtyor”, o ¢ilgin bir sesle bagirtyor vb. seyleri ifade ediyor. Giiney Amerika’nin geri
kalmig bagka kabilelerine gelince Samanizm’e benzer bu hadiseler baz1 “Je” kabile gruplarinda,

Kainganglarda, Botokudlarda vb. isaret edilmistir.

Kaliforniyali Kizilderililerde Samanizm’in yeterince gelismis bigimleri olmustur; fakat
orijinal olarak bu hadiseyi incelemek daha ¢ok kiiltiirel komsular tarafindaki agik etkilerinden

dolay1 burada zordur. Kaydetmek gerekir ki ruhlarla ekstazik goriigme metotlarin1 kullanan

2 pk : Sebesta P. Malakkili Karlikler Arasinda. L., 1928. s. 55.

28 Skeat W., Blagden Ch. Malay Peninsula’nin Pagan Irklari. L., 1960. C. 2. s. 209 vd.

% Hagen V. Sumatra’daki Orang Kiibalilar. Main’de Frankfurt, 1908. s. 148.

% Adam J. Kiibalilar / Viyana’daki Antropoloji Dernegi Toplulugu. 1928. B. 58. H. 5. s. 298.
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Kaliforniyali samanlar, tedavi otlarini ve halk hekimi ilaglarini uygulayan {ifiiriik¢iilerden ayri

olarak vardirlar; sadece Giiney Kaliforniyali kabilelerde boyle bir fark bulunmamustir.
Barbarhk Safhasinda Samanizm

Milletlerin daha sonraki gelisim asamalarinda (barbarligin ilk ve orta etaplarinda)
Samanizm ¢ok yaygin bir hadise olarak ortaya ¢ikiyor. Bu hadiseyi burada etraflica betimlemek
gerekiyor. Samanlar Melanezya’da, Endonezya’nin daha ¢ok geri kalmis halklarinda, Giiney ve
Kuzey Amerika’da, Afrika’da ¢ok iyi taninirlar. Sadece betimlemek gayesiyle bu bolgelerin her

birinden birer 6rnek getirecegim.

Kodrington’un bildirdigine gore Melanezyalilarda havale gegiren ve kehanette bulanan
bityiiciilerde ruhlarin bulundugu inanci vardir”®. Banksov Adalar’nda béyle kisilere gismana
denir, bu gismanalarin insanin ¢alinan ruhunu arayip bulmak, hastadan ruhlarit kovmak gibi

yeteneklere sahip oldugu var sayiliyor.

Kuzey Borneo’nun Dayak-Kayanlarinda hastalar1 tedaviyle ugrasan ve dayong denilen
hususi profesyoneller var. Dayong hareketleri esnasinda korkung goriiniimlii 6zel maskeler
kullaniyor. O, ruhlari ¢agirarak sarki soyliiyor ve hem transa geciyor hem de bazen suursuz
diisiiyor. Kamlamanin amaci hastanin ¢alinmis ruhunu bulmak ve geri getirmektir; ekstaz
halinde bulunan dayong kendi ruh hélini s6z ve jestlerle betimler ki ruhu bu anda hastanin

ruhunu bulmak i¢in uguyor. Dayonglar genelde kadin olurlar.

Mapuge Araukanlarinda (Giiney Amerika) magi adli samanlar halk hekimi ilaglariyla
tedavi yapan biyiicliler safinda yer aliyor. Kotii ruhlardan bulastigi diisiiniilen hastaliklar
tyilestirmek i¢in magi soyunuyor ve davula vurarak ve monoton tilsimlarini sarki soyler gibi
telaffuz ederek kamlamaya basliyor. Boylece vecde ulasan magi ¢irpinmalar ve agzindan
kopiiklerle yere diisiiyor, bu esnada onun yardimeilart kuliibenin ¢evresindeki ruhlar1 kovmak
igin bagirmaya, kundaklamaya, tuhaf sekilde kosusturmaya calisiyorlar. Kendine gelen maci
hastaligin nedenini bildiriyor ve herhangi bir esyayla hastalig1 bedenden ¢ikararak onu tedaviye

basliyor.

Samanik kamlamanin ¢ok tipik bir manzarasin1 Kuzey Amerika kabilesi Karaayaklarda
gozlemleyen Ketlin betimlemistir: Sar1 ay1 kiirkiinii giyen saman, baston ve davuluyla 6lecek

sekilde yaral1 olan Kizilderili’yi tuhaf dans yardinyla iyilestirmeye yeltendi. Olmiis vaziyetteki

% Codrington R. Melanezyalilar. s. 209-210.
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kisinin etrafinda sigrayan, tuhafca bagiran saman, onu itti ve bir yandan diger yana ¢evirdi, onun

ac1 ¢cekmesini 6nleyerek 6liimiinii daha ¢ok hizlandirdi?’.

Kongo halklarinda farkli uzmanliklara sahip papaz ve biiyiiciiler var: Kehanette
bulunanlar, sihirli soz iiretenler vb. yaninda orada miibtelalardan cinleri kovmak {izere uzman
olduklari sanilan n-doki adli kisiler var. Bu amaglar i¢in n-doki dans ediyor ve hastadaki kotii

ruhlarla birlikte insanlarin ruhunu ¢alan cinleri ondan “disar1 ¢ikartyor”.

Fakat Polinezya, Merkezi Amerika ve birkag baska karsilagtirmali kiiltiir bolgelerinde
oldugu gibi Afrika’da samanlik, hem dinin daha fazla gelismis bi¢imine sahiptir hem de
cogunlukla bu gelismis formlar terkibi i¢indeki bir element gibi korunmaktadir. Arastirmacilar,
Afrika halklarinda ruhbanligin iki temel bigimde beraber yasadigini belirtiyorlar: Gergek,
“resmi” rahipler, siradan tapinaklar, boy kiiltii tanrisinin hizmetgileri ve bilhassa “hekimvari”
pratiklerle ugrasan ve ¢ok katisiksiz samanik yontemleri kullanan biiyiicii-samanlar. Hakikaten
de Polinezya’da tanrilarin 6zel hizmetci siifini olusturan ve dinin daha ge¢ gelisiminin bir
asamasi gibi goriinen tohunga (tahua pare, kahuna pale vb.) ve onunla birlikte hareket eden ve
isimlerinden kehanette bulunarak kendine yerlestirdikleri tanrilartyla esktazik goriisme
yeteneklerini uygulayan “pratisyen” rahip-samanlar taura (taula, kaula) ruhbanliga bigim

vermistir.
Sibirya Halklarinda Samanizm

Bdylece samanlik diinyadaki biitiin toplumlarda ¢ok yaygin bir din bi¢imi olarak
goriilityor. Ancak, bu formun belirli tek bir bolgede, Kuzey Asya’da, hakim héile geldigini ve
daha fazla gelismis bir gdriiniim aldigin1 inkar etmek imkansizdir. Sibirya ve kuzey halklarinda,
ayrica Itelmen ve Cukcelerden, Yakut ve Buryatlara kadar ilerlemenin yeterince farkl
diizeylerinde duran halklarda samanlik sadece her yerde yayilmamistir, ayni zamanda
cogunlukla onun ortaya ¢ikisiyla baglantisi olmayan tiim inanglara ve toérenlere kendini agmis ve
onlar1 i¢ine ¢ekmistir. Sibirya’daki halklarin dinlerini daha detayli analiz edince samanligin, bu

halklarin tiim dini hayat hadiselerine kendini kapatmadigi ortaya ¢ikmaktadir.

Ornegin, baz1 Sibirya halklarinda boy ve aile kiiltii Samanizm’den tamamen bagimsiz
olarak yastyor. Dinin bu iki bi¢iminden daha fazla ayrilma Gilyaklarda ortaya ¢ikiyor. Meshur
ayl bayramina hizmet eden boy kiilti, Gilyaklarin hakim din bi¢iminin tam merkezini
olusturuyor. Samanizm, onlarin inanglarinda ¢ok daha 6nemsiz bir rol oynuyor. Gilyaklarin en

meshur arastirmacisi  Sternberg’in  diisiincesine gore “O, Gilyaklarin dini yapisiyla

%7 Catlin G. Kuzey Amerikal Yerlilerin Gelenek, Gérenek ve Durumlarmin Tasviri. C. 1. s. 34-40.
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bagdasmiyor”®. Samanlik her haliikarda boy kiiltityle “bagdasmuyor”; ¢iinkii bu kiiltte saman
hem hig bir rol oynayamryor hem de ay1 bayrami esnasinda kutsal ay1 icin bir nevi asagilanma
sayllan kamlamalarim yapamiyor?. Boy ve samanik kiiltiin daha erken etaplarda birbirinden
ayrilmasi galiba samanlari ortaya ¢ikmadigi ve boyun “kurban yerleri” bekgilerinin oldugu
Nentslerde goriinmiistiir. Yakutlarin ¢ok eski zamanlarda bozulan ve boy kiiltii rahipleri olan
“beyaz samanlar1” (ayu oyuna) vardi. Goriiniise gore, “beyaz samanlar” ger¢cek samanlarla

(abaagi-oyuna) ¢ok az ortakliga sahipti.

Tam aksine Yukagirler, Evenkler, Tunguzlar, Hantlar ve Manslar, Buryatlar ve bazi
baska Sibirya halklarinda samanlik boy kiiltiiyle kaynasmistir, soyle ki oOzellikle saman
tamamen veya kismen boy rahiplerinin fonksiyonunu {stlenmistir. Bu halklarda, bazen
profesyonellerle birlikte olan boy samanlart vardi. Yukagirler ve kismen Evenklerde
profesyonel samanliktan uzaklasan bu “boy samanlig1” daha yakin zamanlarda yok olmustur.
Ote yandan, bu halklarda Samanizm’in boy kiiltiiyle baglantis1, len samanlarin ruhlarinin bu

kiiltiin nesneleriyle kalmasi seklinde kendini gdstermistir.

Samanlik, pek c¢ok Sibirya halklarinda daha ¢ok avcilik kiiltiiyle i¢ ice gegmistir.
Genelde saman sadece hastalar iyilestirmez, ayn1 zamanda avin basarisi hakkinda fal bakar ve
kamlamalariyla bu ise yardim etmeye calisir; fakat avcilik kiiltii samanlikla tamamen
kaynasmamistir. Onun en meshur orijinal yani avcinin genelde kendisinin kurbani getirmesinde,
toreni tamamlamasinda, avciligin hami ruhlart onuruna dualar okumasinda ortaya ¢ikiyor,
samanin yardimina bazen uzaktan miiracaat ediyor, elbette o zaman ise samandan bagka hic
kimse saman ruhlariyla bu gorevi yerine getiremiyor. Ote taraftan gérdiigiimiiz gibi, bazi
halklarda avcilik kiiltii aile-boy kiiltiiyle ¢ok siki Oriilmiistiir daha dogrusu samanliktan ayri
kalmak suretiyle aile-boy formunu almustir. Gilyaklar ve Oroglarda, kismen Cukge ve

Koryaklarda hadise bu durumdadir.

Sibirya halklarinda samanlik, tedavi pratiklerinde hemen hemen tekelci bir hal aldu.
Ancak onlarin bazilarinda samanla birlikte biyiisel yontemlerle yer degistirdigi halk hekimi

ilaglarinin yardimiyla tedavi eden tfiiriikgii-biiyiiciiler oluyor.

Mesela Yukagirlerde samanlarin (alma) disinda, biiyiici- ifiiriik¢iiler (anta “konus-”
kokiinden antacaye) olmustur. Bunlarin ve digerlerinin arasindaki fark Yukagirler tarafindan
asagidaki sekilde ifade edilmistir: “Alma’nin giicii, onun hami ruhlarindadir; antacaye’nin giici,
onun soOzlerindedir yani hi¢ kimsenin karsi koyamadigi tilsim ve sihirli sozlerindedir”.

Antacayenin samandan farki kot kalpliligi olarak sayiliyor. Samanlardan ayrilan 6zel

%8 Sternberg L. Ya. Etnografya Diinyasinda Ilkel Din. s. 19.
2 hk.: age. s. 42. Bu, Orog ve Ulglerde de ayni fonksiyona sahiptir (bk.: Vasilev B. A. Ay1 Bayram. s. 80).
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tftirtikgiilerin varligina Ketler, Yakutlar, Altaylar, Karagaslarda isaret edilmistir (bk. yukari, bol.
3).

Sibirya halklarina ait dinlerin pek ¢ok cagdas arastirmacisi samanligin o6zellikle
karsilastirmali olarak bu halklarin dini inanglarinin, 6rnegin boy ve avcilik kiiltiiniin, daha gec

bir formu (veya etab1) oldugunu tamamen kabul ediyor.
Samanizm’in Kokeni

Demek ki Samanizm’in bagka din bi¢imlerinden kendi hesabina kuvvetlenerek en biiyiik
basarilart elde ettigi ve hatta onlardan c¢ok seyi icine ¢ektigi zeminde bile burada (Kuzey
Asya’da) 6zgiinliigiinii bu farkli formlardan korumay1 basarmistir. Ve Kuzey Asya’da dogrusu

Samanizm tek olmayan ama hakim olan din bigimlerinden biri seklinde kendini gosteriyor.

Din bi¢imi olarak Samanizm’in mahiyetinde ne var ve onun dogusunu ortaya ¢ikarmak

i¢in neyi, nasil takip etmek gerekiyor?

Elbette, samanligin temelinde ruhlara inanmanin yattigi ve samanligin insanin
gereksinimlerinden dogdugu geleneksel ve saf ideolojik bakis agisina katilmamiz miimkiin
degildir. Insanin bu gereksinimlerinin ruhlar1 zararsiz hale getirmek, onlar1 yumusatmak ve bu
ruhlarin himayesini kazanmak oldugu belirtilmistir. Aksine, asagida gostermeye calistigim gibi,
ruhlar hakkindaki (samanik ruhlar hakkinda) tasavvurlarin bizatihi kendisi Samanizm’in esas

dogal iiriinleridir ve onun karakteristik 6zellikleridir. O halde samanligin temelinde ne yatiyor?

Samanlik dinin en erken bicimlerinden biri olmamistir. Orta donem ilkel halklarda
samanlik sanki baglangi¢ evresinde gibi bulunuyor. Su halde samanik inanglarin ve toérenlerin
bi¢cim almasi, insanin bilincinde olaganiistiiliikle ilgili tasavvurlarin artik tamamen olustugu
varliklarla birlikte meydana gelmistir. Bildigimiz kadariyla, bu tasavvurlar insanlarin birbirine
ve dogaya karsi iliskileriyle baglantili olarak farkli agilardan kendisinde yansima bulmustur.
Sirlar1, korkunglugu, olaganiistiiliigii ve biiyiisiiyle ortiilen atmosfer siradan insanin giiciinii ve
algilayisini asan her seyi sarmigtir: Orta biiylikliikteki kendini begenmis bir toplum hayatinin i¢
ve dis zithklari, cinsel meraklari, biiylicii-hekim pratikleri, cenaze térenleri, yas gruplagmalar
ve kurban etme sistemi. Olaganiistiiliikle ilgili tasavvurlarin g¢esitli goriiniimlerinin her birinin
temelinde “insanlarin birbirine ve dogaya karsi iliskileri” alanindaki bu ya da bagka gercek

hadiseler yatmaktadir. Oyleyse hangi ger¢ek hadise samanik inanglara yanstyor?

Hastaliklarin tedavi uzmanlari olarak toplumlarin i¢inde temayiiz eden saman genelde
biiyiiciiliikle ugrasiyor; fakat biiyiiciiniin samandan farki, halk hekimleri alanindaki ilkel
bilgilere sahip olmasidir. Samana ise ruhlarla goriisme yetenegi atfedilmektedir. Ayrica bu

hayali yetenek yani samanik ruhlar hakkindaki pek ¢ok tasavvurun agikcasi gercek tiirevleri
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vardir. Bu, baz1 nesnel faktorlerin orijinal dini-mitolojik yorumudur. Saman, toplumda 6zel
durum aldig1 i¢in, ona ruhlarla goriisme yetenegi atfedilmemistir; tam aksine ona bu yetenek
atfedildigi icin o, toplum iginde 6zel bir durum almustir. Oyleyse onun bu 6zelligi ne iizerine

kurulmustur?

Sibirya’nin farkli halklarindaki samanligin pek ¢ok goézlemcisinin bilgileri bu soruya
tam ve kesin olarak cevap verme imkanini sagliyor. Biitiin gézlemciler tek agizdan bildiriyor ki
saman her seyden once buhranlara bazen de epilepsiye meyilli, sinirli, histerik bir adamdir.
Insanin samanik meslege girmesini gerektiren ruhlarin sesinin subjektif olarak algilanabildigi
samanik “cagr1i” ani, ne yazik ki objektif olarak c¢ogunlukla insanin buluga erme g¢aginda
kavradigi bir sinir hastaligidir. Saman kamlamasinin bizatihi kendisi histerik nobetlerle biiytik
benzerlikler tasiyor. Delilsiz olmasin diye Sibirya’nin farkli halklarindaki samanligin en iyi

arastirmacilarinin onlarcasindan segtigim birkag tane sahit getirecegim.

Bogoraz’in dedigine gore, Cukce samanlart genellikle “sinirli, ¢ok kolay heyecanlanan
insanlardan olusuyor™®. Bogoraz’in tanidigi samanlarin pek gogu “histerikti, bazilari ise tek
kelimeyle yar1 deliydi”. Yohelson’a gore Koryaklarda saman aday1 “histerik krizlere meyilli,
sinirli geng insanlar”idi. Yohelson bunun aynisini Yukagirler i¢in de ifade ediyor®. Sternberg’in
dedigine gore Gilyaklarda “Gergek samanlar, hemen her zaman calisarak kazandigi veya
cogunlukla irsi aldig1 histerinin farkli sekillerinden aci1 ¢eken insanlardi. Bu bireyler, hipnoz ve

oto hipnozun etkisi altina ¢ok g¢abuk diiserler”®

. Lopatin, Gold (Nanaylar) samanlarinin
“sinirsel tahriklere meyilli” bazen ‘“sara hastasi” olduguna isaret etmistir™. Rickov, Evenk
samanlarinin tipik belirtileri olarak “kiiciik sebeplerle etrafindaki her seye c¢abuk kizma,

% vb. hadiseleri kaydetmistir. Gondatti’nin dedigine gore

korkaklik, bagirma adeti ve ziplama
Manslarin gelecekteki samani, daha ¢ocuklugunda karakterinin bazi 6zelliklerini izhar ediyor:
O, duygulu, sinirli, ¢cok alingandir®. Pallas ise Nenets samanlarindaki “ice kapamiklik”
ozelligine dikkat cekmistir. Biitiin beklenmedik dokunuslar, yeni duygular “kabiledeki bazi

insanlar ve kendisi disinda her sey 6fkelenmesine neden oluyor”®®. Gozlemciler, eski Lopar

¥ Bogoraz V. G. Cukgeler. C.I1. s. 107. Yazar uzun yillar boyunca yaptig1 gozlemlerinin temelinde samanligin “daha
¢ok sinirsel olarak kararsiz se¢ilmis insanlardan ortaya ¢ikan din bi¢imi” oldugunu diisiiniiyor (Bogoraz V. Kuzey-
Dogu Asya Halklarindaki Samanligin Psikolojisi Uzerine // Etnografik Bakis. 1910. No. 1-2. s. 6).

% Jochelson W. Koryaklar // Jesup Kuzey Pasifik Gezisi. V. VI. B. 1. s. 47; Yukagirler // age. s. 31.
%2 Sternberg L. Ya. Etnografya Diinyasindaki ilkel Din. s. 48.

%% Lopatin I. Amur, Ussur ve Sungar Goldlari. s. 283.

% Rigkov K. M. Yeniseyli Tunguzlar / Cografya. 1917-1922. s. 115.

% bk.: Gondatti N. L. Manslarda Putperest Inanglarin izleri / Doga Bilimi, Antropoloji ve Etnografya Severler
Dernegi Biilteni. 1880. C. 48. S. 2. 5. 52.

% pallas P. Rus Devletinin Farkli Vilayetlerine Seyahatler. C. 3. s. 102.
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samanlarinda temel bir sinirlilik ve hastalik buldular, hatta bu zamanda samanin beden olarak
tamamen saglikli olmasi ve fiziksel eksikliginin bulunmamasi gerekiyordu. Soresevskiy’in
godzlemlerine gore Yakut samani herhangi bir histeriyle ortaya gikiyor® . Buryatlarin gelecekteki
samani dig isaretlerle ayirt ediliyor: O siklikla dalgin olur, inzivaya cekilir, kehanet riiyalari
goriir bazen duygusuz halde bulundugu bu esnada ndbetlere tutulur. F. Kona’ya gore, Tuvali
saman “sanrilarla ac1 ¢eken sinir hastasi adam”dir®®. Radloff, Altay samanlar1 hakkinda sunlari
sOyliiyor: Onlarin “gagrist” bir hastalik gibi onlara birdenbire iniyor ve organlarinda titremeler
ve zayifliklar, gogiislerinde basing, diisen biitiin seylerin karst konulamaz yutkunmalari,

epileptik kasilmalari igindeki vb. hummali sigramalar ve bagirmalar seklinde beliriyor™.

Alan gdzlemcilerinden, etnograflardan kisaca verilen biitiin bu bilgileri nicel olarak ¢ok
daha fazla arttirmak miimkiindiir. Doktorlar da kuzey arktik histerisinin samanliga yaygin

benzeyisini onayliyor. Ornegin S. I. Mitskevig buna isaret ediyor®.

Elbette, samanin sinirsel-histerik karakteri bir dereceye kadar onun mesleginin
neticesinde ortaya gikiyor; zira hazirlik asamasindan baslayarak tiim faaliyetleri siirecinde
saman Ozel ve bilingli olarak bu nitelikleri kendisine uyguluyor. Fakat bu sadece samanik
meslegin insan karakterinin sinirsel-patolojik ozelliklerini takviye etmesine isaret ediyor, bu
ozelliklerin kendisi ise insanin saman meslegine girisinden dnce geliyor. Genelde sinir hastaligi
belirtilerinin tezahiirii insanin kars1 koyamadigi ruhlarin ¢agrisi olarak ele aliniyor. Bu olgu, ilk
elden gozlemcilerin miiteaddit aciklamalariyla onaylanmistir. Samanizm’in dnemli arastirmacist
G. V. Ksenofontov, hem Rus hem de yabanci bilim adamlarinin benzer gézlemlerini 6zetleyerek

dinin bu bigimini tamamen “cinnet gegirme kiiltii” olarak adlandirmistir*’,

Zamaninda, bunu bazi burjuvazi din tarihgileri de bdyle anladi. Bu ylizden Gunnar
Landtman sunlart yazmistir: “Gergekte ilkel akil i¢in ruhlarla ekstaza ge¢mekten daha dogal
higbir sey yoktur. Cirpintili jestler ve costurucu ilgisiz bagirtilar iradesinin yok oldugunu ve
bedeninin bazi tuhaf yaratiklarca zapt edildiginin isaretleri olarak gériiniiyor. O yiizden ruhun

veya tanrinin onun agzindan konustugu ve onu harekete gegirdigi varsayiliyor™®.

37 pk.: Serosevskiy V. Yakutlar. s. 624.
% Geng Kusak. 1929. No: 6. s. 68.
% Radloff W. Sibirya’dan. V. IL s. 16-17.

0 pk.: Mitskevig S. I. Kolim Bélgesindeki Histerinin Menerik ve Emeryagen Bigimleri. L., 1929. s. 12-14; bk. Doktor
P. N. Sokolnikov’un ayni diisiincesi icin ¢aligma hasiyesine: Trosanskiy V. Yakutlardaki Kara Inanglarm Evrimi.
Kazan, 1902. s. 119.

1 pk.: Ksenofontov G. V. Ural-Altay Samanizmi’nde Cinnet Gegirme Kiiltii. irkutsk, 1929.
“2 Landtman G. Rahipligin Kokeni. s. 108.
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Goriiniise gore, samanik inancin gercek niivesini tam da burada aramak gerekiyor.
Secilmisin esarete boyun egmedigi ruhlarin ¢agrisina samanik c¢agr1 olarak bakma, objektif
gergeklerden subjektif ifadelere kadar adeta insanin kendi iradesi disinda sinir hastaligina
yakalandigin1 gosteriyor. Samanizm ic¢in ¢ok karakteristik olan bu hastaligin, “secilmislik”
fikrinin, subjektif oldugunu anlama onun ideolojik yorumu olarak ortaya ¢ikiyor. Bu bakis agist
kotii ruhlara miiptela olmuslukla ilgili her tiirlii sinir hastaligi hakkinda genis olarak yayilan
tasavvurun bir benzeridir. Saman, siradan sinir hastasi kisiden sadece ruhlara miiptela
olmuslukla degil, aym1 zamanda onunla siirekli baglantiya girme, onu c¢agirabilme ve

birakabilme, kendine hizmet etmeye zorlama gibi 6zellikleriyle farklilik arz ediyor.

Baska bir deyisle, sdzde sinir hastaligini kullanabilen ruha karsi davranis tamamen
pasifse o zaman samanin kendi hami ruhuna karst davranigt daha aktiftir. Bu farkin nedeni
nerededir? Fark, tekrar objektif karaktere sahip olmaktir. Mesele, samanin siradan nevrostik ve
histerikten farkli olarak hastalik krizlerini yapay diizenleme yetenegini elde etmesidir. Samanik
kamlamanin yapay olarak cagrilar ve bilingli olarak diizenli sinirsel-histerik ndbetler gibi
fizyolojik tarafindan baska hicbir seyi yoktur. Samanin kendi meslegine yonelik tiim hazirlig
(hazirlik genelde ¢ok uzundur) adeta onun yetenek egitimindeki ¢agirmaktan ve nobetleri
bitirmekten, yani kamlama yapmaktan ibarettir. Samanin bu yetenegi, onun sadece ruhlara
hizmet etmedigine ayni zamanda onlara emir verdigine inanan ¢evresindeki insanlarin
bilincinde fantastik yansimalar buluyor. Sibirya halklarinin samanik inanglarinda bu, samanin
hami ruhlar (samani, kendi hizmetine secen bas ruh) ve ruhlarin yardimeilart (samanin hami

ruhunun ona yardim etmek igin verdigi ikincil ruhlar) bigiminde bir ayrim géstermistir®.

Ozellikle gorsel olarak komiinal-kabile sistemi sartlarinda samanik meslekle sinir
hastalar1 arasindaki baglantiy1 izah eden bir olgudan bahsetmek istiyorum. Misyoner Anri
Jun’un ¢ok ayrintili bigimde verdigi bilgilere gore, Thong kabilesinde (Mozambik, Giiney

Afrika) sdyle saman olunur:

Eger insan sinir hastalifiyla hastalanirsa (bayginlik durumlari, sinir krizleri, gogiiste
agri, tutulamayan higkirik ve esnemeler, siddetli ¢ilginliklar vb.) o zaman bu bazi ruhlara

“miiptelalik” olarak inceleniyor ve hastalig1 6zel usullerle tedaviye baslaniyor. Gegmiste ayni

43 Samanligin totemizmden gelisiminin ortak idealistlik 6ziine ragmen, nevroz ve onun tedavisiyle baglantili olan
samanik hadiselerin kdkenini ¢ok iyi géren D. K. Zelenin bir anlamda hakliydi. O sunlar1 yazmustir: “Sinir hastasi
insanlar, tibbi uygulamalar nedeniyle boy toplumundan dikkat ¢ektikleri ve dzellikle de seytanlara yakinligini ve ruh
hastaliklarina karsi kendine has bagisikliklarini kullandiklari, kasten ve bilingli olarak hasta insanlardan seytan
hastaliklarini kendine yerlestirmeyi 6grendikleri zaman iste bu insanlar o zaman samanlara doniistiiler. Bize gore
saman, hasta insanlar1 hizli ve kesin tedavi etmek amaciyla bu seytan toplumu hastaliklarini hasta insanlardan kendi
iistiine c¢ektigi ¢esitli tibbi fonksiyonlar1 toplumla baglantili olan sinir hastas1 adamdir” (Zelenin D. K. Sibirya’da
Ongonlar Kiiltii. s. 363). Ancak ideolojik gelenege harag 6deyen Zelenin’in bayatlamis olan bu diisiincesi, toplumda
samant ve onun Ozel sinirsel-psikolojik ozelliklerini ayirmak ic¢in degil aksine “seytan”lara inanan samanin
olaganiistii yeteneklerine dair inancin temeli olarak hesaplaniyor.
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hastaliga yakalanan ve kimi davul kimi sukabagi ¢ingiragi veya bagka esyalarla donanmais biitiin
boydaslar1 onun kuliibesinde toplaniyorlar, yerde oturan hastanin etrafinda duruyorlar ve davula
vurarak veya herhangi bir seye carparak tuhaf giiriiltiiler ¢ikartyorlar. Bunun yaninda hastaya
(kafasina, kulagina) vurmaya calisarak herkes hastaya yiiklenen ruhlar1 kendisine ¢ekmek igin
yiiksek sesle bagirarak tilsimlar1 tekrar ediyor. Bu miyavlama giiriiltiisii saatlerce ve giinlerce
hatta iki hafta boyunca siirebilir. Hasta tedrici olarak coskunluga ulasir, sigrar ve garip danslara
baslar. Sonunda hastaya giren olasi ruh onun agzindan kendini ¢agirir. O zaman “tedavi’nin
ikinci turu baglar: Ruhlar, hastay1 rahat birakmak igin tazminat almak istediklerini s6ylemek
istiyorlar. Keci yahut tavuk gibi bir kurban getirmek zorunda kaliyorlar. Hastaya igmek i¢in
hayvanin sicakkanini veriyorlar, sonra ise herhangi bir kocakari ilac1 daha sonra tiiyle bogazini
gicistirtyorlar ve ona aci veren ruhun viicudundan agziyla birlikte ¢ikip gittigini diigiiniiyorlar.
Ancak iyilesme uzun siiriiyor, iyilesme siirecindeki hasta yeni bir hayata basliyormus gibi cinsel
iliskiden vb. kaginarak tiim y1l boyunca siki bi¢imde korunuyor. Bundan sonra o profesyonel bir

cinci (gobela) oluyor*.

Ancak burada samanik hadise aciklamalarinin tefsir girisimi  biyolojizm
[yasambilimciligi] tarafindan saptirilmiyor mu? O halde, sinir hastaligi bahane gosterilmek
suretiyle samanligin fiziksel temeli tarihi bakis agisindan ve Marksist bakis agisindan ricat etmis

gibi gdriinmiiyor mu?

Eger biz sadece Samanizm hadisesini yaratan fiziksel (biyolojik) nedenleri
aydinlatilabildigimiz ¢ercevedeki tarihi sartlar1 gbzden kagiriyorsak o halde bu “biyolojizm”

oldu demektir. Peki, bu tarihi sartlar nelerdi?

Yukarida onlar hakkinda kismen de olsa konusuldu. Elbette burada mesele sadece
somut tarihi sartlarla ilgili degil. Eger hadise cografi sinirlarla ilgili bir mesele olmus olsaydi, o
halde bizim bunlar1 aramamiz gerekirdi. Ve esas itibariyle Samanizm’in hat olarak yayilisim
Kuzey Asya sinirlari sanan bu arastirmacilar, dogal olarak onun i¢in onlarin etkisi altinda
bulunan Budizm’in veya baska Orta Asya geligsmis dinlerinin somut tarihi nedenlerini artyorlar.
Ancak biz biliyoruz ki Samanizm milletlerin gelisiminin belirli tarihi agamalarinda (kesin
olmamak kaydiyla barbarligin alt, orta ve iist etaplarinda, yani Samanizm’in ortaya ¢ikis sartlari
somut tarihi degil aksine genel tarihi sartlarla olabilmistir) Asya, Amerika, Afrika, Okyanusya
vb. gibi biitiin diinya kitalarinda yayilmistir. Bu genel tarihi sartlar yukarida kisaca hatirlatildi.

Bu, ilkel-kabile toplumundaki farkli kisi ve gruplarin 6ne ¢ikmasina eslik eden

ayrismanin baslangicidir. Bunlar, farkli kaidelere gore toplumda hakim durumun ayr1 ve hususi

“ Junod H. Giiney Afrikali Kabilelerin Yasamu. L., 1927. C. 2. s. 479-500, 518.
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yerini tutmuslardir. Boylece kabile sefleri, generaller ve cesur savascilar, ifiiriikgiiler, gizli
birliklerin reisleri, tecriibeli sanatkdr ustalar, sarkici-ozanlar &ne c¢ikiyorlar. Insanin
hurafeperestci bilinci bu insanlara egemenligin tastyicilig, erisilmez farkli yetenek sahipligi,
olaganiistii 6zellikler yiiklemistir: Onlara gizli bilgi, sihirli gii¢, mucizevi nitelikler atfedilmistir.
Iste harikulade nitelikleriyle toplumda ayrilan bu insanlar 6zellikle sinir hastasi, buhranli,
histerikli, epilepsili olarak disiiniilmiistiir. “Miiptelal1”, “cinli” olan bu insanlarim igine “ruhlar”
yerlesiyor. Bu ylizden tarihin bu etabinda, hemen her yerde sinir hastalarinin olaganiistii ortaya
cikisinda “miibtelalik”a inanma yaygin bir diisiincedir. Fakat bu durum o&zellikle ¢ok giiclii
bicimde onlar1 suni olarak c¢agirmak ve ayarlamak icin krizlere sahip olmayi 6grenen
nevrostaniklerin ¢evresinde yasayanlarin tasavvuruna etki etti. Elbette boyle bir insana sadece
“ruhlar”la goriisme yetenegi degil, ayn1 zamanda onlar1 kasten ¢agirma, kendine yerlestirme,
insan eylemleri i¢in onlar gerekliliklere mecbur etme vergisi de atfedilmistir. Béyle bir insan
saman olmaya basladi. Hasta-nevrostikler, histerikler, epilepsililer her zaman oldular ve varlar.
Fakat sadece belli toplumsal yapilarla birlikte tarihin gelisiminin belli bir agamasinda, 6zellikle
de kabile toplumun dagilmasiyla birlikte, batil inangli insanlarin miimessilleri i¢in ¢ekim
merkezi olmaya basladilar. Boy diizeninin ayrisma déneminde ise sadece sinir hastasi gaman

olabilirdi.

Baska bir seyi unutmamak gerekir. Tiim din bigimleri gibi toplumun gelisiminin belli
bir asamasinda dogal bi¢imde ortaya c¢ikan samanlik, yalan yanlis bigimleri ifade etse bile bazi
toplumsal gereksinimleri yerine getirdi. Oyleyse bu gereksinim ilkin hastalig1 iyilestirmeyle,
daha erken donemlerde ise avcilik meslegi ve baska ekonomik ihtiyaglarla baglantiliydi. Demek
ki temel olarak burada eski avcilarin veya g¢evresindeki tabiat hadiselerine karsi tarimcilarin
giigsiizligii yatiyor. Boylece bu giigsiizliik, toplumda belli sekilde temayiiz eden olaganiistii

yetenekli kisiler olarak samanlarin ayr1 bir sinif olusturmasina neden oldu.
Ruhlarla flgili Samanik Tasavvurlar

Tim anlatilanlar bizi orijinal samanik demonolojinin [seytan ve cinlerin varligini
arastiran bilim] dogusu anlayisina yanagsmaya gotiiriiyor. Samanizm igin ¢oklu ruhlar
hakkindaki tasavvurlar karakteristik olmustur. Biitiin ve her tiirlii ruhlar esas itibariyla herhangi
gercek bir hadisenin temsilidir. Samanik ruhlar temsilleriyle neyi ifade ediyorlar? Her seyden
once onlar samanin sinirsel-patalojik durumunu, onun toplumdaki farkli pozisyonunu, onun
miithis ve gizemli yeteneklerini temsil ediyor. Bu anlayis goktekinin konustugu higbir seyden

kagamama mantigindan ortaya ¢ikiyor. Ancak bu sadelige dogal gergekler iginde ikna olunuyor.
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Mesele su ki ruhlarin pek cok ve degisik karakterli bicimlerle ortaya cikisi agikcasi
siklikla izleyerek gorme neticesinde basariliyor. Onlar sanki gozlerimize bu veya bagka anlarin

ideolojik kavramlartymig gibi samanik kamlama esnasinda doguyorlar.

Hakli olarak Lopatin’in gozlemine gore sinir krizlerinin hayret verici semptomlarini
gozleyen cahil insan, gizemli sozciiklerle gelen ve bedeni titremeye zorlayan olaganiistii ruhun
insana girdigi hiikkmiine variyor®®. A. V. Potanin’in dedigine gore “Samanin 6fkesini goren

% Bazen, galiba samanik

katilimecilar, onun ¢agirdigi bu ruhun onu ele gecirdigini diisiiniiyorlar
hareketlerin farkli detaylarmin uygun animistik goriintisler dogurdugu oluyor. S. M.
Sirokogorov’un gozlemlerine gore “Ruhlarm say1 ve yetenekleri samana, ilgilerine gore onlarin
hassalarin1 kullanarak ruhlar1 i¢ine alma imkani veriyor. Ornegin agridan korkmayan ruhlar
daha oOnce kendine igne yapma, kesik atma, darbe indirme gibi korkular1 denemeyen ve
sonuglarindan korkmayan samana bunlari yapma imkani veriyor™’. O kadar agiktir ki bu
durumda “sancidan korkmayan ruhlar” tipi, ilkel akil i¢in histerik buhranlarla birlikte anestezik
ve aneljezik olgular anlamsiz gozlemlere neden olmustur, hatta bunu tasvir eden Sirokogorov da
bu bagimliliklar1 anlamamigtir. Ayni yazar diyor ki “Hamile kadinla birlikte ruhlari i¢ine alan
kadin samanin karni sismeye bagliyor ve kadinin karar vermek i¢in hazir oldugu goriiniimiinii
verecek kadar olan bu siskinlik onu ayaga kaldirtyor™*. Gériiniise gore burada mesele, rnegin
Mitskevig¢’in tasvir ettigi Yakut histerigindeki karin sisme histerigi adli hadiseyle ilgilidir: Kriz
esnasinda hastanin karm ¢ok fazla sisiyor*®. Hamile pozisyonundaki ¢agrisim bunu sik sik tekrar
ediyor ve elbette tamamen cahil ve sagskin olan korkmus izleyicilerin kafasinda kadin samana
yerlesen hamile kadinlarin ruhlan tipini ortaya cikariyor. Evenklerde de sekil degistirebilen
malu adli ruhlar hakkinda tasavvurlar var ve onun samanin bedenindeki bu farkli tiplere
girmeyle birlikte sonraki davraniglart uygun bigimde degisiyor: “Tek ayakli (ruh) geldigi zaman
saman tek ayak iizerinde si¢riyor, hastanin gégsiine girdigi zaman saman Oksiiriiyor vb.”. Bu
orneklerde saman kamlamasindaki ahenkli beden hareketlerinin yorumundan animistik tiplerin

ortaya ¢iktig1 ¢ok acikca anlagilmaktadir.

Samanin baska kabile ruhlarina sahip oldugu zamanlardaki karakteristik olaylar boyle
yolculuklart agikliyor. Yohelson, tamidigi Tunguz saman Afanasiy’in kamlama esnasinda

Koryatsk dilini kullandigin1 bildiriyor, “Zira kendisinin dedigine goére samanik ruhlarn

“® pk.: Lopatin I. Amur, Ussur ve Sungar Goldlaru. s. 242.

“ Potanina A. Dogu Tibet ve Kitay Seyahatlerinden. M., 1895. s. 15

*7 Sirokogorov S. Tunguz Samanliginin Esaslarmi Ogrenme Denemesi. Vladivastok, 1919. s. 85.
8 age. s. 85.

“ pk.: Mitskevig S. I. Kolim Bolgesindeki Histerinin Menerik ve Emeryacen Bigimleri. s. 11, 19.
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9550

Koryatsklardandi™”. Gergekten de Tunguz samanin “Koryatsk ruhlar” tipleri, aslinda bu
samanin kamlama esnasinda kendisi i¢cin baska bir dil olan Koryatsk diliyle konusmaya

baslamasi olgusunun ¢evresindekiler i¢in anlamsizligin yorumu oldugu ¢ok aciktir.

Nihayet, pek cok durumda samanik ruhlarin hayvan tiplerine sahip oldugu anlasiliyor.
Kamlama esnasinda saman, ¢ogunlukla degisik yabani hayvan ve kuslarin sesini taklit ederek
bagirtyor. Maalesef bu ¢igliklar histerik krizler i¢in daima karakteristik sayilmistir. Bu ¢igliklar
dogal olarak tamamen hipnoz edilmis, korkutulmus izleyicilerin kafasinda samanik kamlamanin
orada onun agzindan konugsun diye samanin bedenine giren ve karanliklardan gelen
goriinmeyen yaratik tiplerini yaratiyor. Elbette ruhlarin bu yaratik tiplerinin dogusuna, vahsi
hayvanin insan hayatinda biiyiik rol oynadig1 zamandaki ilkel avcilik hayat sartlarina yigilan

tahayytil daireleri de etki ediyor.

Ancak samanin hareketlerinin ¢evresindekiler tarafindan yorumlamasi meselenin sadece
bir tarafin1 teskil ediyor. Meselenin oOteki tarafini kamlama esnasinda samanin bizatihi
kendisinin sanrilar gegirmesi olusturuyor. Basvurdugu ruhlarin sekillerini kendisi bizzat
“gdriiyor”, onlarin sesini “isitiyor”. Samanlarin bizzat kendileri ¢cogunlukla ruhlara ve onlarla
goriigme yeteneklerine igtenlikle inaniyorlar. Kismen yapay cagri yapan samanin sanrilt tipi,
samanik kiyameti tamamlamanin énemli bir kaynagini teskil ediyor. Bu sanrili tipler, samanin
tuhaf ve esrarengiz hareketlerinin mecburi temsilleri olarak izleyicilerin kafasinda ortaya ¢ikan
tasavvurlart animsatiyor. Samanik demonolojinin bu iki kaynagi birbirini tamamliyor. Bu
Ozellikle samanin kamlamasindan hemen sonra bitmis olan seansi, sanki hepsi birlikte
cOziimlemis gibi c¢evresindekiler iizerinde etki biraktigi zaman c¢ok acik bigimde goriiniiyor.

Boylece Samanizm’in demonolojik tasavvurlar artiyor ve saglamlastyor.

Bu yiizden samanik ruhlarin temel tipleri, Samanizm pratiklerinden doguruyor. Onlar,
samanin tuhaf yeteneklerinin canlandirmasi olarak onun kamlama esnasindaki gizemli
hareketlerinden, kendine has vaziyetinden baska bir sey degildir. Ayn1 zamanda bu tipler
samanin haliisinasyon tirlinleri ve onun fantastik hayalleridir. Ve netice olarak samanlik, daha
¢ok tiimden tedavi etmeyle baglantilidir: Samanik ruhlarin temeli ise ayn1 zamanda hastaliklarin
nedeninin temsilidir, bu zararli ruhlar tiim hastaliklar1 doguruyor. Boylece saman hastaligi
teorisi (ruhun hareketinin sonucu olarak hastalik), hastanin bedenine herhangi maddi bir esyanin

sizmasi olarak diisiiniilen {iftiriik¢ii-biiyiicti hastaliktan farklilagiyor.

Biitiin bu hiilasalardan sonra 6yle anlasiliyor ki samanik ruhlar (ayn1 zamanda hastalik

ruhlar1) genelde diger ruh kategorilerinden ayri duruyorlar. Mesela Cukge ve Koryaklarda

%0 Jochelson W. Yukagirler. s. 199.
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samanin isini yapan hastaliklarin kot ruh tipleri kelet, kalau avciligin ruh-iyelerinden ayri
olarak duruyorlar. Yukagirlere de bunlarin aynis1 addediliyor. Gilyaklarin tasavvurundaki kehn
ve kench adli samanik ruhlar, tabiatin bir¢cok “iye” tiplerinden ve avcilik hamilerinden (“orman
adamm”, “dag adami1” vb.) tamamen bagimsiz olmustur. Nentslerdeki samanik tadebtsiler, avcilik
ve aile-boy ruhlar1 olan syade ve heglerden ayrilmistir. Onlarin yakin akrabalari Entslerin
inaniglarinda samad adli ruhlar (samanlarin yardimcilart) bagka ruh kategorilerinden sinirlart
ayrilmistir (hastalik ruhlarina ka¢a, hami-efendilere nga, mitolojik varliklarin belirsiz gruplarina
amuki denmektedir).

Benzer 6rneklerin sayisini ¢ok daha fazla arttirmak miimkiindiir. Elbette ¢ogu durumda
bu farkliliklar, ortaya ¢ikis durumuna gore Samanizm’in baska din bicimleriyle karigmasiyla

baglantili olarak saf bigimde kalmamustir.

Geriye Samanizm’in ortaya cikisiyla baglantisi olan baska bir animistik tasavvur

kategorisine temas etmek kaliyor; bu tasavvur ruhla ilgilidir.

Mesele su ki samanik kamlamanin ideolojik anlayisi ¢ift yonlii oluyor: Bir taraftan
ruhlarin samanin igine girdigi Ote taraftan ise saman ruhunun ruhlar kralligina ugtugu
varsayiliyor. Ilk kategorideki tasavvurlarin mahiyetini artik gordiik. Samanik ruhun seyahatleri
fikrine gelince, onun ortaya ¢ikisi ¢cok da asikar degildir: Saman kamlama esnasinda ¢ok sik
bilingsiz diigiiyor; “ruhu”nun bu mecburi ugup gitmesi hakkindaki diisiinceye izleyicileri
yoneltmek zorundadir; samanin sayiklama ve haliisinasyonlar1 siklikla onun uzak iilkeleri
gormesinden ve bu seyahatlerini yliksek sesle anlatmasindan olusuyor. Samanin bu yeni
esrarengiz yeteneginin (hem yerinde durmasi hem de uzak yerleri ziyaret etmesi), samanin
ruhunun ugusu hakkindaki tasavvurun formundan baska bir sey olmadigi cahil izleyiciler
tarafindan yorumlanamamaktadir. Ustelik bu, samanin bizzat kendi haliisinasyonik tasavvurlari

tarafindan da pekistiriliyor".

Simdilik bir 6n fikir niteligine sahip olan bu disiinceler degisik olgularla
desteklenmektedir. Samanin ruhu hakkindaki tasavvurun birkag farkli yerde bulundugu ve

siradan insanin ruhu fikriyle 6rtiismedigi anlagiliyor.

Ornegin Yakutlarin inancina gore zin, kut ve siir olmak iizere ii¢ ruh sekli vardir. Tin,
hayat hadisesini canlandiran, bedenden ayrilmayan sadece nefes almadir. Kut, kotii ruhlar

tarafindan kagirilabilen insanin canidir ve o zaman insan hastalaniyor ve oliiyor. Bu yiizden

5! Psikiyatride bdyle haliisinasyonlarn, yani ruhlarin seyahati fikrini dogurmaya imkan veren deliller buluyoruz.
Histerik nobetlerin klinik semasinin kayitlarinda suna isaret ediliyor: “Sasirmis hastalara bazen onlarin gokte,
cehennemde, yeraltinda oldugu, onlarin gevresinde tuhaf ve gizli olaylar yapildig1 vs. gosteriliyor” (Gurevig M.,
Sereyskiy M. Psikiyatri Kitabi, 5. Baski, M., 1946. s. 380).
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tamamen pasif olan kutun bu rolii, insanin koétii giiglerin saldirisina agik olan zayif yeridir (bk.
Bol. 2). Son olarak siir, psikolojik faaliyetlerin timsalidir. Yakutlar tiim insanlarda siiriin
bulundugunu diisiiniiyorlar; ama ayn1 zamanda bu samanik ruhun var oldugunu diisiinmek i¢in
de temeller vardir. O, samanlarin hamisi Uluu-Toyon tarafindan insana veriliyor. Sir aktif bir
giictlir, onu ruhlar gotiiremez. Kelime olarak siir, samanin ruhuna 6zgii olan tiim &zelliklere
sahiptir. Bu yiizden, Yakut samanligi aragtirmacist Troganskiy isabetli bi¢imde meseleyi
tamamen dogru olarak anlamustir®. Nentslerde samanimn ruhu dlimsiizdiir, siradan insanlarin
ruhlart bedeniyle birlikte dliiyor. Gilyaklarda saman, yasli samandan ona 1rsi olarak kalan fi¢
dort ruha sahiptir. Altaylilarda ruhla ilgili birkag farkli tasavvur var ve bu tasavvurlari belirten
birkag farkli kelime var: onlardan biri olan yula, kamlama esnasinda seyahat eden samanin ruhu

demektir.

Bununla birlikte siradan insanin ruhlar tarafindan c¢alinan ruhu ve ruhlarin saman
tarafindan arayip bulunarak yerine getirilmesi fikri Samanizm’le c¢ok agik bir baglantiya
sahiptir. Esas itibariyle calinan ruhlarin neticesinde ortaya ¢ikan hastalikla ilgili tiim bu
kavramlar samanik diinya goriisiine niifuz etmistir ve onlar1 tiimden yaratmamis olsa bile her

haliikarda Samanizm’in gii¢lii kétii ruhlar etkisini kendine tagimustir.

Boylece animistik Ogretilerin  ¢ogu kendi kaynaklarindan Samanizm’e bilgi
aktarabilmigtir. Samanizm, bu din bi¢iminin karakteristik 6zelli§i olarak tepeden tirnaga
animistik diisiincelerle beslenmistir. Bu 6zelligi tiim arastirmacilar, etnograflar ve din tarihgileri
tam olarak fark etmiglerdir. Fakat Samanizm’in animizmle baglantisin1 onlar genelde yanlis
anlamislardir. Soyle ki boyle iliskileri basa koyacaklarina ilk neticeyi son olarak hesapladilar.
Gergekten de gordiigiimiiz gibi burada animistik Ogretiler, materyalist olgularin esas dogusu

olan “varolus bilinci belirler” fikri, Samanizm’in gercek iligkilerinin iirtintidiir.
Samanizm’in Gelisim Evreleri

Samanizm’in gelisim dinamigini izlemek sadece ¢ok genel sonuglar verir. Simdilik bazi
durumlarda Samanizm’in hesap edilemeyen sartlarindan dolay1 artik ¢ok erken donemdeki
gelismis bigimleri karsilagtirmali olarak ortaya ¢ikiyor, 6rnegin Kiiba’da atesperestlerde ve hatta
baska durumlarda bile karsilastirmali olarak halkin yiiksek gelisim diizeyi (Itelmenlerdeki gibi)
o en erken formunu koruyor. Eger sadece Kuzey Asya alaniyla sinirli kalirsak, o zaman burada
Samanizm’in gelismesini izlemek daha kolaydir. Daha 6nce de belirtildigi gibi, onun en erken
donemini biz XVIII. asirda itelmenlerde buluyoruz. Onlarda samanlik hala 6zel bir meslek

olarak kendini gdstermemis ve onlarda her kadin, 6zellikle de yashi kadinlar kamlayabilmistir.

52 pk.: Trosanskiy V. Yakutlarda Kara Inancin Gelismesi. Kazan, 1902. s. 78.
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Her aile reisi tarafindan yapilabilen aile ritiiellerinin oldugu Cukgcelerdeki samanlar, samanik
kamlamalardan c¢ok az farklilasmus ve hafifce kendi dlemine c¢ekilmistir; Cukgelerde “cinsler
aras1 doniisiim™{in var oldugu samanlarin varligi Itelmenlerin kadin samanligi tipi donemi

kalintilariin goriilebildigi ¢ok ilging bir hadise olarak kendini gostermektedir.

Yukagirlerde biz samanligin boy kiiltiiyle siki bigimde i¢ ice gecen bagka bir evresini ya
da formunu buluyoruz. Boy samanliginin bu asamasinin kalintilart Tunguzlarda, Ostyaklarda,
Vogullarda, Buryatlarda vardir. Nihayet Sibirya’nin ¢ogu halklarinda ger¢cek profesyonel
samanlik, kalitsal samanik meslegine egilimle geligsmistir. Samanligin gelisiminin bu agsamasinm
onun toplumun sinifsal organizasyonlara gegmesiyle birlikte gelen ayrisma asamalar izliyor. Bu
etaba ulasan halklarda Samanizm ya sadece kalintilar1 koruyarak sinifsal katisiksiz din tipleriyle
yerini degistiriyor (Mogollarda ve Dogu Buryatlarinda, Kazak ve Kirgizlarda, Komi-Ziryan ve
Permyaklarda bdyle oldu) ya da Mangularda oldugu gibi hususi sekil degistirmeler yasiyor ve

tipik olmayan bigimler aliyorlar.

Fakat ilgi cekicidir ki ¢ok ar1 bigimdeki gelismis simnifsal dinlerde bile Samanizm’in
elementleri ve kalintilar1 korunmaktadir. Goériiniise gore, samanik yontemler veya hikayeler
kullanilarak Antik Yunan’daki orgiastik [sefahat dlemi] kiiltler, “peygamberler”in faaliyetleriyle
ilgili Incilsi efsaneler, cadirin &niindeki Kral Davut’un dansiyla ilgili incil’deki efsane bdyle
olmustur (1 tsar. 19: 20-24; 2 tsar. 6: 14, 16 vd.); Isus Hrist’in [Isa peygamber] meczuplara sifa
verme, cinleri kovma vb. “mucize”leri hakkindaki Incilsi hikdyeler boyledir; Islam’daki raks

eden dervisler, Hiristiyanlik’taki baz1 cagdas mezhep-sekterlerin pratikleri de boyledir.

* * * * * * * * * *

Din bigimleri ve onun nihai kaderi olarak samanligin gelisiminin bu kisa denemesinin
sonsdziinde birkag¢ seyin daha altin1 ¢izmek gerekiyor: Samanizm problemi din tarihinin en zor
problemlerinden biriydi ve hala da dyledir. Samanizm’le ilgili mebzul literatiire ragmen bu din
bigiminin agik anlami hakkinda bugiine kadar hald ¢ok biiyiik bir basar1 elde edilememistir.
Burada yaptigimiz s6z konusu problemi inceleme denemesi ise daha yolun bagi sayilir ve
siiphesiz mesele halen bir ¢oziim beklemektedir. Bu ylizden konu miiteakip ve ciddi arastirmalar

gerektirmektedir.

Samanizm probleminde en zor olan sey, samanik hadiselerin neden oldugu tarihi sosyal
tarafi gozden kagiran ve sinirsel-ruhi boyutunun temel roliinii belirleyen biyolojizm tehlikesine
diismektir. Oyle veya bdyle, dogru miinasebeti belirlemek aslina bakilirsa meselenin dogru

¢Oziimiinii bulmak demek olacaktir.
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