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Tiirk dilinde balik s6zciigli Orhun yazitlarindan giiniimiize taniklanan bir
sozciiktiir, ancak en eski metinlerdeki bu sozciik hep “sehir” anlaminda
kullanilmustir. Tiirk dilinin tarihi seyri i¢inde Karahanli, Cagatay, Harezm,
Memliik Kipgak Tiirkgesi donemlerine ait eserlerde ise balik “suda yasayan,
solungagla nefes alan canli” anlaminda kullanilir hale gelmistir. Tiirkmen
Tiirkgesi dahil olmak tizere Tiirk lehgelerinin genelinde de sézcik balik
bi¢ciminde karsimiza c¢ikar. Tiirkiye’nin aksine Tiirkmenistan, denizlerle
cevrili olmamakla birlikte literatiirde “deniz” olarak anilan Hazar’a kiyisi
olan bir iilkedir. Dortte biri Karakum ¢olilyle kapli Tiirkmenistan’da sinirli
olan su kaynaklarmna karsin, bunlardan sonuna kadar faydalanilmaktadir.
Hatta Tiirkmen Tiirk¢esinin balik ve balikgilikla ilgili s6z varligt
Memeddurdr Sarithanov tarafindan derlenmis ve Balik¢ilik Leksikas: adiyla
yayimlanmig (Asgabat 1993); balik, Tirkmen halk kiiltiiriinde ve
edebiyatindaki yerini almistir. Okuyucu bu c¢alismada, Tiirkmen
Tiirkgesindeki balik adlarmin, baligin uzuvlarina verilen adlarin, balig
tutmak i¢in kullanilan aletlere verilen adlarin ve balikla ilgili Tirkmen
atasozlerinin, bilmecelerinin, halk inaniglarinin ve rivayetlerinin yanisira
giiniimiiz Tiirkmenistan’inda balikgilikla ilgili gelismeleri de bulacaktir.

Anahtar Sézciikler: Tiirkmen Tiirkgesi, Tiirkmen halk edebiyati, balik,
balik¢ilik leksikasi.

FISH IN TURKMEN FOLK CULTURE AND LITERATURE
Abstract

The word “balik” is a word that in Turkish language that is referenced
since the Orkhon Monuments to today, although in ancient texts it meant
“city”. In the historical flow of the Turkish language, "balik" gradually meant
"that lives in water, breathes via gills" in the texts of Chagatay, Kharezm,
Mamelouk, and Kiphchak Turkish eras. In most of the Turkish dialects,
including the Turkmen Turkish, "balik" means fish. Contrary to Turkey,
Turkmenistan do not have sea access, yet borders Khazar, “Caspian Sea”,
which is called sea in the literature. Turkmenistan, of which Karakum Desert
occupies one quarter, utilizes the limited water resources to full extent.
Turkmenistan’s fishery lexicon has been collected and published by
Memeddurdi Sarihanov (Ashgabat 1993); fish has a certain place in the
Turkmen folklore and literature. In this study one can find the Turkmen
Turkish fish names, names for the parts of the fish, names for the fishing
tools, and aphorisms, riddles, and legends concerning fish, as well as recent
developments in fishing industry of current Turkmenistan.

Keywords: Turkmen Turkish, Turkmen folk literature, fish, fishery
lexicon.

Dr. Ogr. Uyesi; Ankara Universitesi, Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi, CTL Béliimii, selcansaglk@yahoo.com.


https://orcid.org/0000-0001-7644-3965
https://orcid.org/0000-0001-7644-3965

184 G. Selcan SAGLIK SAHIN

Giris

Dortte biri Karakum c¢oliilyle kapli Tirkmenistan’da iklimin kurakligi sebebiyle su
kaynaklariin ¢oklugundan s6z edilemez. Cografi sartlardan dolayr mevcut nehirlerin ¢ogu da
Tiirkmenlerin deyimiyle transit nehirlerdir (Niyazov, 1996, s. 25). Kaynaklarin1 Tiirkmenistan
disindan almakta ve yine Tiirkmenistan digsinda denize dokiilmekte yani Tirkmenistan’dan
transit gegmektedirler. Buna karsin Tirkmenistan’in bazi uli deryalari “biiyiik nehirleri” de yok
degildir. Bunlar Amuderya, Murgap, Tecen ve Etrek nehirleridir (Niyazov, 1996, s. 25-29).
Topraklarinda ¢6l barindiran Tiirkmenistan cografyasinda goller de azdir. En biiyiik goli,
Tiirkmenlerin uli k6! “biiyiik g61” olarak adlandirdiklar1 Hazar Denizidir. Hazar’in bir gol mii
yoksa deniz mi oldugu da hep tartisilagelmistir. Tarihi kaynaklarda Hazar, deniz olarak goriiliir.
Evliya Celebi’nin Seyahatndme’sinde Hazar, Sirvan Denizi, Demirkapi Denizi, Keylan/Geylan
Denizi, Harzem Denizi, Kizlar Vilayeti Denizi, Ejderhan Denizi ve Tiirk Denizi gibi adlarla
anilir ve “ne Karadeniz, ne Kizildeniz ne de Akdeniz’e benzer, amansiz ve acimasiz mel’un bir
denizdir” seklinde tarif edilir (Yarci, 2015, s. 19). Hazar Denizinin sadece giiney-dogu kiyist
Tiirkmenistan tarafindadir. Tiirkmenistan, Azerbaycan, Kazakistan, Rusya ve [ran ile birlikte
Hazar’a kiyidas {iilkeler arasindadir. Esasen Hazar Denizi yaklasik 371 bin km karelik bir alani
kapsayan, denizlerle ve okynuslarla kanal sebekesi disinda herhangi dogal baglantisi
bulunmayan tuzlu bir su kitlesidir (Colakoglu, 1998, s. 107).

Tuzlu suya sahip olmasi sayesinde Hazar Denizinde balik¢ilik, onemli bir gelir
kaynagidir. Hazar’da takgaz “(Lat. Clupea harengus) ringa™, garabalik “(Lat. Sander
lucioperca) uzun levrek™ (DBS, s. 55), capak “(Lat. Rutilus caspicus) Rus. Vobla, ing. Caspian
roach “Hazar sazani’™, contali “kefal cinsi bir balik” ve dok: “(Lat. Huso huso) Mersin
morinasi, beluga” (DBS, s. 44) gibi balik tiirleri* avlanabilmektedir (Hramov, 2013, s. 361).
Hazar Denizinin havzasi petrol, dogal gaz ve diger g¢esitli kimyasal ham maddelerin yatag
olmasina karsin, denizin Tirkmenistan kiyilarindaki suyunun temiz ve sifali oldugu kabul
edilmektedir (Hramov, 2013, s. 361). Hazar kiyis1 giiniimiizde Tiirkmenistan’in en 6nemli
sayfiye merkezidir. Hazarin disinda Tiirkmenistan’da tektonik ve Karstik® gollerden de
bahsedilebilir (Niyazov, 1996, s. 29). Bu dogal su kaynaklarinin yani sira Tiirkmenistan’da
baliklarin yagayabildikleri bir diger yap1 Karakum Kanalidir. Karakum Kanali diinyanin en

biiyiikk sulama kanallarindan biridir. Tirkmenistan’in Levap vilayetindeki Mukr1 ve Kerki

! Ringa: Sardalyagiller ailesinden bazi baliklara verilen genel bir ad (DBS, s.51). Bu balik tiirii ¢ok ¢esitlidir. Bu tiire
ait kiigiik bir balik daha vardir ki Tiirkmen Tiirkgesinde kiilke balig1 olarak geger (TDDS-II, 2016, s. 62).

2 Tiirkmen Tiirkgesinin Yomut agzinda garaba:lik i¢in su érnege rastlyoruz: Garabaligui etini-de palav(a) atyarla(r)
“Karabaligin etini de pilava atyyorlar” (TDGDS, s. 50).

8 https://www.fishbase.se/summary/65244, (Erisim 5.03.2019).

* Tiirkiye Tiirkgesinde oldugu gibi Tiirkmen Tiirkgesinde de balik adlarnimn tam karsiligini verebilmek bir problemdir.
® Karstik gol: Kalkerli kayalarin bulundugu yerlerde olusan goller.
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sehirlerinden baglar, Mar1 (tarihi Merv) sehrine uzanir. Amuderya’nin (Ceyhun) suyunu
Askabat’a kadar getirir (Niyazov, 1996, s. 30). 1954 yilinda yapimina baglanan kanalin son
pargasi 1981°de tamamlanmistir. Uzunlugu 1300 km’dir (Niyazov, 1996, s. 30).

Kisith olmasina karsin Tiirkmenistan’in saydigimiz bu su kaynaklarinda yaklagik 55
balik tiirtiniin yasadigi ifade edilmektedir (Niyazov, 1996, s. 39). Hazar denizinde yasadigi
belirtilen baliklar disinda kepir “(Lat. Cyprinus carpio) sazan baligi, pullu sazan”, lakga “(Lat.
Silurus glanis) yaymbaligi veya kedi baligi (Ing. wels catfish)” ve siiven baliklar
Tiirkmenistan’in nehir ve géllerinde yasayan baslica baliklar olarak sayilmaktadirlar (Niyazov,
1996, s. 39). Bunlarin hepsi tatlt su baliklar: olarak diislinlilse de Tirkmenistan’in nehir ve

gollerinin farkli oranlarda tuzlu su barindirdigi da dikkate alinmalidir.

Tiirkmenistan’daki baliklar zaman zaman planli olarak ¢esitlendirilmislerdir. Ornegin su
bitkileriyle miicadele amaciyla 1960 yilinda Uzak Dogu’dan Karakum Kanalina ak amur® (Rus.
Beliy amur) ve tifiitimaiilay’ olarak adlandirilan baliklarin getirildigi belirtilmektedir (Niyazov,
1996, s. 39). Boylelikle kanalin tikanmasinin Oniine ge¢ilmistir. Ayrica Hazar Denizinde
gortilen kefal baliginin singil ve yitiburun olmak {izere iki tipinin bulundugu ve bunlarin da
1930-34 yillarinda Karadeniz’den getirilip Hazar’a birakildiklar1 ifade edilmektedir (Berdiyev,
2008, s. 22).

Hazar Denizinin Tiirkmen sularinda goriilen ve nesli tiikenmek iizere oldugu icin bir
kismmin Tiitkmen “Gizil Kitab™inda yer aldiklar1 ifade edilen baliklarin adlar ise sunlardir
(Berdibey-Zakaryayeva, 2008, s. 23-24): Volga takgazi “Lat. Alosa kessleri volgensis, Volga
ringas1®™”’, bekre balik/ s6p balik “mersin balig1 /beluga”, Hazar azatmahist “Lat. Salmo trutta
caspius, Hazar somonu”, ¢ortan balik “Lat. Esox lucius, turna balig1”, adati akmarka “Lat.
Abramis sapa”, ¢apak (cafak /cavak) “Lat. Abramis brama”, sazan, giindogar taram® “Lat.
Phenacobius catostomus, Dogu sazami”, Yevropa derya yuan baligi “Lat. Caspiomyzon

wagneri, Avrupa deniz yilan balig1”.

Bekre ve lakga “iri baliklar” olarak hesap edilmektedir ve en ¢ok tutulan baliklarin
basinda gelirler (Sarthanov, 1993, s.12). Tiirkmenlerde havyar elde edilen bekre (mersin balig
/beluga), baliklarin en kiymetlisidir (Sarthanov, 1993, s. 17).

® Ak amur: 30 kg. agirliga ve 1 metre boya ulasabilen, 20 y1l kadar yasayabilen ve Rusya, Ukrayna, Kazakistan gibi
tilkelerde de yasayan bir balik tiirli olarak kargimiza ¢tkmaktadir (http://nexttm.com/view/3158/; Erisim: 06.12.2015).
7 Sarthanov bu baligin Tiirkmenistan’a sonradan getirilmesinden &tiiri adinin sozliiklere girmediginden bahseder ve
balig aln1 kabarik, iri, beyaz bir balik olarak tanimlar (1993, s. 25).

8 (Sardalyagillerden) Ringa yasadig: sulara gore (Akdeniz, Don, Karadeniz gibi) isim alabilmektedir (DBS, s. 51).

® Taran: Lat. Rutilus heckelii, Sazangillerden bir balik.
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1. Tiirkmen Tiirkcesinde Balk

Clauson, Etimolojik Sozliigiinde genel Tirk dilinde balik sézciigii igin 3 farkli anlam
verir. Bunlardan ilki suda yasayan bir canli tiirii olan “balik’tir. Sozliikte 8. yy.’dan itibaren
orneklerine rastlanmistir ve Cuvas Tiirk¢esi disinda biitiin Tiirk lehgelerinde (Yakutca dahil)
balik sozctgii ile karsilandigr belirtilmistir (ED, S. 335). Sozciigiin 2. anlam1 genel Tiirk dilinde
Mogolca’dan erken donemde yapilmig bir alinti oldugu diisiiniilen “sehir”dir. Etimolojik
sozliikte verilen 3. anlam ise “camur’dur ve bu anlama gelen balik s6zcigi ile bal¢ik sozcugii
arasinda morfolojik bir baglant1 oldugu diisiiniilmiistiir (ED, s. 336). Tiirkmen Tiirk¢esinde
suvda yasayan oniurgall candarlarin umumi adi “suda yasayan omurgali canlilarin genel adi”
(TDS, s. 70) seklinde tanimlanan ba:lik sozciigii, ilk hecesinde uzun /a:/ sesi bulundurur.
Tiirkmen Tiirk¢esinde de balik sdzcligii “camur, balgik” anlaminda oldugu ifade edilen bal
sozcugi ile iliskilendirilmektedir (Ataniyazov, 2004, s. 51).

Tirkmen Tiirkgesinin s6z varliginda balik sozciigiinden tiiremis balik¢t, balik¢ilik

910

meslek adi bigimleri ile bitki adi olan balikgéz “dikenli ¢dven”™, “deniz kabugu, midye”

anlamindaki balikgulak gibi birlesik isimler de bulunmaktadir:

Balik [ba:lik], at. 1. Suvda yasayan onurgali candarlaryfi umumi adi. 2. Miice yil

hasabinifi basinci yilinifi bir ads, luv.
¢ Balik yag1 baligiii bagrindan alnip, lukmangilikda ulanilyan serisde.

Balik¢1 [ba:likg1], at. 1. Balik tutmak bilen mesgullanyan adam. Balik¢r miifi
timenlik diiys gorse, baligina yorar (Nakyl). 2 Balik tutup iymitlenydn suv gusi.
Balik¢1 girgt av avlayan vagti suvuil istiinde 15-20 metr beyiklikde ugyar

("Tirkmenistan”).

Balik¢ilik [ba:likeilik], at. Hocaligii balik tutmak bilen meggullanyan pudagi.
Balikeilik hocaligt.

Balikgoz [ba:likgoz] , at. Soranifi bir gorniisi, gusgozi (TDDS-I, 2016, s. 115).

Tiirkmen Tiirk¢esinde “balik” anlaminda karsimiza ¢ikan bir diger bi¢gim Farsgadan

gecen mahi’dir. S6zciige daha ¢ok Tiirkmen klasik siirinde rastlanir:

Maht diyip istedim, mara ugrasdim “Balik diye istedim, yilana satagtim” (Talibi-
TKES, 5.212)

Hocada murt, deryada mah1 “Hocada biyik, denizde balik” (Gayibi- TKES, s. 212).

10 Caven: Colde yetisen bir tiir bitki.
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Tirkmen Tirkgesinde balik ve balikeilikla ilgili genis bir s6z varligr bulunmaktadir ve
bu sz varligit Mameddurdi Sarithanov tarafindan ¢alisilmistir. Sarthanov’un, bagimsizlik sonrast
1993 yilinda (Kiril harfli olarak) yayinlanan Balik¢ilik Leksikasi’nda balik adlari, baligin
uzuvlarina verilen adlar, baligin yasini anlatan sozler, baligin cinsini anlatan soézler, baligi
tutmak icin kullanilan aletlerin adlar1 (ki bunlar arasinda kayiklar ve kayiklarin béliimlerine
verilen adlar da) yer almaktadir. Baligin uzuvlarina verilen adlara bakildiginda, balik bedeninin
ayni insan bedeni gibi ele alindigi goriiliir. Tiirkmen Tiirk¢esinde kelle, agiz, burun, tumsuk
“cene”, dis, dil, bagir gibi insanla benzer uzuvlarin yani sira yiizgili¢ “yiizge¢” ve gilgik gibi
balik biyolojisine has terimler karsimiza ¢ikar (Sarthanov, 1993, s. 27-29). Tirkmen
Tiirk¢esinde diger bazi hayvan adlarinda goriildiigii gibi baliklar da yaslarina gore farkli adlarla
anilabilmektedirler. Ornegin 1 yasindaki kepir “kefir” baligina ¢ekge denilmektedir (Sarthanov,
1993, s. 31). Tiirkmen Tiirkgesinde balik tutmak igin kullanilan alet adlarinin basinda ise olta
gelmektedir. Oguzhan Durmus “Tiirkiye Tiirkgesi ‘Olta’ ile Cuvasga ‘Vilta’ Benzerligi
Uzerine” adli makalesinde olta kelimesi i¢cin cagdas Tiirk lehcelerinde kullamlan bigimlere yer
vermistir. Durmus, adi1 gecen makalesinde Tiirkmen Tiirk¢esinde olta i¢in de garmak ve cefifiek
bigcimlerini vermistir (2013, s. 3). Sarithanov’un Leksika’sina bakildiginda da Tiirkmen
Tirkgesinde balik tutmak ig¢in kullanilan aletler olta, gafirak veya karmak (Amuderya
boylarinda) ve cefifiek olarak siralanmaktadir. Ancak bu aletler arasinda farkliliklar bulundugu
da dikkati ¢eker. Olta “kiigiik baliklar1 yakalamak i¢in kullanilan, misina ucuna ¢engel takilan
kiigiik bir alet” iken, gafirak “daha biiyiik baliklar1 tutmak i¢in demirden yapilan, ucu tersine
egilip, iki dis haline getirilmis alet” (Sarthanov, 1993, s. 34) olarak tanimlanir. Esasen
TrkmT.’de gafirak “kanca” (TED, s. 125) demektir. Tiirkmen Tiirk¢esinin Ersart ve Olam
agizlarinda sozciik garvak; Yomut agzinin bat1 sivesinde garnak bi¢ciminde karsimiza ¢ikar: Ul
baliklar1 b1 garvaklar tutmaz “Biiyiik baliklar1 bu oltalar tutmaz”, Aval zamanna garnak bilen
tutilarti “Evvel zamanda kanca ile tutulurdu” (TDGDS, s. 52). Cefifiek de “balik tutmak igin
gesitli blyiikliiklerde yapilan, bir ucu sivri kancali demir alet” (Sarthanov, 1993, s. 34) olarak

tanimlanir.

Turkmen Tirk¢esinde ¢ok sayida balik avlamak i¢in ise a:k ve tor kullanilir. Her ikisi
de “ag” anlamindadir. A:k kiigiik delikli ag iken, torun delikleri daha genistir (Sarithanov, 1993,
S. 67-68). Tirkmen Tiirkcesinde balikla ilgili s6z varlig1 bunlarla da siirli degildir. Tiirkmen
Tiirkgesinde ya:suli esasen sozii dinlenen, yasi biiyiik kisiler i¢in kullanilsa da “balik tutanlarin
bagkani” olarak da anmilmaktadir. Pa:y¢1 “tutdugu baligin bir kismini kendine almak iizere
balik¢ilara yardim eden kisi”, a:k¢1 “Ag atarak balik avlayan kisi”, du:zlayci “balig1 tuzlama
isine bakan kisi”, mergen “zipkin veya kanca ile balik avlayan kisi” olarak balik¢ilik

leksikasinda yer almaktadir (Sarthanov, 1993, s. 64).

TPEF
Uluslararas Tiirk¢e Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Sayi: 8/1 2019 s. 183-196, TURKIYE



188 G. Selcan SAGLIK SAHIN

2. Tiirkmen Halk Edebiyatinda Balik

Tirkmen halk edebiyati iirinlerinden atasdzlerinde (halk nakillart), bilmecelerde
(matallar) ve masallarda (ertekiler) gecen hayvan motiflerinden biri olarak baliga rastlamak
miimkiindiir. Bununla birlikte Tiirkmen masallarinda balik karakterinin yeri son derece
sinirlidir. Baymiradov, Hayvanlar Hakindaki Tiirkmen Ertekileri “Hayvanlar Hakkindaki
Tirkmen Masallar1” adli detayli ¢alismasinda inceledigi 155 hayvan masalinin sadece 2
tanesinde balik karakterinin yer aldigimi belirtir. Bunlardan ilkinde balik 2. siif karakterken,

digerinde ise 3. sinif karakter olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Baymiradov, 1986, s. 77).

Bugiinkii Tiirkmenistan Tiirkmenlerinin, Karakalpakistan Tiirkmenlerinin ve Stavropol
Tiirkmenlerinin balik motifiyle kurulmus benzer atasézleri bulunmaktadir:
o Baligin diriligi suv bilen “Balhigin diriligi su ile” (THN, s.181; Berkeliyev, 1983, s.
53).
o Baligin diriligi suv bilen, drifiki il bilen “Bahgn diriligi su ile erin (diriligi) halk ile”
(GTP, s. 41).
e Baligiii 6zi suvda bolsa-da, gozi girda “Baligin kendi suda olsa da gozii bozkirda”

(THN, s.181; GTN, 5.23; GTP, s. 41).

Balik suvda, gozi girda “Balik suda, gozii bozkirda” (STN, s. 41).
o Balik basindan porsar “Balik bastan kokar” (THN, s.181; Berkeliyev, 1983, s. 53).

Balik basdan porsir “Balik bagtan kokar” (STN, s. 41).

e Balik iyse, guyrugi semrdr “Balik yese, kuyrugu semirir” (THN, s. 181).

e Balik iyen et diyer, esek miinen at diyer “Balik yiyen ‘et’ der, esege binen ‘at’ der”
(TNAS, s. 64).

e Balik iyen etsiremez, egsek minen atsiramaz “Balik yiyen eti aramaz, esege binen ati
aramaz” (STN, s. 41).

e Balik-uvdwr, dermani- suvdir “Balik ulur, dermani sudur” (STN, s. 41).

o  Balik tora diisende akli basina geler “Balik aga distiigiinde akli basina gelir”
(TNAS, s. 65).

o Balik gil¢iksiz olmaz, av¢r miltiksiz “Balik kilgiksiz olmaz, aver tiifeksiz” (GTP, s.
41).

o Balik¢imiii ati suvsuzikdan éler “Balik¢inin at1 susuzluktan 6liir” (STN, s. 41).

e  Balik¢i baligi ilki suvi bulandrp, onsoii avlar “Balik¢i, baligi once suyu
bulandirdiktan sonra avlar” (TNAS, s. 64).

e Balik¢ida yarna yok, bu giin gorsen erte yok “Balik¢ida stok yok, bugiin varsa yarin
yok” (Berkeliyev, 1983, s. 53).
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o Balik¢t miiii timenlik'* diiys gorse, baligina yorar “Balik¢1 bin altinlik diis gorse,
baligina yorar” (Berkeliyev, 1983, s. 53).

e Yagsilik et derya at, balik biler; balik bilmese Halik biler “lyilik yap, denize at, balik
bilir; balik bilmese Halik (Yaratan) bilir” (KTA, s. 310).

Cansiz varliklan oldugu kadar, hayvanlar ve diger canlilar1 (insan ve bitki gibi) kapal
bir sekilde, ¢agrisimlarla bulmamizi hedefleyen bilmecelerde de balik sinirli da olsa bir yere
sahiptir. Balik biyolojisi solungag, yiizgegler ve kuyruk disinda ayni insan biyolojisi gibi ele
almmaktadir: bas, govde, agiz, burun, gozler, gbz kapaklari, biyik, ¢ene, dis, dudak gibi.
Tirkmen Tiirk¢esinde de cevabi “balik” olan bilmecelerin, genellikle baligin biyolojisi ve
yasadig1 yer iizerine kurulu oldugu goriilmektedir:

e  Basi bar-da, sagi yok,
Gozi bar-da, gasi yok “Bas1 var da sag1 yok / Gozii var da kast yok” (THM, s. 118).

e Buz iisti biilkiildik, Buz istii biikiildiik,

Burma gara silkildik, Burma kara silkildik,

Muni tapan Adibek, Bunu bulan Adibek,

Burunhgi ak yiipek Burunlugu ak ipek”

(Gamusl kolddiki balik “Kamigh géldeki balik” THM, s. 120).
o Kolegesiz gusum bar “Golgesiz kusum var” (THM, s. 133).
o Oviir-6viir 1z1 yok, “Cevir gevir izi yok,

Dayanmaga dizi yok, Dayanmaya dizi yok,

Cillirmlgva’e12 gislamas, Cillirmiste kislamis

Hami bar-da, tiiyi yok Derisi var da tiiyii yok” (THM, s. 136).
o Ugur-ugur izi yok, “Yol yol izi yok,

Dayanmaga dizi yok, Dayanmaya dizi yok,

Hami bar-da, tiiyi yok Derisi var da tiiyii yok” (THM, s. 139).

Bilmecelerde baligin yiizgecleri ¢ogunlukla kusun kanadina benzetilir:

o Ganati bar, gus ddldir,

Suv diiybiinde das ddldir “Kanadi var kus degildir/ Su dibinde tas degildir”
(THM, s. 125).
o Suvdan ¢iksa éler ol, “Sudan ¢iksa oliir o,
Suva girse yiizer ol. Suya girse yiizer o.
Ayagi hem eli yok, Ayagi ve eli yok,
Ganat bilen ofiar ol Kanat (yiizgec) ile yagar 0o” (THM, s. 138).

Y Tiimen sozciigii Karsilastirmali Tiirkmen Atasézleri adl galismada “altin” anlaminda verilmistir (KTA, s. 58).
12 Cildir/Cillir: Y1ilanh bblgesinde bir kéy ad1 (Ataniyazov, 1980, s. 305).
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3. Tiirkmen Halk inanclarinda ve Rivayetlerinde Balik

Tirkmenler, hayvanlarla ilgili birgok inanisa sahiptirler. Bunlar arasinda dogrudan veya
dolayli olarak balikla ilgili olanlar da bulunmaktadir. Ornegin Tiirkmenistan’da baz1 goller
hakkinda rivayetler anlatilir. Bunlardan Kaynarbaba Goli halk arasinda kutsal gol kabul edilir.
Golde ¢ok sayida balik yasamasina ragmen, bu kutsal gélde balik tutulmaz (Hramov, 2013, s.
362).

Tiirkmen Tiirkgesinde 7im olarak adlandirilan “halk inanglar1” arasinda balikla ilgili
olarak tespit edilenler sunlardir:

Baligiii oniurgasi, barsiii dwrnagi, tovsanii siiiiki géz degmekden gorayarmis

“Baligin kilgig1, parsin tirnagi, tavsanin kemigi goz degmesinden (nazardan)
koruyormus” (llyasova, 2005, s. 110).

Govreli zenan baligiii kellesini iyse, cagasiniii agzi uli bolyar “Hamile kadin baligin

basini yese, ¢ocugunun agzi biiyiik olur” (Gogmiradov, 1995, s. 36).

Hamurii igine kicicik baligi salip bersen, sigir semiz bolarmis “Hamurun igine

kiicticiik bir balik koyup (bunu sigira) versen/yedirsen, sigir semiz olurmus”

(Gogmiradov, 1993, s. 40).

Sii mezhebine bagl Irak Tirkmenlerinin curri adini verdikleri tathh su baligini
yemedikleri ifade edilir. Rivayete gore Hz. Ali bir seferinde abdest aldiginda, curri onun
abdestini bozar. Nehirde abdest alirken bu baligin onu 1sirdig1 rivayet edilir. Bu ylizden Hz. Ali
onu lanetlemistir (Bayatli, 2011, s. 544).

Balikla alakali olarak goriilen bir diger inanig balik aglariyla ilgilidir. Tor ¢ileli veya
cileli tor diyebilecegimiz bu inaniga gore tora yani aga balik diismezse, o zaman o agla en son
tutulan balik yeni dogmus bebegi olan bir eve satilir. Bu evden de biraz anne siitii alinip,

tora/balik agina serpilir. Boylece torun gilesi agilir (Sarthanov, 1993, s. 66).

Cagdas Turkmen romaninin temsilcilerinden Tirkis Cumageldi(yev)’in Kara Yildirim

romaninda balikla ilgili bir yaradilis efsanesi yer alir:

“Allah insanlar1 ve hayvanlar1 yarattiktan sonra bir giin onlar1 yanmna g¢agirmis.
Herkese buyrugunu vermis. Balik c¢agirilinca gitmemis, suyun dibinde yiiziip
duruyormus. Zaman gecer, suyun yiiziine ¢ikip bakar ki geyik kenarda ziplayip
duruyor. “Neden seviniyorsun?” diye balik geyige sormus. Geyik anlatmis: “Bana
¢evik ayaklar verildi, c¢evikligime seviniyorum. Sana su kaldi, sen Allah
cagirdiginda gelmemistin. O zaman balik "Insana ne verildi?" diye sormus. “Insana

akil ve hiiner verildi" demis. Bahgm akilli sézlerini duy kizim: “Oyleyse hig
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sevinme” demis balik. insan sag oldukca bize karada da suda da rahat olmaz”
(Cumageldi, 1995, s. 321-322).

Benzer bir efsane Anadolu’da balik¢1 ve denizciler tarafindan da anlatilir: Tanri, baligi
hem u¢ma hem de suya dalabilme yetenegine sahip bir hayvan olarak yaratmistir; balik boylece
kibirlenir. Tanr1 da bu kibrine karsilik ceza olarak onun kanatlarimi geri alir (Boratav, 2016, s.
38)". Anadolu’da ve Tiirkmenistan’da anlatilan bu iki efsanede de baligin Tanr1’ya kars1 gelisi
ilgingtir.

Balikla ilgili bir diger rivayet Hizir ve Ilyas peygamberlerle iliskilendirilir. Hizir ve
Ilyas peygamberler Dogu edebiyatinda “6liimsiizliik suyu”nu bulan karakterler olarak ele
alinirlar. ilyas peygamber denizlere hiikmederken, Hizir peygamber ¢ollerde yolunu
kaybedenlere yol gosterir (Mustakov, 1994, s. 68). 12 yy. da yasayan ve Farsca siirleri ile
bilinen Hakani* bir rubaisinde “sensin dirilik suyunun ¢esmesi/ ben Hizirin baligi olayim...”
der. Rivayete gore Hizir, iskender ile birlikte dliimsiizliik suyunu aramaya gittiginde, yaninda
kurutulmusg balik gotiiriir. Kurutulmus, 6lii baligin bu suya girdiginde canlanacagina inanilir. Bu

konu “Dirilik suvi-halkifi pay1” adli Tiirkmen halk masalinda da islenir (Mustakov, 1994, s. 68).
Sonug¢

Tirk kiiltiiriinde balik, 6zellikle g6l ve nehir kiyilarinda yasayan Tirk topluluklarinda
bereket, refah ve bolluk timsali olarak goriiliir. Evlilikte mutluluk ve iiremenin simgesi; Tiirk
kozmolojisinde gok giiriiltiisliniin hayvan bi¢imli timsali oldugu ifade edilir (Coruhlu, 2011, s.
167). Balikla ilgili tasavvurlar IslAmiyet’ten sonra daha bir gegerliligini korumustur. Tiirk-Islam
sanatinda baligin tasvir edildigi konulardan en bilineni siiphesiz Kur’an’da Saffat Suresi basta

olmak iizere cesitli ayetlerde anlatilan Hz. Yunus kissasi ile ilgilidir.

Biiyiik Tiirkmen sairi Mahtumkulu "Ekip Gegti" siirinde Hz. Adem'den (a.s) baslayarak
diger peygamberler hakkinda Kur'an'da gegen ifadeleri siralar. Bu peygamberler arasinda Hz.

Yunus da vardir:

Ovval Adam indi diinya, Ik, Adem diinyaya geldi,
Bu diinydni ekip gegdi. Bu diinyay: ekip gegti.
Her pigamber bir kesp agdi, Her peygamber bir is actt,
Kesbin midam edip gegdi. Isin daim edip gecti.

3 Tiirkmen Tiirklerinin bilmecelerinde baligin yiizgeglerinin cogunlukla kusun kanadina benzetildigi goriiliir.
1 R. Mustakov’un eserinde sairin tam ad1 Afzaladdin Bedil Ibrahim ibn-i ali-Hakani (1120/21-1199) olarak verilir.
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Kabis daginin burnunda, Kubays daginin oniinde,

Oglun tapmadi ornunda. Oglunu bulmadi yerinde.

Yunus baligiii garninda, Yunus baligin karminda,
“Ente stibhan” okip ge¢di “Ente  Siibhan” deyip gecti”

(Magtimguli, 1993, s. 141-142).

Pertev Naili Boratav, Yunus peygamberi yutan balik efsanesini Incil’e dayandirarak,
bununla ilgili belli belirsiz bir isaretin Kur’an’da gectigini ve Tiirk halk aktarimlarinda Yunus

peygamberi yutan baligin yunus baligi ile 6zdeslestirildigini ifade eder (Boratav, 2016, s. 38).

Tiirkmen kiiltiiriinde genel olarak baliga baktigimizda bu hayvanin 6neminin at, deve,
yilan gibi hayvanlarla boy dlclisemedigini sdyleyebiliriz. Bununla birlikte on iki hayvanli Tiirk
takviminde kendine bir yer bulamamig gibi goriinse de balik, Tirkmenlerde “Miice yil hasabiniii
bdginci ythmiii bir adi, luv” olarak da ge¢mektedir. Luv esasinda ejderha ile es deger tutulur ve
vilanla da iliskilendirilebilmektedir. On iki hayvanli Tirk takviminde yilan yili, lu (ejderha)
yilin1 takip eder. Tirk diinyasinda yilanin biiyiigiine de bazen lu/ejder denilir. Tiirkmen Tiirkleri
arasinda Ependi olarak anilan Nasreddin Hoca’nin Tiirkmenistan’da anlatilan bir fikrasinda on

iki hayvanli Tiirk takvimi ve yilanin biiyiiyiip ejderha olmasi inanci1 espirili bir sekilde anlatilir.

Balik, Tiirkmen atasézlerinde ve bilmecelerde simirli sayida da olsa kendine yer

bulabilmistir®.

Tirkmen kiiltiirlinde balik, Tiirkmen bayanlarinin takilarina islenen bir motiftir ayni
zamanda. Ozellikle bileziklerde goriilen bir nakistir balik nagisi. Anlam olarak bu nakis
sahrada/¢olde miihim olan suya gonderme yapmaktadir. Baliklar ise bu suya Allah tarafindan

koyulan yadigarlar olarak disiiniilmektedirler (Kiyasova, 2011, s. 226).

Balik, Tiirkmen mutfaginda da kendine yer bulmustur. Balik ¢orba, balik bordk, balik
gavurma, balik kiirtiik (eriste), balik bu:glama, balik gémme (nemli kagida sarilmig balik kiile
gomiilerek yapilir), sor balik (tuzlanmis balik) ve tiisse balik (tiitsiilenmis balik) gibi yemekler
sayilabilir (Sarithanov, 1993, s.61-62). Buna karsin Tiirkmen pilavi, ¢ekdirme “bir tiir gorba”,
tamdir “tandir” gibi Tiirkmen mutfaginin geleneksel lezzetlerinin hepsi koyun veya kuzu eti ile
yapilmaktadir. Tiirkmenlerde yemek olarak baligin ¢ok tercih edilmedigini gesitli atasozleri de
tasdiklemektedir: Yilda balik, ayda kelle iy “Y1ilda (bir) balik, ayda (bir) kelle ye” (Sarthanov,
1993, s. 66), Balik iyen et diyer, esek miinen at diyer “Balik yiyen ‘et’ der, esege binen ‘at’ der”
(TNAS, s. 64).

% Bir kargilagtirma yapilacak olunursa Tiirkmen halk edebiyatinda deve ile ilgili tespit edebildigimiz 43 atasozii,
yilanla ilgili 30 atasozii, balikla ilgili ise 14 atasozii karsimiza ¢ikmaktadir.
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Tirkmenistan’da balik ve balik¢iligin son yillarda {izerinde daha ¢ok durulan bir alan
olarak ortaya ciktig1 goriilmektedir. 12 Agustos 2018 tarihinde Kazakistan’in Aktau sehrinde
Hazar kiyisinda bulunan bes devletin cumhurbagkanlarinin bir araya gelmesiyle Hazar Denizi
anlasmasia imza atilmis (Ismayil, 2018, s. 1-2) ve 1828 Tiirkmengay Antlagsmasindan beri
tartismali olan Hazar Denizi’nin hukuki statiisiiniin (Colakoglu, 1998, s. 108) ¢oziime
kavusturulmasinda tarihi bir adim atilmistir. Aktau’da alinan kararlara gére Hazar’a kiyidag
iilkeler Hazar Denizi sahilinden 15 deniz mili mesafeye kadar olan bolge iizerinde egemen
olacak; bu 15 deniz miline 10 mil daha ekleyerek balik¢ilik faaliyetleri yapabileceklerdir
(Ismayil, 2018, s. 3).

Gilinlimiizde, Tirkmenistan Cumhurbaskani Gurbanguli Berdimuhammedov’un Balkan
vilayetinde acilisini gergeklestirdigi, Tiirkmenistan Sanyiciler ve Girisimciler Birligi Uyelerinin
inga ettikleri Hazar Denizi Bekre (mersin) Balig1 Yetistirme Tesisleri’nde yetistirilen baliklarin
ve bunlardan elde edilen havyarm konserve halinde ihra¢ edildigi de goriilmektedir'. Hazar,
Tiirkmenistan’in sadece bir sayfiye yeri olmaktan g¢ikip balik¢ilik endiistrisini gelistiren bir

merkez haline gelmektedir.
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Extended Abstract

Fish in the Turkish culture, especially among the Turkish communities living along rivers and
lakesides, is seen as the avatar for plentifulness, prosperity, and fruitfulness. The focus of this paper is the
precedence of fish in Turkmenistan Turkish culture, of which Karakum Desert occupies one quarter.
Culture covers language, folk literature and lore, handcrafts, and cuisine. The effect of fish is investigated
in these areas.

Turkmenistan geography has a naturally arid climate. Water as the natural habitat of fish is
limited throughout this land. Most of the rivers in Turkmenistan are born outside Turkmenistan and also
join seas outside Turkmenistan. Overall, Turkmenistan has large rivers such as Amu Darya, Murgap,
Hari, and Atrek as veins of life. The Karakum Channel which was built in the years 1954 to 1981 is
among the largest irrigation channels of the world, is also a man made habitat for some of the fish species
of Turkmenistan. At the same time, Turkmenistan borders the southeast side of the Caspian sea; in
addition to oil and natural gas the Caspian Sea boasts a natural bounty of fish. 55 different kinds of
saltwater and freshwater fish live in the rivers and waters of Turkmenistan mentioned above.

The word “balik” in the Turkish language is well documented since the Orkhun Monuments, yet
this word has been used in place of the concept of “city” in the oldest texts. In the historical evolution of
the Turkish language, in the eras of the Karahan, Chaghatai, Kharezmi, and Memluki Kipchak Turkish,
the word “balik” eventually was used for the creatures living in rivers, lakes, and seas, which breathe
through gills. The word “balik” is encountered in most of the Turkish dialects including the Turkmen
Turkish.

The vocabulary for Fish, which is defined as suvda yasayan ofiurgali candarlar or water
dwelling vertabrate creature, in the Turkmen Turkish has been investigated by Memeddurdi Sarthanov in
his book titled Balik¢ilik Leksikasi (Ashgabat 1993). Sarihanov, in the mentioned work, lists the names
for different kinds of fish, names for different parts of fish, words describing the age of fish, words
describing the types of fish, and the tools for catching fish. The names for the parts of fish anatomy,
according to Sarthanov’s work, are mostly kelle “head”, agiz “mouth”, burun “nose”, tumsuk “jaw”, dis
“teeth”, dil “tongue”, bagir “chest”, ylizgiic “flipper” ve gil¢ik “scale”. The tools for catching fish in the
Turkmen Turkish vocabulary are foremost olta “fishing rod”, gafirak/karmak “trap”, cefifick “hook” , a:k
and tor “net”.

Camel and horse are animals of import in the Turkmenistan Turk’s culture. This study also
shows that Fish, albeit limited, has a place of its own in the Turkmen culture. One can encounter Fish in
the tales, limericks, and aphorisms of the Turkmen folk literature as one of the animal figures. In the
context of this paper, as directly related to examples of Fish in the Turkmen Culture, 14 aphorisms, 7
limericks, and 2 tales with fish as one of the main characters have been identified.

Fish is prevalent among the folklore and legends, which direct the folk culture. Some legends are
similar to those told in Anatolia. Both in Anatolia and Turkmenistan, creation legends involving Fish are
also told. The common basis for these legends is that Fish opposes the God’s Will at one point.

Fish in the Turkmen culture is encountered even in the traditional handcraft of jewelry. Balik
Nagisi, is the name for a pattern seen on the bracelets worn by the Turkmen women. This pattern is a
metaphoric call to water that is most important in the desert.

Mutton and lamb meat constitutes the traditional tastes of the Turkmen cousine, yet Fish also has
a place in the Turkmen kitchens. Salted, smoked, or steamed fish prepared in such worldwide methods
take place in the Turkmen cousine.

Fish may become an export product of the Turkmenistan economy in the near future. In January-
May 2018, domestic enterprises produced 832 tons of canned fish products in Turkmenistan, which is
23.4 percent more than in the same period last year. According to the State Committee of Turkmenistan,
the growth of increase in efficiency began already in April, when during first four months 727 tons of
canned goods were procured in the country, and exported first 22 tons of the product to Tajikistan.
(Reference: http://orient.tm/en/2018/06/16/7987.html).
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