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Tiirkge dersi dil becerilerinin 6gretildigi en temel derstir. Okuma becerisi
ise bireyin bilgiye ulagsmasinda kullandig1 en hizli ve ekonomik yoldur. Daha
da 6nemlisi bu beceri bireyin hayat1 boyunca edindigi basarilarin da 6nemli
oraninda etkili olacaktir. Bu nedenle bu beceri ve Tiirkge dersine yonelik
alginin incelenmesi onemlidir. Calismada 8. siif Ggrencilerinin okuma
aligkanliklarina iliskin tutumlarinin Tiirkge dersi 6z yeterlik algilari ile iliskisi
iizerinde durulmustur. Veriler Gomleksiz tarafindan gelistirilen ve Balct
tarafindan yeniden diizenlenen “Kitap Okumaya Y&nelik Tutum Olgegi” ile
Durukan ve Maden tarafindan gelistirilen “Tiirkce Dersi Oz Yeterlik Algist
Olgegi” ile toplanmistir. Calismanin &rneklemini Kars ilinde cesitli
ortaokullarda 8. sinifta 6grenim goéren 97 6grenci olusturmustur. Elde edilen
verilere gore oOgrencilerin Tirkge dersi 6z yeterlik algilari ile okuma
aligkanliklarinin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Bunlara ek olarak
ogrencilerin Tirkce dersi 6z yeterlik algilari ile okuma aliskanliklari arasinda
pozitif ve negatif yonde iligkiler oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Tiirk¢e dersi, 6z yeterlik algi, okuma aligkanligi,
ortaokul.

THE RELATIONSHIP BETWEEN 8" GRADE STUDENTS’
ATTITUDES TOWARDS READING HABIT AND SELF-EFFICACY
PERCEPTION ON TURKISH LESSON

Abstract

Turkish lesson is the most basic one in which linguistic skills are thought.
Reading skill is the quickest and the most economical way for individual to
access information. More importantly, this skill will be effective in
considerable amount of success acquired by individual during life time.
Therefore, it is important to investigate the perception towards this skill and
Turkish lesson. The present study focused on the relationship between
attitudes of 8" grade students towards reading habits and their self-efficacy
perceptionon Turkish lesson. The data were collected by using “Attitude
Scale Towards Reading Habit” developed by Gomleksiz and revised by Balci
and “Turkish Lesson of Self-efficacy PerceptionScale” developed byDurukan
and Maden. The sample of study consisted of 97 students attending 8" grade
at various secondary schools in Kars province. According to the obtained
data, self-efficacy perception of the students on Turkish lesson and their
reading habits were determined to be moderate. In addition, there were
positive and negative correlations between self-efficacy perception of the
students on Turkish lesson and their reading habits.

Keywords: Turkish lesson, self-efficacyperception, reading habit,
secondary school.
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Giris

Okuyan ve kendini gelistiren bir neslin olusturdugu toplumlarda kalkinma ve basari
kacinilmazdir (Epgagan, 2013). “Okuma, cagdas olmanin Oolgiitlerinden birisidir. Cagdas,
yaratici, yapici ve 0zglir diigiinceye sahip, iiretken, elestirel bakan bireylerden olusan bir toplum
olmak, okuma bilinci asilanmis bireylerle miimkiindiir. Ciinkii toplumun gelismelere ve
degismelere uyum saglamasi, bu bilincin saglanmasi ile s6z konusudur” (Bircan ve Tekin, 1989:
393). Ozellikle egitim siireci ve sonrasinda okuma ile ilgili basar1 gdsteren bireylerin zaman
icinde de basarili olduklar1 gozlemlenmistir (Uzungakmak, 2005). Bu durum bireylerin
okumayla ilgili beceri edinimlerini ve okumaya yonelik duygu ve diislincelerini giindeme

getirmistir.

Okuma bireyin egitim siirecinde ve sonrasinda ihtiya¢ duydugu 6nemli bir beceridir. Bu
nedenle bu becerinin aligkanlik haline getirilmelidir. Ancak okuma da her beceri gibi bireyin
kendisiyle ve siirecle ilgili bir kavramdir. Bireyin okumaya ydnelik tutumu ve okumayla ilgili
0z yeterligi bu becerinin basariya ulagmasi i¢in olduk¢a Onemlidir. Zira bireyin bir isi

yapabilmesi ile ilgili kendine olan inanci ve giiveni, o beceri ile ilgili sonuglari da etkiler.

“Okuma becerisi Ogrencilerin saglikli bir 6grenme siireci gegirmeleri ve saglikli bir
yasam siirmeleri i¢in &grencilerde bir aligkanlik olarak kazandirilmali, 6gretmenlerin bunu
gergeklestirmek i¢in olaganiistii gayret sarf etmeleri gerektigi unutulmamalidir” (Epgagan, 2013:
211). Her beceride oldugu gibi bu beceri de bir siireci kapsar. Bu siire¢ 6grenci, 6gretmen ve
okul-aile gibi birgok unsurdan olusur. Okumadan elde edilen sonucun basarili olmasi bu
unsurlarin birbiriyle saglikli iletisim halinde olmasi ve g¢aba gostermesiyle ilgilidir. Ancak
okuma ve anlama 6gretim siirecinden sonra da karsimiza ¢ikan kavramlardir. Bunlarin saglikli
bir sekilde yasam icinde de aktif olmasi gerekir. “Egitim siirecinin ilk basamaginda edinilen
okuma becerisine tiim bireyler sahip olmakla birlikte, tiim bireylerin bu beceriyi yasam
icerisinde aktif ve etkili bi¢imde kullanabildiklerini sdylemek pek miimkiin degildir”

(Karasakaloglu, Saracaloglu ve Ozelgi, 2012: 405).

Iste aliskanlik ve okuma aliskanligi bu nedenle iistinde durulmas:i gereken
kavramlardir. Unutulmamalidir ki okumaya yonelik olumlu duygu ve diisiince gelistirmis olan
bireyler okumay1 sever ve bunu bir kiilfet olarak gérmezler. Iste bu bireylerin okuma becerisi
edinimi ve okumaya yonelik aliskanlik kazanma durumlar1 da digerlerine oranla daha olumiu
olur. “Okuma etkinligini istekli bigimde siirdiirme becerisine okuma aligkanligi denir” (Giindiiz

ve Simsek, 2011: 15).

Oz yeterlik ise, “insanlarin belli bir performansa ulasabilmelerini saglayacak eylemleri

orgiitleme ve sergileme becerileri ile ilgili yargilaridir” (Saracaloglu, Karasakaloglu ve Gencel,
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2010:266). Yani 0z yeterlik bireyin neyi ne kadar yapabilecegini bilmesi ve bu bilgiyi beceri
ediniminde ise kosmasidir denebilir. “Oz-yeterlik algilari, bireyin bir davramsi, isi ya da
ogrenme gorevini gergeklestirip-gergeklestiremeyeceginden bagimsizdir ve bireyin eyleme
geemeden dnce kendini konu ile ilgili ne kadar yeterli gordiigi ile ilgilidir” (Bandura, 1997, akt.
Topal ve Akgiin, 2015: 345). Zimmerman (1995) ise 6z yeterlik algisini, bir isin, davranigin ya
da durumun sonucunu etkileyebilecek, bireylerin becerileri degil bu beceriler ile ilgili ne kadar
yetkin olduklaridir diye agiklamaktadir. Yani bireylerin bir isle ilgili ne ya da ne kadar
yapabilirim? Sorusunun cevabi mutlaka 6z yeterlik algi diizeyini igerecektir. Zira olumlu
motivasyon, 0z yeterlik basariyla sonuclanabilecekken, olumsuz 6z yeterlik basarisizlikla

sonuclanacaktir (Bandura, 1997).

Yukarida ifade edilenler 1s181nda okumanin oldukga elzem bir ihtiya¢ oldugu bu nedenle
dogru dgrenilmesi ve siire¢ icinde kullanilabilir hale getirilmesi, okumaya yonelik aligkanligin
gelistirilmesi ile ilgilidir. Okuma aligkanligi denince akla ilk gelen Tiirk¢e dersidir. Aslinda bu
becerinin tiim derslerde kullanildig1 ve tiim derslerde kazandirilmas: gerektigi vurgulanmalidir.
Dilin ve becerilerinin 6gretildigi Tiirkce dersine yonelik olumlu 6z yeterlik, beceri kazanimi ve
gelistirilmesi i¢cinde olduk¢a dnemlidir. Bu durum okumaya yonelik 6grencilerin tecriibeleri ve
okuma ile ilgili olumlu ya da olumsuz duygu ve diisiincelerine dikkati ¢gekmistir. Zira okuma ile
ilgili olumlu tutum gelistiren 6grencilerin Tiirk¢e dersine yonelik 6z yeterlik diizeylerinin de
olumlu olacag diisiiniilmektedir. Tiim bunlara gére bu ¢alismada amag ortaokulun son sinifinda
okuyan 8. simif ogrencilerinin okuma aligkanliklarina iliskin tutumlar1 ve Tirkge dersi 6z
yeterlik algilarinin tespitidir. Literatiirde ifade edilenlere gore okuma aligkanligi ve Tiirkge

dersine yonelik 6z yeterligin arastirilmaya deger kavramlar oldugu diistintilmektedir.
Yontem
Arastirma modeli

Bu aragtirma, 8. sinif 6grencilerinin okuma aliskanliklarina iligkin tutumlar1 ve Tiirkge
dersi 0z yeterlik algilarmin tespitine yonelik olarak korelasyonel arastirma modelinde
gercgeklestirilmistir. “Korelasyonel arastirma; iki ya da daha fazla degisken arasindaki iliskileri
belirlemek ve neden-sonug ili ilgili ipuglar1 elde etmek amaciyla yapilan arastirmalardir”
(Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2011: 14).

Evren ve orneklem

Arastirmanin 6rneklemini; 2016-2017 egitim-6gretim yilinda ortaokul 8. sinifta okuyan
97 bgrenci olusturmustur. Ogrencilerin demografik &zelikleri ile ilgili bilgiler Tablo 1°de

verilmistir.
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Tablo 1: Orneklem grubunda yer alan dgrencilerin demografik 6zellikleri

Demografik Ozellikler Frekans (f) Yiizde (%)
Kiz 47 48.5

Cinsiyet Erkek 50 515
Toplam 97 100.0
1(12) 25 258

Yag 2(13) 72 742
Toplam 97 100.0

Veri toplama araclan

Kitap okuma ahskanh@ olcegi: Olcek, Gomleksiz (2004) tarafindan iiniversite
Ogrencilerine yonelik olarak gelistirilmis ve Balct (2009) tarafindan 8. simif Ogrencilerine
yonelik diizenlemeler yapilmistir. Olgegin orijinalinden elde edilen sonuglara gore 5°1i likert
yapidaki Olcek 21’1 olumlu, 9’u olumsuz 30 tutum ciimlesinden olugmaktadir. Tutum
Olcegindeki maddelerin faktor yiikleri 0.36 ile 0.63 arasinda degisen tek boyutlu bir Slgektir.
Cronbach Alpha giivenirlik formiilityle hesaplanmis ve gilivenirlik katsayisi .88 bulunmustur.
Faktor analizi sonucunda tek boyutta toplanan maddelerin alt boyutlarii belirleyebilmek icin
dondiiriilmiis faktor analizi yapilmustir. Olgegin alt boyutlar1 ifade eden faktérlerinin giivenirlik
katsayilart .70 ile .79 arasinda degigsmektedir. 30 maddeden olusan tutum o&lg¢eginden
almabilecek en yiiksek puan 150, en disik puan 30’dur. Gomleksiz (2004) tarafindan
gelistirilen olgek Baler  (2009)’un  ¢aligmasinda kullanilmadan oOnce baz1 ifadelerde
anlagilabilirligi artirmak ve {iniversite Ogrencileri iizerinde denenerek gelistirilen Olcegin
ilkdgretim 8. smifta kullanilabilirligini 6l¢gmek amaciyla bazi diizeltmelere gidilmis ve yeniden
giivenirlik analizi yapilmistir. Olgegin giivenirligini ve i¢ tutarliligini belirlemek amaciyla
yapilan giivenirlik hesaplamasinda 6l¢egin biitliniiniin Cronbach Alpha giivenirlik katsayist .92
olarak belirlenmistir. Olgek 6 alt boyut ve 30 maddeden olusmustur. Bu alt boyutlar sevgi,
aligkanlik, gereklilik, istek, etki, yarar, Bu sonugla Glgegin giivenilir bir 6l¢ek oldugunu
sOylemek miimkiindiir.

Tiirkce dersi 6z yeterlik algis1 dlcegi: Olgek Durukan ve Maden (2012) tarafindan
gelistirilmistir. 5°1i likert yapiya sahip olan dlgek toplamda 40 madde ve 5 alt boyuttan
olugsmaktadir. Bu boyutlar ders siirecine yonelik 6n yargilara kapilma, performans gosterme ve
yardim etme, konular1 anlayamamaktan korkma ve endiselenme, caligsmayi, aragtirmayi sevme
ve kendine giivenme olarak tespit edilmistir. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi1 .89

olarak belirlenmistir.
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Bulgular ve yorum

Calisgmada 8. sinif 6grencilerinin okuma aliskanliklarinin Tiirkge dersi 6z yeterlik
algilart ile iliskisi cesitli degiskenler acisindan incelenmistir. Bu dogrultuda 6nce 6grencilerin
okuma aliskanliklar1 ve Tiirkce dersi 6z yeterlik algilarinin ne diizeyde oldugunu tespit

edebilmek amaciyla ortalama degerlere bakilmistir. Bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: Ortalamalar

Degiskenler N X Ss

Kendine giivenme 97 22.37 4.09
(kg)

Caligmay, aragtirmay1 sevme 97 22.38 3.00
(¢a)

Konular1 anlayamamaktan 97 16.47 6.89
korkma ve endiselenme
(ka)

Performans gosterme ve 97 10.27 1.84
yardim etme

(p9)

Ders siirecine yonelik 6n 97 26.95 8.65
yargilara kapilma

(ds)

Okuma aligkanligt 97 123.57 180.4
toplam

Tablo 2 incelendiginde Tiirkge dersi 6z yeterlik alg1 6l¢eginin “kendine giivenme” alt
boyutundan alinabilecek en yiiksek puan 35, en diisiik puan ise 7’dir. Ortalamalara bakildiginda
ogrencilerin ortalamalarinin orta diizeyde oldugu sdylenebilir. Olgegin “calismay1, arastirmayi
sevme” alt boyutundan almabilecek en yiiksek puan 30, en diisiikk puan ise 6’dir. Bu durumda
ortalamalara bakildiginda ogrencilerin ortalamalarinin iyi diizeyde oldugu soOylenebilir.
“Konulart anlayamamaktan korkma ve endiselenme” alt boyutunda ise alinabilecek en yiiksek
puan 40, en diigiik puan ise 8’dir. Ortalamalara bakildiginda 6grencilerin ortalamalariin kotii
diizeyde oldugu sdylenebilir. Olgegin “performans gosterme ve yardim etme” alt boyutundan
almabilecek en yliksek puan 15, en diigiik puan ise 3’tiir. Bu durumda ortalamalara bakildiginda
Ogrencilerin ortalamalarinin iyi diizeyde oldugu sdylenebilir. “Ders siirecine yonelik 6n
yargilara kapilma” alt boyutundan alinabilecek en yiiksek puan 75, en diisiik puan ise 15’tir.
Ortalamalara bakildiginda 6grencilerin ortalamalarinin kotli diizeyde oldugu soylenebilir.
“Okuma aligkanlig1” 6l¢eginden alinabilecek en diisiik puan 30, en yiiksek puan ise 150’dir. Bu

durumda ortalamalara bakildiginda 6grencilerin ortalamalarimin iyi diizeyde oldugu sdylenebilir.

Calismada okuma aligkanlhig1 6lgegi ile Tiirkge dersi 6z yeterlik algi dlgeginin alt
boyutlar1 (kg, ¢a, ka, pg, ds) arasindaki iliskilerini incelemek amaciyla Pearson korelasyon

katsayilar1 hesaplanmistir. Bulgular Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3: Korelasyonlar

Degiskenler 2 3 4 5 6
1. ds -,135 ,435%* -,531*%*  -159 -,836**
2. pg -,426** ,430%* ,222% ,375**
3. ka ,480*%*  -190 -,820**
4. ca ’404** ,648**
5. kg ,254*
6. okuma
aliskanligt

**p<.01, *p<.05

Korelasyon katsayilar1 incelendiginde, okuma aligkanlig1 ile Tiirk¢e dersi 6z yeterlik
algi arasinda yiiksek diizeyde negatif yonde bir iliski olmas1 dikkat ¢gekmektedir. Tabloya gore
okuma aligkanhig: ile Tiirk¢e dersi 6z yeterlik algi 6lgeginin alt boyutlarindan olan “kendine
giivenme” arasinda pozitif yonde orta diizeyde bir iliski oldugu goriilmektedir (r= ,648**).
Diger yandan Tiirkce dersi 6z yeterlik alg1 6lgeginin alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde zayif
diizeyde iliski oldugu tespit edilmistir. Bu iliskiler olg¢egin alt boyutlarindan ‘“konulari
anlayamamaktan korkma ve endigelenme” ile “calismayi, arastirmayi sevme” arasinda (r=
,480%*), “ders siirecine yonelik 6n yargilara kapilma” ile “konuyu anlayamamaktan korkma ve
endigselenme” arasinda (r= ,435**), “performans gosterme ve yardim etme” ile “calismayi,
arastirmayr sevme” arasinda (r= ,430*%*), “calismayi, arastirmayi sevme” ile “kendine
giivenme” arasinda (r= ,404**) oldugu, bunlara ek olarak Tiirk¢e dersi 6z yeterlik alg1 6lgeginin
alt boyutlarindan “performans gosterme ve yardim etme” ile “okuma aligkanlig1” arasinda (r=
,375%*%) ve “kendine giivenme” ile “okuma aliskanlig1” arasinda (r= ,254%*) pozitif yonde zayif
diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir. Ayrica “performans gosterme ve yardim etme” ile
“kendine giivenme” arasinda da (r= ,222%) pozitif yonde ¢ok zayif diizeyde bir iligski oldugu
tespit edilmigtir. Tabloda dikkati ¢eken bir diger husus da “ okuma aligkanligi” ile Tiirk¢e dersi
0z yeterlik algi Olgeginin alt boyutlarindan “ders siirecine yonelik 6n yargilara kapilma”
arasinda (r= -,836**) ve yine okuma aligkanlig1 ile “konular1 anlayamamaktan korkma ve
endiselenme” arasinda (= -,820**) yiiksek diizeyde negatif yonde bir iliski olmasidir. Son
olarak Tiirkce dersi 0z yeterlik algi dlceginin alt boyutlart olan “ders siirecine yonelik 6n
yargilara kapilma” ile “caligmay1, arastirmay1 sevme” arasinda (r= -,531*%*) orta diizeyde negatif
yonde bir iliski oldugu, “performans gosterme ve yardim etme” ile “konular1 anlayamamaktan
korkma ve endiselenme” arasinda (r= -,426**) zayif diizeyde negatif yonde bir iliski oldugu

tespit edilmistir.

Degiskenlerin birbirlerini yordayip yordamadigimi tespit etmek amaciyla ¢oklu dogrusal

regresyon analizi yapilmistir. Bulgular Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 4: Coklu dogrusal regresyon analizine gore okuma aligkanligini yordayan degiskenler

Degiskenler B F R R? p
ds -,570

pg ,432*

ka -,519

ca ,376*

kg ,130*

yas ,713* 347,05 ,982 ,962 ,000
cinsiyet -,553

*p<.05

Tablo 4’te ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonucunda elde edilen veriler
incelendiginde ,000 olan p degeri regresyon modelinin anlamli oldugunu gostermektedir.
Tabloda “performans gosterme ve yardim etme”, “calismayi, arastirmayi sevme”, “kendine
giivenme” alt boyutlar1 ile “yas” degiskeninin okumaya aligkanligin1 anlamli olarak yordadigi
goriilmektedir. R? degerine bakildiginda okuma aligkanliginin 96%’lik kisminin (R?=,96) bu
degiskenler tarafindan yordandigi anlasilmaktadir. Standartlastirilmis regresyon katsayilarina
bakildiginda okuma aligkanliginin yordayicisi olarak birinci sirada “yas “degiskeni gelmektedir
(B=,713). Ayrica “performans gosterme ve yardim etme” (f= ,432), “calismayi, arastirmay1
sevme” (= ,376), “kendine giivenme” (p=,130) de okuma aligkanliginin yordayicisidir. Bu
sonuca gore okuma aliskanliginin yas ile ilgili oldugu, okuma ile ilgili kendine giivenen, ¢alisan
ve bu alanda performans gdsteren Ogrencilerin digerlerine oranla daha basarili olduklar
sOylenebilir. Bunlara ek olarak “ders siirecine yonelik On yargilara kapilma” (B= -,570),
“konular1 anlayamamaktan korkma ve endiselenme” (B= -,519), ile “cinsiyet” (p= -,553),
degiskenlerinin okuma aligkanligini negatif yonde anlamli olarak yordadiklari tespit edilmistir.
Cinsiyet ise okuma aliskanliginin negatif yordayicilarindandir. Bu durumda erkek &grencilerin

okuma aligkanliklarinin kiz 6grencilere oranla daha iyi diizeyde oldugu sdylenebilir.
Sonug ve tartisma

Calismada 8. simif Ogrencilerinin okuma aligkanliklar1 ve Tirkge dersi 6z yeterlik
algilan tespit edilmeye calisilmistir. Bu amagla oncelikle 6grencilerin okuma aligkanliklar1 ve
Tiirkge dersi 0z yeterlik algilarinin ne diizeyde oldugu tespit edilmeye calisilmstir.
Ortalamalara bakildiginda Tiirkge dersi 0z yeterlik algi Olgeginin “kendine glivenme” alt
boyutunda 6grencilerin ortalamalarinin orta diizeyde oldugu, “calismayi, aragtirmay1 sevme” alt

boyutunda ise iyi diizeyde oldugu, “konular1 anlayamamaktan korkma ve endiselenme” alt
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boyutunda ise kotii diizeyde oldugu, “performans gosterme ve yardim etme” alt boyutunda
ortalamalarinin iyi diizeyde oldugu, “ders siirecine yonelik 6n yargilara kapilma” alt boyutunda
ortalamalarinin kotii diizeyde oldugu tespit edilmistir. “Okuma aligkanlig1” Slceginde ise
dgrencilerin ortalamalarinim iyi diizeyde oldugu tespit edilmistir. innal1 ve Aydin (2014) ise 8.
siif 6grencileri ile yaptiklart bir calismada 6grencilerin okur 6z yeterliklerinin iyi diizeyde
oldugu sonucuna varmustir. Karasakaloglu, Saracaloglu ve Ozelgi (2012) yaptiklari bir
calismada simif dgretmeni adaylarinin elestirel okuma 6z yeterlik algilarmin diisiik oldugunu
tespit etmislerdir. Mete (2012) ise yaptigi bir calismada 8. simf oOgrencilerinin okuma
aliskanligina iliskin tutum diizeylerinin genel olarak “yiiksek” seviyede oldugunu tespit etmistir.
Batur, Giilveren ve Bek (2010) yaptiklart bir c¢alismada Ogretmen adaylarmin okuma

aliskanligina iligkin tutumlarinin olumlu oldugu sonucuna ulagmiglardir.

Caligmada incelenen bir diger konu ise okuma aligkanligi ile Tirkge dersi 6z yeterlik
algi arasinda bir iligki olup olmadigidir. Bu amagla yapilan korelasyon analizi sonuglarina gére
okuma aligkanligr ile Tiirkge dersi 6z yeterlik alg1 arasinda yiiksek diizeyde negatif yonde bir
iligki tespit edilmistir. Okuma alisanlig1 ile Tiirkge dersi 6z yeterlik algi Olceginin alt
boyutlarindan olan “kendine glivenme” arasinda pozitif yonde orta diizeyde bir iliski oldugu
tespit edilmistir. Bu sonuca gore okuma aligkanliklar1 iyi olan 6grencilerin bu anlamda kendine
giivenen ve okumaya olumlu bakan 6grenciler olduklart soylenebilir. Diger yandan Tiirkge dersi
0z yeterlik alg1 6l¢eginin alt boyutlar1 arasinda pozitif yonde zayif diizeyde iliski oldugu tespit
edilmistir. Bu iliskiler Olgegin alt boyutlarindan “konulari anlayamamaktan korkma ve
endiselenme” ile “calismayi, arastirmay1 sevme” arasinda, “ders siirecine yonelik on yargilara
kapilma” ile “konuyu anlayamamaktan korkma ve endiselenme” arasinda, “performans
gosterme ve yardim etme” ile “calismayi, arastirmay1 sevme” arasinda, “calismayi, aragtirmay1
sevme” ile “kendine glivenme” arasinda oldugu, bunlara ek olarak Tiirk¢e dersi 6z yeterlik algi
Olceginin alt boyutlarindan “performans gdsterme ve yardim etme” ile “okuma aligkanligr”
arasinda ve “kendine giivenme” ile “okuma aligkanlig1” arasinda pozitif yonde zayif diizeyde bir
iliski oldugu tespit edilmistir. Ayrica “performans gosterme ve yardim etme” ile ‘“kendine
giivenme” arasinda da pozitif yonde ¢ok zayif diizeyde bir iliski oldugu tespit edilmistir. Bu
sonuca gore anlama ve 6grenme ile ilgili endise duyan 6grencilerin ¢alismaya ve arastirmaya
daha fazla vakit ayirdigi, ayrica bu 6grencilerin ders siireci ile ilgili 6n yargilariin oldugu
sOylenebilir. Ayrica ders calisan ve ¢aba sarf eden Ogrencilerin kendine giivenen &grenciler
oldugu sOylenebilir. Okuma aliskanligi olan 6grencilerin azda olsa ¢aba sarf eden ve kendine
giivenen Ogrenciler oldugu sdylenebilir. Dikkati ¢ceken bir diger sonu¢ da “okuma aligkanligi”
ile Tiirkge dersi 6z yeterlik algi 6lgeginin alt boyutlarindan “ders siirecine yonelik 6n yargilara

kapilma” arasinda ve yine okuma aligkanligr ile “konular1 anlayamamaktan korkma ve
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endigselenme” arasinda yiiksek diizeyde negatif yonde bir iliski olmasidir. Bu sonuca gore
okuma aligkanlig: arttikca ders siirecine ve konulart anlama durumuna yonelik korku ve endise
azalmaktadir denebilir. Son olarak Tiirkce dersi 6z yeterlik alg1 dlg¢eginin alt boyutlart olan
“ders siirecine yonelik 6n yargilara kapilma” ile “calismayi, arastirmayi sevme” arasinda orta
diizeyde negatif yonde bir iliski oldugu, “performans gosterme ve yardim etme” ile “konulari
anlayamamaktan korkma ve endiselenme” arasinda zayif diizeyde negatif yonde bir iligki
oldugu tespit edilmistir. Bu sonuca gore ise ¢alisan ve arastiran grencilerin ders siireci ile ilgili
On yargilariin azaldigi, okuma ile ilgili performans gosteren ve ¢aba sarf eden 6grencilerin
konulari anlayamamakla ilgili korku ve endiselerinin azaldig1 sdylenebilir. Ozsoy Giines, Cingil
Baris ve Kirbaglar, (2013) yaptiklar1 bir caligmada Ogretmen adaylarinin matematik
okuryazarlig1 6z yeterlik algilar ile elestirel diisiinmeleri arasinda anlamli ve pozitif yonde bir
iliski oldugunu tespit etmislerdir. Adal ve Yavuz (2017) yaptiklart bir ¢alismada 6grencilerin
matematik 6z yeterlik algilar1 ile matematik kaygilar1 arasindaki iligkiye bakmislar ve 6z
yeterlik ile pozitif tutum arasinda zayif diizeyde pozitif iligski oldugunu, negatif tutum arasinda

zay1f diizeyde negatif bir iliskinin oldugunu tespit etmislerdir.

Bu sonuglara gore; okuma ile ilgili ¢calismay1 ve okumaya yonelik performans gosteren
ogrencilerin okuma ile ilgili kendine giiven duyduklar1 ve okuma aliskanliklarmin bu
nedenlerden olumlu oldugu séylenebilir. Yani okumay1 sevdigi i¢in okuma ile ilgili ¢aba sarf
eden ogrencilerin digerlerine oranla kendine giivenleri daha yiiksektir. Bu durum da okuma
aligkanligr diizeylerinin daha iyi durumda olmasimi saglamaktadir. Diger yandan okuma
aligkanligini ders sirasinda 6n yargilarindan dolay1 endiselenen veya konulari anlayamamaktan
korkan o&grencilerin okuma aligkanliklar1 zayiftir denebilir. Zira bu degiskenler okuma
aligkanligini negatif yonde yordamaktadirlar. Yani okuma aliskanligi zayif olan 6grencilerin
ders sirasinda konular1 anlayamamaktan korktugu ve siireg igerisinde endiselendigi sdylenebilir.
Ancak okuma aligkanligi azaldik¢a endise ve kaygi diizeyi artmaktadir. Okuma aligkanlig
arttikca ise endise ve kaygi diizeyi azalmakta ve kendine glivenme ve okuma ile ilgili ¢aba sarf
etme artmaktadir. Cinsiyet ise okuma aligkanliginin negatif yordayicilarindandir. Bu durumda
erkek Ogrencilerin okuma aligkanliklarinin kiz Ggrencilere oranla daha iyi diizeyde oldugu
soylenebilir. innali ve Aydin (2014) yaptiklar1 calisma sonucunda kiz &grencilerin okur 6z
yeterliklerinin erkek 6grencilere oranla daha iyi diizeyde oldugunu tespit etmislerdir. Kafkas,
Agak, Coban ve Karademir (2010) ise yaptiklar1 bir ¢aligma sonucunda erkek 6gretmen
adaylarinin 6z yeterlik algi diizeylerinin kiz 6gretmen adaylarina oranla daha yiiksek diizeyde
oldugunu tespit etmislerdir. Mete (2012) yaptig1 bir ¢caligmada kiz 6grencilerin okumaya yonelik

tutumlarinin erkek dgrencilere oranla daha iyi oldugunu tespit etmistir. Ozonat (2015) yaptig
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bir ¢aligmada 8. simif 6grencilerinin yazma 6z yeterlik algilarinin kiz 6grenciler lehine olumlu

diizeyde oldugunu tespit etmistir.
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