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Hidirellez bir yilbasi ritiielidir. Bugiin, Hizir ve Ilyas’m bulusmasi ile
birlikte yeryiiziine bolluk, bereket, canlilik gelecegi inanci vardir. Bu sebeple
bugiine ozel ritiieller yapilir. Hizir vesilesiyle kabul edilmesi umuduyla
dilekler dilenir ve kutlamalar yapilir. Bu ¢alismada Hidirellez kutlamalariin
dijital alandaki ornekleri incelenmigtir. Makalede yontem olarak netnografi;
cevrimigi arastirma metodu kullanilmistir. Calismanin amaci, Oncelikle
Hidirellez geleneginin dijital ortamdaki varligini tespit ve analiz etmektir.
“Gelenegi dijitalde uygulamak onun yasatilmasimna ve aktarimasina katki
sagliyor mu?” sorusuna cevap bulmaktir. Calisma, Instagram sinirliliginda
saglik, bereket ve zenginlik, kismet, ¢ocuk sahibi olma alt basliklari ile
incelenmigtir. Incelenen &rmeklerde Hidirellez’e dair gelenekte var olan
ritliellerin uygulandig1 gibi; gelenekte olmayan, kisisel tercihler ve duygu
temelinde ortaya ¢ikan, dijital ortamda moda olan sozciikler ve tavir
kullanilarak yeni ritiieller icat edildigi sonucuna varilmistir.

Anahtar Sozciikler: Hidirellez, Instagram, ritiiel, dilek dileme.

VISIBILITY OF HIDIRELLEZ IN DIGITAL PLATFORM: A
NETNOGRAPHIC ANALYSIS ON INSTAGRAM

Abstract

Hidirellez is a New Year’s ritual rooted in the belief that abundance,
fertility, and vitality are brought to the earth through the meeting of Hizir and
flyas. On this day, special rituals are performed, with people making wishes
and celebrating in hopes that they will be accepted by Hizir. This study
examines the celebration of Hidirellez in the digital sphere using
netnography, an online research method. The main aim is to analyze the
presence and continuation of the Hidirellez tradition in digital spaces. The
research focuses on whether performing these rituals digitally contributes to
their preservation and transmission. The study investigates themes such as
health, fertility, wealth, fortune, and having children, within the context of
Instagram. It was concluded that while traditional rituals are still observed,
new rituals are also created, incorporating non-traditional elements shaped by
personal emotions and preferences, aligning with trends in the digital realm.
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Giris

Internet ortam1 folklorun yasatildig1 sanal bir alandir. Dijital alandaki faaliyetler arttik¢a
buraya dair inceleme teknikleri de gelistirilmistir. Netnografi bu inceleme yontemlerinden
birisidir. Netnografi terimi ilk olarak Robert V. Kozinets tarafindan kullanilmistir. Kozinets bu
kavrami ¢evrim ici, bilgisayar yoluyla ya da internet temelli iletisimle bir araya gelen
topluluklarin, kiiltiirlerin; gelenekler ve Kkiiltiirel antropoloji araciligiyla metodolojik olarak
beslenen yazili tanimlar1 olarak agiklar (Kozinets, 1998, s. 366). Kozinets (2010), netnografik
alanda yapilan ¢alismalar i¢in su metodolojik asamalar1 6nerir:

Giris: Aragtirma sorulariin formiile edilmesi ve bir ¢alisma i¢in sanal toplulugun
belirlenmesi. Veri toplama: Sanal topluluk iiyelerinin bilgisayar aracili iletisiminden
dogrudan gozlemleri, etkilesimleri ve anlamlari. Analiz ve Yorumlama:
Siniflandirma, kodlama analizi ve iletisimsel eylemlerin baglamsallastiriimasi. Bu
adimlarin hepsinin, metinde daha sonra incelenecek olan aragtirma etigine uygun
olarak daha detayli sekilde ele alinmasi. (Kozinets, 2010)

Bu baglamda internette yer alan folklor iiriinleri, bu iriinlerin etkilesim ve anlamlari,
son olarak tiim bunlardan elde edilen verilerin analiz edilip yorumlanmasi netnografik arastirma
yontemini olusturmaktadir. Her yeni iletisim araci folklorun iletilmesi igin yeni bir yoldur
(Frank, 2011, s. 215). internetle birlikte gelen sosyal mecralar da folklorun son dénem iletim
yollarindandir. Nitekim “folklor kendisine (internetle) modern bir yol bulmustur” (Maria vd.
2012, s. 117). Dijital 2024 Ekim Global Istatistik Raporu’nun aralik ayindaki verilerine gore
Tiirkiye’de internette gecirilen zamanin giinliik yaklagik 7 saat oldugu ve sosyal medya
platformlarindaki aktif hesap sayisinin ise 303 milyon 97 bin oldugu bildirilmistir (URL-1).
Calismada veri saglanan alan olarak tercih edilen Instagram, “2010” yilinda kurulup “2011”
yilinda Tirkiye’de kullanilmaya baslanmis ve kisa siirede kullanici sayisi artmistir (URL-2).
“Diinyanin en ¢ok tercih edilen sosyal medya uygulamalarindan bir tanesi olan Instagram’in
diinyadaki kullamim siiresi olarak lideri Tiirkiye’dir. Tiirkiye’de kullanicilarin Instagram’da
gecirdigi siire 32 saatin iizerindedir” (URL-3). Dolayisiyla netnografi halk bilimi i¢in 6nemli bir
inceleme alanmidir. Konu hakkindaki calismalar sozlii kiiltiirden ritiiele, sanattan mekan
incelemesine kadar genis bir alan1 kapsamaktadir.

Netnografiyi folklor baglaminda ele alan ¢aligmalardan ilki s6zlii kiiltiiriin internetteki
durumunu ¢esitli siteler ilizerinden ele alir (Baki, 2014). Netlore baglaminda so6zli kiiltiiriin
doniisiimiine katilime1 sézlikk 6rnekleri lizerinden yaklasilan tezde insanlarin varlik gosterdigi
alan olarak internetin kendi folklorunu olusturdugu goriisiinden hareketle internetin zaman ve
mekanin simirliliklarmi astigindan bahsedilir. Calismada Eksi Sézliik, Itii Sozliik, Uludag Sézliik
ve Inci Sézliik arastirma sahasi olarak kullanilip veriler, sozlii kiiltiir iiriinlerinin degisimi ve
doniisiimii; sozli kiiltiiriin aktarimi, gelecekte sozli kiiltiir iirtinleri algis1 bakimindan incelenir.
Gelecegin sozli kiiltiir verimlerinin internetteki varliga gore sekillenebileceginden bahsedilir.
Bir diger ¢alismada sanal ortamin folklorik iiretim agisindan uygun olup olmadig: tartigilmistir
(Giiliim, 2018, s. 127-139). Calismada giincellenmis tanim ve teoriler 1s18inda folklorik iiretimi
tanimlayan mekansallik, sosyallik, iletisimsellik, geleneksel ve icrasallik gibi durumlarin sanal
ortamin 0zglin yapisina uyarlanabilecek sekilde yeniden yorumlanmasi gerektigi; biitiinciil,
analitik, baglam merkezli bakis acisiyla ele alinmasi gerektigi iizerinde durulmustur.
Netnografiyi halk bilimi baglaminda ele alan bir diger calisma kursun dokme uygulamasina
yonelik olmustur (Safak, 2017). Burada “Sen Bi Kursun Doktiir” adli sitenin kullanicilart sosyal
bir grup olarak nitelendirilmis ve kullanici yorumlart netnografik analiz yontemi ile
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incelenmistir. Calismada, kursun dokme geleneginin internet ortamina uyum saglayarak, sanal
alanda yeniden tiretildigi belirtilmistir.

Bir bagka c¢alisma blog kullanimini annelik kavrami etrafinda degerlendirmistir (Aktan
ve Kayis, 2018). Bu ¢aligma http://blogcuanne.com/ adresini paylagimlar1 ve paylasimlara
verilen etkilesimler baglaminda hamilelik, ¢ocuk biiyiitme konulari incelemis, bloglarin
geleneksel annelik yontemine katkist ya da farklilik noktalari, annelige etki etmesi gibi
durumlar tartistlmistir. “Tirk Kagit Siisleme Sanati Ebru’nun YouTube’daki uygulama
videolar1 dikkate alinarak el sanatlarinin dijital alanda belgelenmesi, yeniden canlandirilmasi,
aktarilmasi siireglerinin tartisildigr” veya “Asik Veysel’e dair Eksi Sozliik sitesinde kullanici

yorumlarinin netnografik agidan incelenerek olusturulan”, asiklik geleneginin bir degeri olarak
Asik Veysel’in dijital platformda varlik gosterdigini belirten ¢alismalar gercek yasamda
bahsedilen veya uygulanan her ne varsa dijital alanin kosullarina uyma kosuluyla, dijital sahada
da varlik gosterdigini belirmektedir (Tlizel, 2022; Aslan, 2024). Dijital alanin mekan, zaman,
hiz gibi Ozelliklere sahip olmasi gercek yasamdan dijital alana tasinan konulari, bahsedilen
ozelliklere gére mekansiz olma, siirekli bir sekilde erisilebilir olma vb. seklinde etkilemektedir.
Bu durum da farklilagmalar1 beraberinde getirir ki bu farklilagmalar asildan uzaklagmadikca
olumsuz bir durum olusturmaz. Ciinkii “dijital diinya insan hayatin kolaylastiracak ve kiiltiirel
bellegin yeniden insa alani olacak imkanlar sunmaktadir” (Ersoy, 2023, s. 149).

Lauri Honko (2015, s. 203) ritiielleri Gegis Ritleri, Takvimsel Ritler ve Kriz Ritleri
olarak iice ayirir. Takvimsel ritler donemler halinde ortaya ¢ikar. Topluluk tarafindan organize
edilir. Doganin go6zlemlenmesi sonucu ortaya c¢ikar. Sosyal hayatin ritmini olustururlar.
Giliniimiizde 6ncelikli amaclar ne oldugunu, hangi normlarin yiirtirliikte oldugunu rekabetin
kurallarinin ne oldugunu gostererek toplumun kolektif ve dnceden belirlenmis degerlerini 6n
plana ¢ikarirlar. Honko’nun tasnifine gore Hidirellez takvimsel ritler igcinde degerlendirilir.
Victor Turner’a gore:

Takvime bagl ritler hemen hemen her zaman biiyiik gruplarla ilgilidir ve ¢ok
siklikla da biitiin toplumu kapsar. Bunlar da yillik tiretim dongiisiinde agik¢a
belirlenmis noktalarda icra edilirler ve kitliktan bolluga (ilk iiriin veya hasat
senlikleri gibi) ya da bolluktan kitliga (kis mevsiminin zorluklari tahmin edildigi ve
bliyli araciligiyla bunlarla bas edildigi zamanlardaki gibi) gecisi gosterirler.

(Turner, 2018, s. 176)

Takvim bilgilerine gore bir yil, Ruz-1 Hizir ve Ruz-1 Kasim olarak ikiye ayrilir. Ruz-1
Hizir, 6 Mayis’tan 8 Kasim’a kadar siirer ve yaz mevsiminin baslangici olarak kabul edilir.
Hizir giinleri 186 giin siirer ve miladi takvime gore 6 Mayis’a tekabiil eder. Ruz-1 Kasim ise 9
Kasmm ile 5 Mays tarihleri arasindadir. Kasim giinleri olarak adlandirilan bu devre 179 giin
sirmektedir (Sezen, 1999, s. 82). Tiirkiye’de Hidirellez, Hizir-ilyas, Ederlezi, Kakava,
Haftamal, Egrilce, Egrice adlartyla bilinir (Ekici, 2023, s. 4). Kafkasya asilli Karapapak-
Terekeme Tiirklerinin Hidirellez kutlamalar1 yilin en soguk ay1 olan dolayistyla Hizir’a en fazla
ihtiya¢ duyulan zamanda; ocagin son haftasiyla subatin ilk haftas1 arasinda kutlanir. Hidirellez
bolluk ve bereket bayrami olarak goriiliir. Bugiin sacda kavrulan bugdaydan “goyut” adli yemek
yapilir (Aslan, 2015, s. 210-213). Aksaray / Hamidiye’de Kirim Tatarlarinin Hidirellez
kutlamalarindaysa oncelikle Hidirellez arifesinde temizlik gomeg / gdbete boregi yapilir.
Yumurta boyanir. Bakliyat kaplarina bereket getirilmesi i¢in igine akarsudan toplanip dualar
okunan taglar konulur ve namaz kilinir. Hidirellez’deyse atesten atlanir, tiirbe ziyareti vb.
ritiieller gergeklestirilir (Derin-Ukten, 2022, s. 222-236). Hidirellez Anadolu cografyasi
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haricinde Tiirkler arasinda farkli cografyalarda da kutlanmaktadir. Ornegin Bulgaristan’da
Hidirellez, Ruz-1 Hizir olarak da bilinir. Bugiin de sinir gezme, dua etme, dilek dileme, martival
/ martufal ¢cdmlegi hazirlama, evin dig kapisini siisleme, y1l boyu saglikli olmak amaciyla yedi
defa Arda Nehri’nden gegme vb. uygulamalar yapilir (Ozkan, 2020, s. 1-24).

Hidirellez’le alakali bugiine kadar pek ¢ok ¢alisma yapilmistir. Bu c¢alismalar
cogunlukla belli bir yorenin Hidirellez gelenegini arastirmaya yoneliktir (Cingdz, 1990a; Celik,
1990; Kahveci, 1990; Kartal, 1990; Koksal, 1990; Meydan, 1990; Santur, 1990; Giileg¢ ve
Tiirker, 2011; Kumartaghioglu, 2017; El¢i Coskun, 2010). Mevcut g¢alismalarin yaninda
Hidirellez’in UNESCO SOKUM Temsili Listesi'ne kaydedilmesiyle birlikte yapilan galismalar
da bulunmaktadir (Ekici vd. 2023; Oguz, Olger-Oziinel vd, 2013). Bunlara ek olarak yine belli
bir yer odaginda dinler tarihi, sosyoloji, gastronomi, iletisim bilimleri gibi alanlarda Hidirellez’i
konu alan g¢alismalar yapilmistir (Samanci, 2008; Akyol, 2006; Andas, 2023; Velioglu, 2004).
Hidirellez’in  degisimi ve doniislimini kent ortami odaginda konu edinen calismalar da
bulunmaktadir. Ornegin, Selcan Giircayir Teke (2016, s. 44-59) Ankara’da Hidirellez
kutlamalarint Hamaménii Hidirellez senlikleri baglaminda ele almis, burada Hamamonii’'nde
organize edilerek gergeklestirilen kutlamalarin kurgusalligi, bu durumun igerik ve
uygulamalarda degisimi getirdigi; bir yandan da gelenegi modern ¢agin imkanlar1 déhilinde
yasattigi, yeni aktarim mekani olarak kent baglaminda tartigmistir. Konuya dair bir bagka drnek
yine Hamaménii’'nde Ankara Hact Bayram Veli Universitesi Ankara Somut Olmayan Kiiltiirel
Miras Miizesi ve Altindag Belediyesi is birligiyle gerceklestirilen Hidrellez kutlamalartyla
alakalidir. Bu ¢alismada Erkan Aslan (2020, s. 75) Hidirellez kutlamalarini “fakelore, gelenegin
icad1 ve uygulamali halk bilimi baglaminda; gelenegin kutlanma zamani, mekani, ritiielistik
ozellikleri, islevi ve katilimeilar agisindan incelenmis” bu faaliyetin “uygulamali halk bilimi
Ornegi olarak ele alinmasi gerektigini” ifade etmistir.

Hidirellez hakkinda mevcut zengin literatiire bu makalenin katkisi, simdiye kadar somut
ortamda fiziksel olarak kutlanan gelenegin elektronik kiiltlir ortamina tasindiginda gelenege
olan etkisi, katkis1 ve pratiklerin devamliligiin saglanip saglanmadigna dair olacaktir.

Tirk kiiltiirinde ylzyillardir uygulanagelen Hidirellez gelenegi varlik alanimi g¢agin
imkanlarina gore gelistirmis ve genisletmistir. Dijital medya bu varlik alanlarinin basinda
gelmektedir. Calismada dijital alandaki sosyal mecralardan Instagram’da yer alan Hidirellez
odakli paylasimlar konu edilmistir. “Internetin, gercek diinyanin sosyal ve kiiltiirel degerlerinin
bir aynasi olarak gorev yaptig1” dikkate alindiginda Instagram’in internet aginda yer alan bir
uygulama olarak “folklor bilgisi igin biiyiik bir arsiv olmasinin disinda ayrica kendine has da bir
kiiltiir” olusturdugu da yadsinamaz (Bronner, 2002; Blank, 2009). Bunun igin yetiskin
kullanicilarin aktif oldugu Instagram sosyal medya hesaplar1 taranmustir. Ornekler herhangi bir
diizeltme yapilmadan dogrudan alinmistir. Bu sosyal medya alaninin tercih edilmesinin sebebi
kullanict sayisinin yiiksek olmasi dolayisiyla giinliik hayatin, gelenek ve goreneklerin kullanim
alanina yansima ihtimalinin yiiksek olmasi ve ele alinan problemin 6rneklerine dair yeterli
diizeyde kaynak bulundurmasidir. Caligmada 6nce Hidirellez’in tanimi, tasviri, kokeni ve
gelenekte uygulanan ritiielleri ele alinacak daha sonra dijital alandaki Hidirellez’e dair
paylasimlar kategorize edilerek degerlendirmeye tabi tutulacaktir.

Calismanin amaci 6ncelikle Hidirellez geleneginin dijital ortamdaki varligimi tespit ve
analiz etmektir. Daha sonra “Hidirellez geleneklerinin dijital ortamda devam etmesi, gelenekte
var olan uygulamalarin siirdiiriilebilirligini sekteye ugratiyor mu? Dijital ortam, gelenegin
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yasatilmas1 ve aktarimina ne gibi faydalar sagliyor? Kisa siirede pek ¢ok kisiye ulagsma durumu
ve etkilesim; gelenegin disinda modern diinyanin gerekliliklerine yonelik yeni Hidirellez
geleneklerinin uygulanmasina kapi araliyor mu?” sorularina Instagram kapsaminda; saglik,
bereket ve zenginlik, kismet, ¢ocuk sahibi olma amacina yonelik yapilan ritiiel 6rnekleri
sinirliliginda cevap bulmaktir. Calismada yontem olarak netnografi; ¢evrim i¢i arastirma
metodu uygulanacaktir. Ele alinan 6rnekler belli bir gruba mensup olmayan, belli bir ortaklig
paylasmayan, rastgele hesaplardan secilmis, bdylece fiziki hayattaki yasayisi yansitan homojen
bir 6rneklem grubu elde edilmistir.

1. Hidirellez Nedir?

“Yeryiiziinde mevsime dayal1 ‘dongiisel takvim’lerin egemen oldugu her kiiltiirde ‘yeni
yilI’ her zaman bahar mevsiminde gelir. Hidirellez, yeni yilin baharda geldigi gozlemine ve
inancina dayal1 bir yilbasi ritiielidir” (Oguz, 2014, s. 35). Hidirellez, Hizir ile ilyas isimlerinin
birlesmis halidir. Bugiin 5 Mayis’1 6 Mayis’a baglayan geceye tekabiil eder. Hizir ile Ilyas’in bu
gecede bulusur. Bu bulusma yerytiiziine bolluk, bereket ve canlilik getirir.

Tasavvuf kaynaklarma goére Hizir, yediden yetmise her yastan insan olarak
goriinebilecegi gibi kus, turna ya da tavsan donuna da girebilmektedir (Beydilli, 2005, s. 239).
Bazen de Hizir aksakalli, nur yiizlii bir ihtiyar olarak diisiiniilir. Hizir’in sehadet ile orta
parmagi ayni boydadir. Bir parmaginda ise hi¢ kemik yoktur. Onun ¢i¢eklerden oriilmiis hirka,
al renkli kiilah, yesil sarik ve kirmiz1 pabuglar giydigi anlatilir. Ilyas’a dair bilgilerse belirgin
degildir. Hizir’in kardesi veya arkadasi olarak kabul edilir. Baz1 yerlerde ikisi de tek kisi, Hizir
olarak diistiniiliir (Cobanoglu, 2000, s. 54-55). Comert, giiler yiizli, yesil elbise giyen ve kir ata
binen Hizir’1 sufi kaynaklar bir peygamber olarak nitelendirse de gergekte veli yonii agir basan
birisi olarak dikkat ¢eker. Bazen Hizir, peygamberler arasinda yer alan tek veli 6rnegi sayilir
(Dogiis, 2015, s. 79). Baz1 goriislere gore de Hidirellez’in hakim mitolojik kisisi Boz At
Hizir’dir. Boz Atli Hizir, yeryiiziine bollugu, bereketi, sagligi, mutlulugu, talihi getirir. Buna
karsilik kitlig1, yoklugu, sogugu, karanligi, hastalig1 gotiiriir (Oguz, 2014, s. 35).

Ahmet Yasar Ocak (1990, s. 53-57) Hizir’m kaynaginin Gilganus Destani, Iskender
Hikayesi, bir Yahudi efsanesi ya da Elijah (ilya / Ilyas) ismiyle Tevrat’ta adi gecen bir
peygamber olabilecegi goriiglerinin sarkiyat¢ilar arasinda mevcut oldugunu belirtir. Hizr,
Arapga “yesillik” anlamina gelen “hadr” kelimesinden tiiremistir ve Hizir’in gezdigi yerleri
yeserttigi inanc1 vardir (Boratav, 1984, s. 222). Insanlar da dogada gerceklesen bu canliliga
tanik olmak ve hissetmek amaciyla bugiin de diger giinlerde olmadig1 kadar dogaya temas etme
ve dogayla bag kurma istegi gorilir. Bu durum duygulara, sézlere, netice olarak eylemlere
yansir.

Ilyas da Hizir gibi darda kalanlarin imdadina kosar. Ancak sohreti Hizir kadar yaygin
degildir. O’nun giydikleri Hizir'in giydikleri gibi siislii ve renkli degildir. Ke¢i derisinden
yapilmis uzun bir gémlek giyer. Uzun boylu, esmer, zayif gorliniimlii bir ihtiyardir (Sezen,
1999, s. 83). Bir inams Hizir ve ilyas’in iki kardes oldugu; bir diger inams da Hidir’in erkek,
Ellez’in de kiz oldugu ve bunlarin iki 4sik olduguna yoneliktir. Bu &siklar uzun siire
goriisememis Hidirellez’de bulusmus, bu kavusmanin sevinciyle can vermislerdir (imer, 1957).
Hizir ve Ilyas’in 6liimsiiz oldugu, Ilyas’in ¢ollerde; Hizir’in ise ¢ayirlarda, bahgelerde oldugu ve
kendisini yardima ¢agiran kimselere goriindiigii inanc1 yaygindir (Evgin, 2007, s. 38).
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Sanayi devrimi Oncesi tarim ve hayvancilik faaliyetlerinin insan yasami i¢in birincil
O6neme sahip olmasi doga ve doga ile ilgili durumlari merkezi 6neme sahip héle getirmistir.
Baharin gelisini temsil eden Hidirellez’le, kistan ¢ikilir. Mevsimsel bir gecis asamasi olan
Hidirellez’de doganin tekrar canlandigi ve yilbasi oldugu icin kutlamalar yapilir. Hidirliklarda
yapilan kutlamalar, kesilen kurbanlarla; oglaklarla yapilan yemekler, birlik i¢inde kurulan
sofralar, yenilen yemekler, sdylenen maniler, tiirkiiler, oynanan oyunlar, kirk g¢esit ¢icegin
toplanmasi ve bu ¢igeklerin solmamasi i¢in konulan suyla sifa vermesi umuduyla yiiziin ve
bedenin yikanilmasi, giil agacinin dalina yahut dibine kimseye séylenmeyen dileklerin yazili
oldugu kagidin asilmasi yahut gémiilmesi, 6zenli kiyafetler giyilmesi, yakilan atesin iizerinden
atlanmasi, yumurtalarin boyanarak siislenmesi Hidirellez ritiiellerindendir. Yumurtalarin iplerle
sarilarak sogan kabugu gibi rengini suya veren malzemelerle kaynatilmasi, boyanmasi
tokusturulmasi, yogurt mayalanmasi, bakliyat kutularinin, ciizdanlarin agizlarmin agik
birakilmasi, bir ¢dmlege yazili dileklerin veya yiiziik, kiipe gibi takilarin konularak 5 Mayis’1 6
Mayis’a baglayan gece giil agact dibinde ¢omlegin saklanmasi, Hidirellez’e dair bereket
inanigtyla ilgilidir. Yesillikte yuvarlanilmasi, salincakta sallanilmasi, Hidirellez giini bu
dileklerin, takilarin ¢ekilmesi (martafal adeti), kotiiliiklerden korunmak icin kapilara 1sirgan otu
astlmasi, bu ve bunun gibi olan tiim uygulamalar Hizir’in yeryliziine ugrayacagi ve bolluk,
bereket, ugur getirecegini inanciyla yapilir. Bu inang Islami zeminde de kuvvet bulur. Kehf
suresi 60 ve 82. ayetlerde yer alan Musa peygamberle yolculuk yapan gizemli ve bilge kisinin
Hizir olarak disiiniilmesi bu diisiincenin temelini olusturur. Hidirellez’de ne yapildiysa bu
fiiliyatin y1l igine sirayet edecegi diisiiniiliir. Dilekler deniz, g6l gibi suya atilabilecegi gibi
fidan, giil agac1 dalina da asilabilir.) Bolluk ve bereket getirmesi umuduyla evlerin kapilar
cigeklerle siislenir (Kumartaglioglu, 2017, s. 280). Hizir orucu ad1 altinda orug tutulur, lokma
dagitilir.

Hidirellez i¢in yapilan ritiieller saglik, bereket ve zenginlik, kismet, cocuk sahibi olma,
gibi alanlarda kategorize edilebilir. Saglik i¢in yapilan ritiiellere ilk olarak Hidirellez gelmeden
Hizir’in ugrayacagi inanciyla yapilan temizlik 6rnek verilebilir. Bu ritiiel temel ¢ikis noktasinda
Hizir’a karsi gosterilen hiirmet duygusunu barindirsa da bu durum dolayli yoldan saglikli
olmaya katki saglayan bir faaliyet olarak degerlendirilebilir. Saglik i¢in yapilan bir diger ritiiel
Hidirellez giinii yahut gecesi yakilan atesin {izerinden atlanmasidir.

Hidirellez gecesi dort yol agzinda ates yakilan atesin {izerinden en az ii¢ kere atlanir.
Boylece uyusuklugun, hareketsizligin atilacagina, dert ve kederlerin dokiilecegine inanilir.
Hidirellez atesine “Hastaliklar, kdtiiliikler, daglara taglara olsun.” denilerek tas atilir. Bu adete
ise ates taglama denir. Hidirellez sabahi dere yahut deniz kenarinda el yiiz yikanirsa saglikl
olunacagina inanilir. Glines dogmadan evvel kirlardaki ¢igek ve otlarin iistiindeki ¢igler ele ve
yiize siiriiliirse saglik verecegine ve sigilleri yok edecegine inanilir (Artun, 1990, s. 8-9).

Tiirk kiiltlirlinde ates hem islevsel hem de simgesel olarak onemli bir yer edinir. O
bilinyesine aldig1 unsurlart yok edebildigi gibi ehlilestirebilmektedir de. Bu anlamda ates
arindirict bir temizlik araci, hayatin canliligini ve siirdiiriilebilirligini ifade eden bir aragc,
birlestirici bir vasita, saygi duyulmasi gereken bir aragtir.

Saglikla ilgili bir diger ritiiel salincakta sallanmayla ilgilidir. Eger Hidirellez giinii
salincakta sallanilirsa hastaliklardan arinma olacagina ve gilinahlarin atildigina inanilir (Artun,
1990, s. 20). Bu ritiielde sallanmak, sembolik bir eylemdir. Sallanma ve giinahlardan kurtulma
arasinda benzerlik kurulmustur. 6 Mayis giinli yikanilirsa kisinin bir sene boyunca
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hastalanmayacagina inanilmasiyla ve “hasta ve yaglilarin, 5 Mayis aksami, ¢imenlerin {izerinde
yuvarlanirlarsa sifa bulacaklarina inanilmasi” da ayn1 mantik c¢ergevesinde degerlendirilebilir
(Sezen, 1999, s. 85).

Hidirellez’deki bereket ve zenginlik ritliellerine bakildiginda bu uygulamalarin
temelinde Hizir’in Tanr tarafindan sevilen ulu bir kimse oldugu i¢in onun vesilesiyle Tanr1’ya
iletilen dileklerin reddedilmeyecegine dair inancin oldugu goriilebilir. Katilimli gézlem yoluyla
elde edilen bilgilerde Hidirellez gecesi giil agaci dibine yahut dalina asilan dileklerin bereket ve
zenginlik isteklerini barndirdigi gézlemlenmistir. Bakliyat kaplarinin, cilizdanlarin, bereketli
olmasi istenen her seyin agzi agik birakilir. Hizir’m o geceye mahsus acik birakilan kaplarin
icindekilere, ciizdanlara bereket verecegine inanilir. Ornegin, “Hidirellez dncesi, 41 karinca
yuvasindan alinan toprak, ev halkinin para clizdanina az miktarda konursa, o eve bolluk ve
bereket gelir” (Cingdz, 1990Db, s. 6-8). Hidirellez gecesi biri az mayali bir digeri mayasiz olmak
tizere iki farkli hamur yogurulur. Yogurulan hamurlardan birisi segilir. Sabah se¢ilen hamur
kabarmigsa o yil ailede varlik olacagina inanilir. Bu duruma ise var mayasi ve yok mayasi denir
(Artun, 1990, s. 8-9). Atasozlerinde de Hidirellez’le birlikte yazin geldigi ve bereket getirdigi
ima edilmistir: “Az bilirim, uz bilirim, Hidirellez’den sonra yaz bilirim. Getir bana Hidirellez’1,
gostereyim sana yazi. Hidirellez’e kadar bir tutam, Hidirellez’den sonra tutam tutam. Bu
atasozlerinden birkacidir (Karakus, 2014, s. 105). Hidirellez’in kismet getirme, kismet agma
gibi islevlerine dair pek ¢cok uygulama bulunmaktadir:

Evlenmek isteyen kizlar, Hidirellez giinti kimliklerini belli etmeden, kibleye bakan 9
komsu kapisint ¢alarlarsa, kismetleri acilir. Evlenme ¢agina gelen geng kiz,
Hidirellez giinii yaptig1 tuzlu ¢oregin yarisini yer, diger yarisin1 da dam veya duvar
iistiine birakir. Kargalar, bu ¢oregi alip hangi evin bacasina gotiiriirlerse geng kiz o
eve, uzaga gotiirlirlerse, uzaga gelin gider. Kismetinin agilmasimi isteyen geng kiz
veya delikanli Hidirellez giinii, sabah namazindan dnce kibleye bakan 7 ¢esmeden
su icerse o yil evlenir. (...) Y1l i¢inde kismetinin agilip agilmayacagint 6grenmek
isteyen gen¢ kiz, tomurcuk hélindeki bir ¢igegi, suyun igine koyar, ertesi giin
tomurcuk agilirsa, kismeti olur. Agilmazsa, olmaz. (Sezen, 1999, s. 84). Hidirellez
gecesi bir gen¢ kiz riiyasinda bir delikanliyla bugday bicerse o, onun kismeti
olurmus. (...) Evde evlenmemis kiz varsa kismetli kapanmasin diye Hidirellez giinii
disartya kiil atilmaz, siipiirge siipiiriilmez. Hidirellez giinii gen¢ kizlar kismet
¢tkmast i¢in nisanlilarin arkasindan kosar. Onlardan seker yer, bastig1 yere basar.
Yeni gelinin c¢eyizlik salvart giyilir (Artun, 1990, s. 8-12). Erzurum’da
nisanlanmamis yahut evlenmemis erkek ve kizlar orug tutarlar. iftar i¢in hazirlanan
yemekler de olduk¢a tuzlu hazirlanir. Bu yemeklerin arasinda yasst uzun veya
yuvarlak bir ekmek pisirilir ki buna gilik veya gugul denir. Bekarlar iftarlarini bu
tuzlu ekmekle agarlar. Ekmegi yedikten sonra c¢ay veya su igmezler. Gece
rityalarinda kendisine kim su ikram ederse o kisinin kismeti olacagina inanilir. Bir
baska adet kargaya gugul vermedir. Evlenme ¢agindaki kiz Hidirellez giinii yapilan
tuzlu gugulun yarisini yer. Ekmegin diger yarisin1 da dam ya da duvar iistline birakip
uzaklagir. Bu esnada konugmaz. Karganin gelip bu ekmegi almasimi bekler. Karga
bu ekmegi hangi evin damina gotiiriir yemeye baslarsa kiz o evin gelini olacaktir.
Eger ekmegi gézden Uzak bir yere gotiiriirse kizin kismeti uzaklardadir. Kismet
acma uygulamasi olarak yedi yahut dokuz komsunun kapisini ¢alma giydigi
cesmeden su i¢me veya su toplama uygulamasi da goriilir. (Ozarslan, 2000, s.

206-207)

Ritiiellerde 7 yahut 9 komsu kapisi ¢alma, 7 ¢esmeden su igme gibi orneklerde say1
sembolizmi; kargalarm “bilge” hayvanlar olmalariyla alakali mitolojik temelli inan¢ yaklasim;
kiblenin &nemli bir konum oldugu ve orug drnegiyle Islam vurgusu; bugdayimn bereket, suyun
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baht agikligi ile iliskilendirildigi agik¢a goriiliir. Bu anlamda ritiiellerin Tiirk-Islam sentezi
tasidigi ifade edilebilir.

Hidirellez’de ¢ocuk sahibi olmak i¢in de ¢esitli uygulamalar yapilir: cocugu olmayan
kadin 5 Mayis aksami abdest alip namaz kildiktan sonra, bezden yaptig1 bebegi, giil agacinin
dibine koyarsa ¢ocugu olur (Sezen, 1999, s. 85). Hidirellez giinii yapilan bazi uygulamalar da
kaginmaya yoneliktir. Kisi bu durumdan kagmmazsa istenmeyen durumlarla karsilasabilir.
Ornegin, Giresun Espiye’de Hidirellez’de dal kesen kisinin o y1l ¢ocugu olursa sakat olacagina
inanilir. Burada Hidirellez giinii higbir isle mesgul olmamak “Hidirellez tutmak” olarak
adlandirilir. Bugiin erken kalkilir. Orak tutulmaz. Tarla bellenmez. Yayik yayilmaz (Giileg ve
Bilgin, 2018, s. 93-94).

Cocuk sahibi olmak i¢in yapilan ritiielde temsilin ger¢ege doniisecegi umulur.
Hidirellez rittiellerinde giil agaci énemli bir metafordur. Giil, Tiirk kiiltiirlinde Hz. Peygamber’le
Ozdeslesmistir. O, rengi, kokusu, yapisiyla estetik bir goriiniim sunar. Hizir’in da giizelliklerle
donatilmig ulu bir kimse olarak goériilmesi insanlarin kendisine sunduklar: dilekleri giizel ve hos
kokulu bir giil agac1 vesilesiyle almasi olay oOrgiisiinii tamamlar. Kaginma ritiielleri ise zarar
vermeme, canlilig1 koruma ve diizeni koruma amaclarina hizmet eder.

2. Dijital Alandaki Hidirellez Ritiielleri

Hidirellez’in kutlanmasina dair uygulamalar, gegmisten bugiine birtakim g¢esitlenmeler
yasamistir. Uygulamalar, i¢inde bulunulan durumun sosyal, ekonomik, kiiltiirel, teknolojik
imkanlarina gore sekillenmistir. Bu uygulamalar dijital alana da tagimmustir. Hidirellez ritiielleri
saglik, bereket ve zenginlik, kismet ve ¢ocuk sahibi olma konulartyla kategorize edilmistir.

2.1.Saglik

Saglik, hayatin i¢inde birincil 6neme sahiptir ve siirekli miicadele verilen bir alandir. Bu
nedenle saglikla ilgili ritiieller hem giinliilk hayatta hem de Hidirellez gibi 6zel zamanlarda
uygulanagelmistir. Hidirellez’de saglikla ilgili ritiieller ¢imlerin tazeliginin ve canliliginin
sirayet etmesi amaciyla ¢imlerde yuvarlanma, kirk ¢icegi bir gece suda beklettikten sonra bu
suyla yliz yikama yahut yikanma; {lizerine ¢ig diismiis bitkilerin ¢ig damlalarim alarak ele yiize
siirme ve bu suyun sigil ve sivilceleri gidermesi ve cildi giizellestirmesi gibi bu ve bunun gibi
uygulamalardir.

Ik 6rnek Hidirellez’de yapilan dileklerin kabulii icin bir terkip bildirmistir. Bu
dileklerin igerisinde sifa da bulunmaktadir: @bircanyildirim adli kullanici: Hidirellez Ritiieli
“Olmaz dediklerinin olmasi agilmaz dedigin kapilarin agilmas1 donmez dediklerinin donmesi
icin muhtesem kodlama yorumlarda! Aklina ilk gelen dort rengi yaz aktive et!” yazili
gonderisinin altina su agiklamay1 yazmistir:

Ug arkada’siniz1 davet edin {i¢ arkadasi’niza iletin kayd’edin bege’nin akliniza ilk
gelen dort rengi yazin ve hi’kayelerimdeki mesaj kutusuna da mutlaka almak
istediginiz duymak istediginiz mesajlar1 yazin nasibinizi alin. Bir tabagin igerisine 7
adet bugday tanesini 3 adet c¢orek otunu 1 adet kabuk tarcini koyun 55 defa
burnunuzdan hizli hizli nefes alip verin ve Hidirellez mucize frekansina uyumlanip
dualarimi yasarsam neler olur ¢ok merak ediyorum diye tekrar edin ve en g¢ok
olmasini istediginiz dualarimizin olmus halini hissederek tabaginiza odaklanin. Ev
araba yazlik evlilik sifa basar1 ne istiyorsaniz bu tabaginizda olmus halini hissedin.
Ve su climleyi tekrar ederek tabaginizdaki tar¢ini bugday tanelerini ¢érek otunu su
climleyi tekrar ederek topraga gomiin “Aradigim hayatima davet ettigim dua ettigim
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her olumlu sey hizla ve kolaylikla beni bulursa ve bende kalirsa neler olur ¢ok
merak ediyorum ne olur Allahim bunu bana gdster.” Ve 5 Mayis 2024 pazar giinii
aksam saat mutlaka kagidinizi, kaleminizi alin ve Hidirellez ortak dua icin saat
22:00 de burada olun! Mucize yagamayan kakmayacak sakin kagirmayin! (URL-4)

Agiklamaya bakildiginda 7 bugday tanesi, 3 adet ¢orek otu, bir adet kabuk tar¢ini tabak
icine alip 55 defa hizli nefes alma durumunun kisisel bir yorumlama oldugu goriiliir. Ritiielde
dikkat ¢eken baska bir durum hissetmek ve odaklanmaktir. Bunlar gelenekteki niyet, dilek gibi
durumlarla iliskilendirilebilir.

Saglik i¢in uygulanan diger 6rnekler yeme ile iliskilendirilmistir. @ayseyagmur kocluk
adli kullanicinin 5/6 MAYIS HIDIRELLEZ MUCIZE GUNLERINI SAKIN KACIRMA yazili
paylasiminin agiklama kisminda saglikla ilgili su ritiiel yer almistir: “Peki hidirellez sabahi,
saglik i¢in yumurta yendigini biliyor muydun? Evet, ertesi giin kahvaltida yumurta yersen, o
senen maddi manevi bolluk, bereket icinde gegermis” (URL-5). @anette inselberg adli
kullaniciysa sepet iginde yumurta bulunan bir gorselin {izerine su agiklamay1 yazarak gonderi
paylasmistir: “6 Mayis Hidirellez Ritiieli ‘Hidirellez Ritiieli: Saglikli & Giiglii O’ 6 mayis
sabah1 yumurta ya da i¢inde yumurta olan bir yiyecek / tatli yiyin ve “biitiin sene saglikli ve
giiclii olmayi seciyorum’ deyin...” (URL-6).

Ele alinan orneklerin basliklari, tercih edilen punto ve etkileyici kelimeler segilmesi
dikkat cekicidir. Dilin kullanicilarla etkilesime agik bir tavirda olmasi kisilerin paylasimin
icerigine ilgi duymasina ve ritiielleri uygulamasina kapi aralar. Paylasimlarin gorsellerinde de
aciklamaya uygun ve icerigi destekleyecek fotograflar tercih edilmistir. Ritliellerde bahsi gecen
yumurta ise bazi zamanlarda hayatin baz1 zamanlarda da 6liimiin sembolii olmustur. Buradaki
anlami ise ¢ogalma, bolluk, bereket ve saglikla alakalidir. Son ritiielde belirtilen “saglikli ve
giiclii olmayi segiyorum” ifadesi ise gelenekteki dileklerle paralel ancak tavir bakimindan sosyal
medya jargonunun etkisi goriilen bir Ornektir. Saglik kapsaminda incelenen gonderilerde
yorumlar kisminda kullanicilarin temennilere “amin” dedikleri, ritiiel igin tarif edilen herhangi
bir unsur yoksa (6rnegin; giil agaci gibi) alternatif yollar arandig1 veya “herkes degisik seyler
sOyliiyor kafam ¢orba oldu hangisini yapacagimi sasirdim” gibi kisisel yorumlarin ¢oklugundan
yakinan yorumlarin yapildigi goriilmiistiir (URL-5).

2.2. Bereket ve Zenginlik

Bereket ve zenginlik konusu hayatin i¢inden, her zaman ragbet géren ve yasamin
stirdiiriilmesinde, devamliliginda hayati dneme sahip bir husustur. Bu iki kavram birbirini
destekleyen ancak temelde ayrilan konulardir. Bereket miktar az olsa dahi onun ¢ogalmasi ile
ilgiliyken zenginlik salt ¢okluk {izerinden degerlendirilir. Ancak Tiirk kiiltiirlinde Hidirellez
dileklerinde bu iki kavram refah, bolluk anlaminda ayni amaci giitmesi, pesi sira sOylenmesi
anlaminda birbirini destekler. Bu nedenle bereket ve zenginlik konulari aym1 baglik altinda
degerlendirilmistir. Bereket ve zenginlik i¢in ele alman ilk Ornek ayakkabiyla ilgilidir:
@astroumuts adl1 kullanici paylastigi gonderinin agiklama kisminda:

@ HIDIRELLEZDE ZENGIN OLMAK ICIN 12 MAYIS GUNUNE KADAR
HERKES YENI BEYAZ CiFT BIR AYAKKABI ALSIN Bu ayakkabiy1 12 mayis
sabahu itibariyle giin icerisinde giyinin ve ayni sekilde 13 Mayis giiniinde de giyinin!
SONEMLI Ayakkabinin tabanliklarinin altina ya altin ya da demir para koyun . Bu
sayede ylridigliniz her an bolluk bereketiniz size kosarak gelecek. Zenginlik
hayatiniza hi¢ olmadig1 kadar hizli bir sekilde dolacak! Ve bu ayakkabiy1 bir sonraki
Hidirelleze kadar her PAZAR VE PAZARTESI giinlerinde giyinin. (URL-7)
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Bu ritlielde sahsi uygulama ve yorumlamalar oldugu gibi gelenekle alakali bereket
ritiiellerinin izlerine de rastlanir. Incelenen literatiirde Hidirellez ritiielleri ierisinde o giine 6zel
bir ¢ift beyaz ayakkabi alma uygulamasina rastlanmamistir. Burada ayakkabinin renginin beyaz
olmasi saflik, temizlikle iligkilendirilebilir. Altin ve demir para ise bolluk, bereketle alakalidir.
Bu bolluk ve bereket sembolik bir mananin 6tesinde gergek anlamla da iliskilidir. Altin hem
kiymetli bir element olmasi hem de canli bir renge sahip olmasi dolayisiyla ge¢gmisten bugiine
aligveristen siislenmeye kadar pek ¢ok alanda yer almis bu nedenle de ritiieller igerisinde
kendisine yer bulmustur. Evlenecek gen¢ kiza altin takildigi diisiiniildiigiinde o hem kiymet
vermenin somut bir gostergesi hem de zenginlik alametidir. Hediyedir. Altin giinii 6zelinde
insanlar1 bir araya toplayan aragtir. Demir para da altin gibi bereket ve bollugun temsilidir.
Demir element olarak gii¢ ile simgelenir. Ayakkabinin altina altin ve demir para koymak da
ilgili ornekte berekete sahip olmak olarak yorumlanmugtir. Bereket igin yapilan bazi
uygulamalar bitki yapraklar1 ve sayilarla alakalandirilmistir. @missannemm adli kullanicinin
“Defne yapragmma 520 yaz ve cilizdanina koy, bolluk ve bereket i¢in” (URL-8) paylagimi
bunlardan birisidir. Hesap kullanicisi tarafindan neden defne yapragi ya da neden 520 sayisi
yazildigina dair bir bilgi verilmemistir. Baz1 paylagimlarda da yapilan ritiieller gelenekle biiyiik
oranda benzerlik gosterir: @astrologzeynepcetinkaya’nin paylastii gonderisinin agiklama
kisminda:

*Hidirellez sabahinda evimizin kapi pencerelerini, varsa sandik c¢eyizlerimizin
kapagini, yemek kaplarinin kapaklarini ve ciizdanimizi agarak giin boyu bereket ve
bolluk enerjisini eve ¢ekmeyi unutmuyoruz. * Dilek dilemek igin beyaz bir kagit
kullanabilirsiniz. Burada 6nemli olan dileklerimizi yazarken mutlaka resmetmeyi
unutmamak. Dileklerimiz olacak gibi degil olmus gibi ciimleler kurmak ve
cizimlerimizi detaylandirmak 6nemli. Bu islemleri yaparken ne kadar o duyguya
girebilirsek enerji o kadar aktif olacaktir. * Dilek kagidimiz hazirlarken sevdiginiz
bir miizigi agabilir, mum yakabilir ve masada bir bardak su bulundurabilirsiniz. Suya
gil yagmiz var ise bir ka¢ damla damlatabilirsiniz. *Hazirladigimiz dilek
kagidimiz1 liggen seklinde avug igimiz kadar bir boyutta katlayarak giil agacina
astyoruz. Giil agact yok ise yakinlarda bir giil agaci bulup orayada asabilirsiniz.
* Kagidimizi kurdele ile baglarken kalbimizden pembe bir enerji bagimin kagida ve
giil agacina dogru aktigmi hayal ederek enerjiyi cogaltabilirsiniz. Isteyenler
Hidirellez duasinit okuyabilirler. * Ertesi sabah giil agacindan aldigimiz dilek
kagidimizi akar suya ve ya denize birakabilirsiniz. Eger birakamiyorsaniz saklayip
sonrasinda da birakabilirsiniz. *Sadaka vermeyi unutmamak onemli. Sokak
hayvanlarini beslemeyi unutmayin. (URL-9)

Hidirellez giinii kapt dahil kapali olan kaplarin agilmasi o yere bereket dolmasiyla
iligkilendirilmistir. Dilekleri yazmak resmetmek, sadaka vermek de yine gelenekle paralel
uygulamalarken dilek kagidimi “kurdele ile baglarken kalbimizden pembe bir enerji baginin
kagida ve giil agacina dogru aktigimi hayal ederek enerjiyi ¢ogaltmak” gelenekte olamayan
kisisel bir yorum ve uygulamadir. Ancak bu yorum ve uygulamanin bir 6neri olarak verilip
kesin hiikiim veren bir ifade tagimamas1 gelenegin kisisel yorumlarla yorumlanip bir bozulma
olusturmamasi agisindan onemlidir. Ancak yine bu durumun kisisel bir tavsiye oldugunun
belirtilmesi gelenegin anlagilirlig: ve siirdiirtilebilirligi agisindan mithimdir.

@sibel selimbaba adli kullanici Hidirellez’in kutlandigi alan, olusumu ve ritiielleri
hakkinda bilgi verir ve bolluk bereket ve zenginlikle ilgili ve diger dileklerin gerceklesmesi igin
Hidirellez duas1 okunmasi gerektigini belirtir. Bu dua da gelenek icinde yer alan ve dijital alana
tasinan bir 6rnektir:
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(...) Hidirellez aksami giil agacinda dilek tutarken yapmaniz duasini okumaniz
gerekir.(6rnegin ev istenecekse dileklerinizi yazdigimiz kagida ev resmini de ¢izin
araba istenecekse araba resmini de ¢izin dileginiz her ne ise resmini de ¢izin kagida )
+/Dileginizi yazdiginiz kagid1 giil agacinin altina gomerken bu yazdigim Hidirellez
duast da okunur HIDIRELLEZ DUASI; +/Bin bir adim bir adim /Allah bir adim
adim / Kerim kerem Allah /Basimda bir duman var yardim eyle ya Allah / La ilaha
illallah muhammeden resullullah yetis imdadima hizir ile Allah birsin sen kulla
misersin biz gibi kullarin yardimcisi sensin hizir deryada erdim murada amin.
Hidirellez giinii “Allahiimme Rabbiihii Ya Halkalhalas Muhammedin Resulullah
Yetis imdadima Ya HIZIR YA ILYAS” duasi okunur ve senenin bereketli gecmesi
dilenir daha sonra biter.

#Hidirellez #dua #dilekduas: #Hidirellezdileklerimizkabulolsun #Hidirellezritiielleri
#ritiiel #may:s #kesfetteyiz #kesfetteyim (URL-10)

Ele alinan ornekte daha fazla insana erismek, profilin ve paylasimin goriiniirligiinii
dolayisiyla gelenegin bilinirligini artirmak bakimindan 6énemlidir. Nitekim ele alinan 6rnekler
herkese agik profillerden elde edilmistir.

@minekesgincoaching adli kullaniciin yaptig1 paylasimda giiniin anlamina dair bilgi
verilmis, koku, enerji, 1s1 gibi konular iizerinde durulmustur;

@FHidirellezde Mutlaka Yap! (#Oliimsiizliik sirrina erdiklerine ve biri karada digeri
denizde darda kalanlara yardim ettiklerine inanilan Hizir ve Ilyas peygamberlerin
yilda bir defa bir araya geldikleri giin olarak kabul edilir. 475/6 Mayzs tarihlerindeki
muhtesem enerji ve dilek dua giiniindel 47 Sabah kalkar kalkmaz evi havalandur,
enerji akisi olsun. Evi negatif enerjiden arindirmak igin sirkeli veya tuzlu su ile sil.
Ve 2.Suya cubuk targin atip sil. Evdeki bolluk bereketi arttirir. +2litre suya 1
yemek kagigi iri tuz koy ve erimesini bekle. Dusta tuzlu suyu omuzlarindan asagi
dok. Ellerini de tuzlu suyla yikayabilirsin. +7Evde tiitsii yakabilirsin. Dileklerini
yazacagin kagidi da tiitsii dumanindan gegirebilirsin. 4/ Dileklerini yazarken mum
yakabilir, dingin ruhuna iyi gelen pozitif bir miizik agabilirsin. Bileklerine giil suyu
giil yag1 damlatabilirsin. 4} Dileklerini kirmizi1 kalemle beyaz kagida yaz, resimlerini
cizmeyi unutma. 47O anin tadmi, kokusunu al, duy, canlandir, zaten sahip oldugunu
hisset. Kagidin bos bir yerine de 1 damla giil yag1 damlatabilirsin. + Ellerini
birbirine siirterek 1sit, enerji akigini hisset ve yazdigin kagidi eline alip kalbine gétiir.
Kalbinden enerjini tekrar gonder. Tesekkiir ederim Allah’im oldu oldu oldu!
+/Kagidi kirmiz1 kurdele ile giil dalna bagla. Ertesi giin akan suya birakabilirsin.
+Para ciizdanin1 sabaha kadar acik birak. +'Sadaka vermeyi unutma. $#”EVET
MUCIZELERE HAZIRIM” yazan herkese ThetaHealing ile “KOSULSUZ SEVGI”

gonderilecek. ¥ M W &% Hayatii kendin istedigin gibi tasarlamak miimkiin ve
giivenli. Sen de hak ettigin hayati tasarlamak ve buna gergekten sahip olmak
istiyorsan, sana Ozel bir program olusturalim. Bazen hak ettigini ¢ekip alman
gerekirtsd (URL-11)

Bu paylasimda gelenegin bugiiniin imkanlariyla yeniden yorumlandig1 gériiliir. Ornegin
evin havalandirilmasi gelenekte de mevcuttur ancak bunu “enerji akisi olsun” diye yorumlamak
gelenekteki bolluk, bereket beklentisinin bugiindeki tezahiirii olarak degerlendirilebilir. Yine
aym sekilde gelenekte temizlik vardir. Ancak negatif enerjiden armmak i¢in ikinci suya ¢ubuk
tar¢in atilarak evin temizlenmesi bugiin imkéni ve yorumu olarak degerlendirilebilir. Bunun
yaninda elleri birbirine siirterek 1sitmak, enerji akisini hissetmek ve dilek yazilan kagidi eline
alip kalbine gotiirmek, kalpten enerjiyi tekrar gondermek gibi uygulamalar gelenekte Hidirellez
icin yapilan ritiieller arasinda yoktur.
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@anette_inselberg adli  kullanic1  “Hidirellez  Ritlieli”  zenginlik kapsaminda
degerlendirilecek su uygulamalar1 paylagsmustir:
5 Mayis Hidirellez Ritiieli “Hidirellez Suyu Ritiieli: Ev, Araba & Is I¢in” 5 mayis
aksami bir bardak suyun altina kirmizi kalemle dileklerinizi (ev, araba, bol para, is,
terfi vs) yazdiginiz veya ¢izdiginiz kagidi yerlestirin ve evinizdeki bir pencerenin ig¢
tarafina koyarak sabaha kadar bekletin. 6 mayis sabahi bardaktaki sudan biraz igin
ve dileklerinizin yazili oldugu kagidi topraga gémiin ya da denize birakin. Bir hafta
boyunca her giin bardaktaki suya ilave yaparak birka¢ yudum igmeye devam edin...

(...) “Bu iletinin altina” 5 mayis hidirellez enerjisini aktive ediyorum ev araba bol
para kariyer is bul terfi atama konularina hizirin elinin degmesine niyet ediyorum”

yazin f¥<~@eoldu oldu oldu yazin ve ev araba is sahibi kariyer teefi atama isteyen
tim arkadaslarmizi etiketleyin ve bu ritiieli paylasin ki hepimiz ise kariyere bol

paraya ev ve arabaya kavusalm(@®@®" (URL-12)

Burada yer alan dilegi yazmak, ¢izmek pencere Oniinde bekletmek, dilekleri topraga
gommek, suya atmak Tirk kiiltiirlinde yer alan uygulamalardir. Burada “Tiirk inanglarimdan
glinimiize kadar siiregelen atalar, ates su ve bereket kiiltlerinin izleri ve bunlarla ilgili ritiieller”
goriiliir (Turan, 2008, s. 104). Ancak “Hidirellez enerjisini aktive ediyorum” ya da “oldu oldu
oldu” yazmak ya da sdylemek gibi bir uygulama gelenekte goriilmemektedir.

Bereket ve zenginlikle ilgili @otherliveapp adli kullanici dut yapraklarini tercih
etmistir:

mCiizdaninizdan para eksilmesin hep artsin istiyorsaniz 5 Mayis aksami dut
yapraklarint para niyetine toplaym.(6rnegin, 1 yaprak koparirken 1 trilyon niyetine
koparin., 2 trilyon, 3 trilyon gibi devam edin @ & ) Topladiginiz dut yapraklarini
folyoya sarip giizelce bastirin.(Bir ka¢ gilin icinde yapraklar kiigliliiyor) Sonra
clizdanmiza koyun ve cuzdanin agzi acik o gece kalsin. 1 yil boyunca ciizdandan
¢ikarmayin. Paraniz artar, eksilmez@® Ertesi yil eskisini ¢ikarip topraga gomiin.ve
yeni dut yapraklarini ciizdana koyun¥ (URL-13)

Dut, aga¢ kiiltii i¢inde kutsal sayilan evin huzurunun, istikbalinin ve bereketin
semboliidiir (Giirsoy, 2012, s. 43). Burada dut yapraklarinin parayi temsil etmesi ve bu
temsillerin sarilarak 1 yil boyunca ciizdanda muhafaza edilmesi, topraga gomiilmesi ve bu
ritiielin tekrarlanmasi yazili kaynaklarda bulunmayan bir uygulamadir. Bu uygulama bereketle
iligkilendirilen unsurlarin sembol olarak belli bir niyetle hareket edilmesi agisindan gelenekle
baglantilidir. Bereket ve zenginlik kapsaminda ele alinan goénderilerin yorumlar kisminda
kullanicilarin “iste aradigim bilgiler” (URL-8) gibi ritiielleri yeni 6grendigini belli eden ifadeler
kullandiklar1 gibi; “dua giizel fakat c¢ul caput dinde yeri yok” (URL-10) gibi olumsuz
yorumlarin da yapildigi gorilmiistiir. Yine yorumlarda dua, temenni emojisi kullanilan
ifadelerin ¢oklugu dikkat ¢cekmektedir.

2.3. Kismet

Kismet, baht agikligi her devirde Gnem verilen bir konu olmustur. Bunun i¢in de
Hidirellez gibi 6zel giinlerde cesitli uygulamalar yapilmistir. Konu hakkinda ele alinan
orneklerin ikisi elmayla ilgilidir: @mayarituel adli kullanict “6 Mayis’ta elma kabuklarini
yastiginin altina koy! Riiyanda evlenecegin kisiyi gor!” (URL-14). “@meditasyonatolyesi adli
hesapta yazis1 yazilmistir:
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HIDIRELLEZ GUNU KIRMIZI ELMA YIYIN!

Hidirellez giinii (5 Mayis 2024 pazar) kirmizi elma yemek spiritiiel, sembolik ve
manevi bir anlam tasir. Kirmizi elma bircok kiiltiirde; ask, tutku, enerji, giic, saglik,
bolluk, refah, ruhsal denge ve uyumun sembolii olarak kabul edilir. Dolayisiyla,
Hidirellez (5 Mayis 2024 pazar) giiniinde kirmizi elma yemek, hayatinizda bu
degerleri arttirp giiclendirmek igin yapilan bir ritiieldir. Ozellikle dileklerin
tutuldugu, umutlarmm dile getirildigi bir giinde kirmizi elma yemek, nadir insanlarin
bildigi, dileklerin gerceklesmesi icin sembolik bir eylemdir.

AYRICA BEKARLAR, EVLENMEK ISTEYENLER VE EVLENECEGI KiSiYi
MERAK EDENLER!

5 Mayis’ta 6 Mayis’a baglayan gece, uyumadan once bir kirmizi elma soyup,
kabuklarin1 yastiginizin altina koyarsaniz riiyanizda evleneceginiz kisiyi veya ona
dair bir isareti mutlaka goriirsiiniiz. (URL-15)

Tiirk kiiltiirtinde elma bolluk, bereket ayn1 zamanda ¢ogalmanin semboliidiir. Verilen
ilk 6rnek Artvin yoresine aittir (Altun, 2008, s. 264). Kirmizi ise giig, “degistiren ve doniistiiren
tanrisal 151k ve 1s1, disilik” sembolii olmasi agisindan 6nemlidir (Ekici, 2016, s. 105).

@kozmikfarkindalik adli hesapta Hidirellez’e deginilmis daha sonra kismetle ilgili
ritiieller hakkinda bilgi verilmistir:

Hidirellez; Dileklerimizin olmasi i¢in yardimmmiza kostugu bilinen Hizir ile
denizlerin hiikiimdar1 Ilyas’in yeryiiziinde bulustugu giin olarak kabul edilir.a® s-
6 Mayis’ta bu giizel enerjili giinlerin etkisini arkamiza alip harika uygulamalar
yapacagiz. #Kirmiz1 kalem ile Bilegimize bir kalp ciziyoruz, @ Ek olarak giil
yagida siirebilirsiniz, Kalbin i¢ine 938 yaziyoruz, Ruh esim kolaylik ve neseyle bana
geliyor diyerek ritiieli bitiriyoruz. ¢Kollektif biling adma “Ask” yazan herkese

kozmik enerji kanallarini agacagim @V Sifa olsun. (...) @Faydalanmasini
istediginiz tim sevdiklerinizi yoruma etiketleyebilir veya gonderiyi onlara
iletebilirsiniz. #rituel #spiritual #motivasyon #sans #motivasyon #yoga #siikiir
#sevgi #hidrillez #dilek #astrology #kozmikenerji #5mayis (URL-16)

Gelenekte kismet agmaya dair ¢ok cesitli ritiieller bulunmaktadir. Evlenecek kisinin
basinda kilit agma, yedi yahut dokuz komsunun kapisini ¢alma, yedi ¢esmeden su igme bu
ritliellerden birkacidir. Ancak Ornekte yer verilen bilege kirmizi kalemle kalp c¢izme, kalbin
igine 938 yazma gibi uygulamalar bulunmamaktadir. Paylasimin devaminda kullanicilarin
yorum yapma, yoruma kisi etiketleme ve gonderiyi iletmeleri tavsiye edilmis dolayisiyla
begenilme ve etkilesim amaglar1 giidiilmiistiir.

@neysesakinim adl1 hesaptaysa kismet ritiiclinde ekmek kullanilir:

kizlar yeni Hidiwrellez ritueli kilidi acildi 5 mayis Hidirellez ritiieli “Hidirellez
Ritiieli: Evlenmek Isteyenler Icin” 5 may1s giinii bir dilim ekmek alip yarisin1 yiyin.
Diger yarisin1 ise kiigiik parcalara bolip “uyumlu ruh esimle hemen simdi,
muhabbetli bir evlilik yapmaya niyet ediyorum” diyerek kuslarin yemesi igin
pencerenizin ontine birakin... (URL-17)

Tirk kiltiirinde Hidirellez gecesi ekmekle ilgili yapilan ritiiellerde ekmek tuzludur.
Burada “evlenmek isteyen delikanli, 6zel surette yapilmis tuzlu ¢oregi 5 Mayis aksami yiyerek
gece uykusuna yatarsa, riiyasinda evlenecegi kizi goriir” inanci vardir (Sezen, 1999, s. 84).
Nitekim @kizatasozu adli kullanic1 paylastigi gonderide yazan “Sonuglar agiklandi m1 ben gece
kime su gotliirmiisim” adli paylasimi 59.065 kisinin begenmesi bu ritlielin yaygmligini,
kabuliinii ve dijital alana tagindigini gosteren bir ornektir (URL-18). Kaynaklarda ya da gozlem
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olarak niyet ciimlesine dair bir iz ise bulunmamistir. Bu ciimlenin dilek kagitlarinda bulunmast
ihtimali vardir. Kismet konusu dahilinde ele alinan 6rneklerin yorumlar kisminda “ya rilyamda
onu géremezsem” gibi inan¢ duygusuyla birlikte endise bildiren ifadeler kullanildig: gibi “E ben
yaptim tuzu denedim diin gece ergen biri geldi rilyama su da vermedi ¢ok kaba biriydi ne olacak

A AA

nasil iptal edcez&» & vb. esprili ifadelerin varlig1 dikkat ¢ekmistir (URL-14).
2.4. Cocuk Sahibi Olma

Toplumun dinamizmi, iiretimin devamliligi, gelenek, gorenek ve torenin uygulanmasi
saglama odaginda g¢ocuk sahibi olmak Onemli bir konudur. Dogum, evlenme, 6lim gecis
donemlerinin evlenme evresiyle alakali bu siireg, aile kurmanin dogal bir pargasidir. Aile
acisindan c¢ocuk sahibi olmak gurur, yeterlilik, yetkinlik, saygmlik, toplumun devamliligim
saglama gibi aile kurumundan beklenen durumlarin ger¢eklesmesine katki saglar. Bu konu din
perspektifinden de desteklenir. Bereketiyle gelen ¢ocuk ayni zamanda, annesinin ayaklari altina
cenneti serer. Giig verir. Soy devamlilig1 saglar. Bu nedenle Tiirk kiiltiiriinde yer alan ritiiellerde
cocuk sahibi olmak igin ¢esitli uygulamalar yapilmistir. Bu uygulamalarin en yaygin olani
bebegi temsil edecek bir esya yapmaktir:

@otherliveapp adli kullanict Hidirellez’le ilgili gonderisinin agiklama kismina ask,
bereket, zenginlik i¢in yapilan uygulamalarin yaninda ¢ocuk sahibi olmak i¢in “Bebek isteyen
glil agacimin altina salincak yapsin ##” agiklamasini yapmigtir (URL-19). Bunun yaninda dilek
kagidina bebek resmi ¢izilebilir. Bebek sahibi olmaya dair istegini kdgida yazabilir. Cocuk
sahibi olma konusu dahilinde ele alinan 6rnegin yorumlar kisminda “Giil agac1 yoksa saksi
¢igeginin topragina aymi islemi inanarak uygulayabilirsiniz...” gibi ritiielde niyetin onemli
oldugunu belirten ifadeler kullanilmigtir (URL-19).

5. Sonug

Dijjital alanda ele alinan 6rneklerde en gok bolluk-bereket ritiicline, en az ¢ocuk sahibi
olma ritlieline rastlanmistir. Bu 6rneklerde samimi bir {islup kullanilmis bu da etki ve etkilesimi
beraberinde getirmistir. Oreklerde gonderinin daha fazla kisiye ulasmas i¢in begenme, yorum
yapma, bagkasina gonderme gibi durumlar paylasim sahibi tarafindan talep edilmistir.

Ele alinan 6rneklerde insanlarin dikkatini ¢gekecek ve gonderiye yorum, paylasim, bagka
birine gonderme gibi etkilesim verecek ifadeler ve igerigi destekleyecek miizikler kullanildig
goriilmiistiir. “Mucize, Aklina gelen ilk dort rengi yaz aktive et, ONEMLI, EVET
MUCIZELERE HAZIRIM.” Orneklerden birkagidir. Ele alman 6rneklerin moda olan dijital
jargona gore sekillendigi goriilmistiir. Ritiiel anlatimlarinda “-tabagimiza odaklanin, olmus
halini hissedin, gii¢lii olmay1 segiyorum, evet mucizelere hazirim, oldu oldu oldu” ifadeleri
dijital alanm dil ve ifade jargonu olarak dikkat ¢ekmektedir. Paylasimlara yapilan yorumlar
bazen elestirel bazen esprili bazen ise paylagimlarin 6gretici oldugunu gostermektedir.

Dijital ortam gelenegin yasatilmasi ve aktarilmasina dogru uygulama ve aktarim oldugu
miiddetge olumlu katki saglamaktadir. Ornegin sadece Anadolunun belli bir yerinde yapilan
ritiiel sosyal medya paylasimi ile birlikte farkli yorelerden insanlarin da bu gelenekten haberdar
olmasina katki saglayabilir. Dijital ortam fiziki bir alanda faaliyet gostermez. Ancak bugiin
insanlar birbirlerine istedikleri zaman internet imkéaniyla ulasirlar. Yine bu vasitayla haberlesir,
sosyallesir, eglenirler. Insanlarm hayatlarina bu denli etki eden bir unsur da kendisine hem
kiiltiiriin olusturuldugu hem de aktarildigi bir alan bulur.
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Sonug olarak dijital ortamda paylagilmig Hidirellez temali 6rnekler incelendiginde
Hidirellez’in  gelenekteki temel uygulamalarinin bilindigi ancak pek cok Ornekte kisisel
yorumlamalara gidildigi tespit edilmistir. Bu durum geleneksel uygulamalarin
stirdiiriilebilirligini sekteye ugratmaktan ziyade kisisel yorumlamalarin sayisinin ¢ok fazla
olmasindan kaynakli gelenekte olmayan uygulamalarin yayilmasina neden olmaktadir. Boylesi
bir hal de simdi degilse bile ilerideki zamanlarda esas uygulamalarin siirdiiriilebilirligini ve
aktarimini sekteye ugratma potansiyeline sahiptir. Bu durumun 6niine gegilmesi i¢in dnce Hizir
ve Ilyas’m varligindan baslayarak bu ritiielin ne anlam ifade ettigi ve gelenekte nasil
uygulandiginin bilinmesi gerekmektedir. Bunun icin de halk bilimi alaninda uzman kisiler basta
olmak tizere, konu hakkinda bilgi sahibi insanlar hem sosyal medya hesaplarinda hem de diger
dijital alanlarda bu ritiielin bilege kalp ¢izme igine rakam yazma yahut “Oldu oldu oldu.”
demekle bir ilgisinin olmadigini anlatmak, dogrusunu uygulamak durumundadir.
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Extended Abstract

The study aims to examine the presence, transformation, and sustainability of the Hidirellez
tradition within the digital environment, focusing particularly on Instagram as a contemporary cultural
arena. It investigates whether the continuation of Hidirellez practices online affects the sustainability of
traditional rituals and evaluates the benefits that digital platforms offer for the survival, visibility, and
transmission of the tradition. Additionally, the study questions whether the rapid dissemination and high
levels of interaction characteristic of social media can encourage the creation of new, nontraditional
rituals shaped by the expectations and needs of the modern world. Within this scope, the research
primarily analyzes ritual examples related to health, abundance and wealth, fortune, and childbearing, as
these categories appear most frequently in digital posts associated with Hidirellez.

The research employs netnography, an online ethnographic method that is especially effective
for analyzing cultural expressions and social interactions in digital spaces. Through netnography, folklore
products shared on Instagram are examined in terms of meaning, user interaction, and cultural
interpretation. The sampling process intentionally avoids selecting accounts linked to specific
communities or organized groups. Instead, random public accounts are included to create a more balanced
and realistic representation of online behaviors that reflect everyday cultural practices. The study is
grounded in the understanding that any environment involving human activity-whether physical or
digital-serves as a medium through which culture survives, changes, and is transmitted. Digital platforms,
therefore, should not be seen as separate from culture but as new environments that actively shape
cultural continuity.

Statistical data highlights the importance of analyzing cultural elements in Tiirkiye’s digital
sphere. According to official reports, individuals in Tiirkiye spend an average of seven hours per day on
the internet, and there are approximately 303 million social media accounts. These figures underscore the
extent to which social media platforms have become integrated into daily life. Instagram, which was
founded in 2010 and widely adopted in Tiirkiye starting in 2011, ranks among the most popular social
media platforms globally. In Tiirkiye, it is the platform where users spend the most time, with more than
32 hours of monthly usage reported. The platform's popularity, high interaction rates, and strong visual
orientation make it an ideal field for the study of modern interpretations and representations of Hidirellez
rituals.

The findings of the study show that among the analyzed Instagram posts, abundance and
prosperity rituals are the most frequently shared, while rituals related to childbearing appear the least. The
posts often adopt a sincere and emotionally engaging tone, encouraging users to interact through likes,
comments, and shares. This emphasis on interaction reveals how digital platforms influence the visibility
and perceived effectiveness of rituals, as users frequently associate higher engagement with greater
symbolic or spiritual impact.

A notable aspect of the analyzed content is its alignment with contemporary digital language and
trends. Many posts incorporate motivational or spiritually themed expressions such as “focus on your
plate,” “feel the state of being,” “I choose to be strong,” “I am ready for miracles,” and “it happened.”
These phrases, widely popular in digital self-help and wellness communities, differ significantly from
traditional ritual terminology. In addition, background music, visual filters, and stylistic choices reflect
broader digital aesthetics rather than traditional cultural elements. This blending of ritual content with
digital trends demonstrates how the digital environment reshapes the expression and interpretation of
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tradition. According to the study, the digital sphere can contribute positively to the survival and
transmission of Hidirellez traditions when used responsibly and with an understanding of the tradition’s
cultural foundations.

However, the study identifies significant concerns. Although many users demonstrate awareness
of the basic components of Hidirellez, numerous posts display personal interpretations that do not align
with traditional practices. While such creativity does not immediately undermine the tradition, the
widespread dissemination of nontraditional elements-especially through viral formats-may lead to long-
term challenges in preserving accurate ritual knowledge. This risk is heightened by the rapid speed at
which digital content spreads and the tendency of social media users to prioritize novelty over
authenticity. To address this issue, the study emphasizes the importance of culturally informed guidance.
Folklorists and knowledgeable individuals should actively share accurate information on social media,
ensuring that misconceptions-such as drawing hearts on the wrist, writing numbers inside symbols, or
repeatedly saying “okay, okay, okay”-are clarified and separated from authentic Hidirellez practices.

The scope of the research focuses on Instagram content specifically related to health, abundance
and wealth, fortune, and childbearing because these categories dominate Hidirellez content online. The
study recommends that culturally accurate educational posts be shared prior to Hidirellez to counteract
the influence of emotional, trend-driven, or misinformed content. Increasing the visibility of such
informative posts through strategic interaction is viewed as essential. Additionally, experts should
demonstrate the correct implementation of rituals, helping younger generations access reliable
representations of the tradition.

Tradition, by nature, is dynamic and continuously shaped by time, context, and cultural
interaction. However, the study argues that changes in traditional practices should occur gradually and
with an understanding of cultural continuity. Sudden shifts-such as individuals inventing entirely new
rituals based solely on personal emotions or digital fashion-risk disconnecting the tradition from its
historical roots. Therefore, efforts should be made to strengthen the physical, visual, and digital presence
of authentic practices in order to maintain cultural coherence.

What sets this study apart from previous research is its focus on evaluating whether Hidirellez
rituals are performed in accordance with Turkish cultural traditions within a social media platform that
plays an active role in shaping daily life. Given the influence of viral content in shaping public perception
and behavior, there is a realistic possibility that annual Hidirellez celebrations conducted online may
evolve in ways that threaten the tradition’s accurate transmission. By identifying and analyzing this risk,
the study offers valuable insights into ensuring that digital representations of Hidirellez remain both
culturally grounded and sustainable.
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