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Bu ¢alismada, lisans diizeyinde en az bir donem zorunlu olarak okutulan
Osmanlica Tiirkgesi dersine yonelik kaygi diizeylerini 6lgmeye yonelik bir
Olcek gelistirilmis ve psikometrik 6zellikleri incelenmistir. Bu amaca yonelik
olarak arastirmada tarama modeli (nicel arastirma yaklasimlarindan biri)
benimsenmistir. Aragtirma kapsaminda ilk olarak agimlayici faktor analizi
(n=270) daha sonra ise dogrulayici1 faktor analizi (n=217) i¢in olmak iizere
iki kez veri toplanmistir. Veri analiz siirecinde betimleyici istatistikler,
acimlayici ve dogrulayici faktor analizleri, giivenirlik analizi, madde-toplam
puan korelasyonu ve standart belirleme amaciyla iki asamali kiimeleme
analizi uygulanmistir. Yapilan agimlayict faktér analizi ile Olgegin tek
faktorlii ve 25 maddeden olustugu belirlenmis, daha sonra bu tek faktorlik
yapt dogrulayici faktér analizi araciligiyla dogrulanmistir. Bulgular,
gelistirilen dlgegin Osmanlica Tiirkgesi dersi alan lisans dgrencilerinin ders
stirecinde ve sonrasinda yasadiklart kaygi diizeylerini 6lgmede gecgerli ve
giivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermektedir. Bu baglamda, Osmanlica
Tiirkgesi dersini alan dgrencilerin kaygi diizeylerini tanimlamada kullanabilir
bir 6l¢me araci oldugu sonucuna ulasilmistir.
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giivenirlik, standart belirleme.
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ANXIETY SCALE FOR OTTOMAN TURKISH COURSE: VALIDITY
AND RELIABILITY STUDY

Abstract

This study aimed to develop a scale to measure anxiety levels related to
the Ottoman Turkish course, a compulsory undergraduate subject taught for
at least one semester, and to examine its psychometric properties. A survey
model, one of the quantitative research approaches, was adopted. Data were
collected in two stages: first for exploratory factor analysis (n=270) and then
for confirmatory factor analysis (n=217). During data analysis, descriptive
statistics, exploratory and confirmatory factor analyses, reliability analysis,
item-total correlation, and two-step cluster analysis for standard setting were
conducted. The exploratory factor analysis showed that the scale had a
single-factor structure consisting of 25 items, and this structure was
confirmed by confirmatory factor analysis. The findings indicated that the
developed scale is a valid and reliable tool for measuring undergraduate
students’ anxiety levels during and after the Ottoman Turkish course and can
be used to identify their anxiety levels related to this course.

Keywords: Ottoman Turkish, scale development, validity, reliability,
standard setting.

Giris

Ogrenciler cesitli nedenlerden dolayr sorumlu olduklari derslere karsi bazi kaygi
durumlari yasayabilmektedir. Ornegin dersten gecme endisesi, dgretmen tutumu, ebeveyn
davranisglari, ezbere dayali egitim, ders miifredatinin bireysel seviyeleri goz ardi edecek diizeyde
agir olmasi bu nedenlerden sadece birkagi olarak verilebilir. Bu kaygilar grencinin hayatini
genel bir cercevede olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Freud, kaygiyr mercek altina alarak
kendince bir tamimlama yapmustir. Freud kaygiyr “Tehlikeli bir olay karsisinda etkili bir
davranigta bulunamama ve karsi koyma direnci gosterememe sonucu psikolojik yapida
bilingsizce gelisen bir duygu.” seklinde ifade etmistir (Unal-Karagiiven, 1999; Yildirim, 2015).
Kaygi, cesitli kaynaklarda iki farkli siniflandirma veya alt boyuta ayrilmaktadir. Kaygi tiirleri,
“stirekli kayg1” ve “durumluk kayg1” seklinde tanimlanmaktadir (Spielberger, 1972; Dede ve
Dursun, 2008). Bireyin yasamis oldugu kayginin diizeyi 6grenme siirecinde etkilidir. Yiiksek
kayg1 diizeyi, bireyin daha basit ve kati davraniglar sergilemesine, asir1 endigelenmesine ve
baskalarini memnun etmeye odaklanmasina yol agmaktadir. Ancak orta diizeydeki kaygi, kisiyi
uyarici, koruyucu ve motive edici bir sekilde etkiler. Bu baglamda dogru bir sekilde yoneltilen
kaygi, egitim siirecinde bulunan bireyin daha fazla calisarak basarili olmasina ve bdylece
siiregte yasanabilecek olumsuzluklara karst onlem almasina katki saglamaktadir (Akgiin vd.,
2007).

Kaygiin bireyin d6grenme siirecindeki rolii 6nem teskil ettiginden, egitim alanindaki
bir¢ok farkli disiplinde kaygiya yonelik ¢alismalari oldugu goriilmektedir. Kaygi ve 6grenme
arasindaki iliski incelendiginde 6grenci tarafindan Ogrenilmesi istenen konu veya olay kolay
oldugunda yiiksek kaygi diizeyine sahip 6grenci konuyu hizli bir sekilde 6grenmekte iken
Ogrenilmesi istenen konu zor veya karmasik oldugunda kaygi burada engelleyici bir duruma
girerek Ogrenme siirecini yavaglatmaktadir (Ciiceloglu, 1996). Kaygi {izerine yapilan bazi
calismalarda egitim siirecinde en fazla kaygiy1 tasiyan kademenin iiniversite oldugu (Martinez
vd., 2011) ve bu 6grencilerin de en fazla yazma kaygisia sahip olduklar1 (Cheng, 2004) bundan
dolay1 da performanslarinin olumsuz yonde etkilendigi bildirilmistir.
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Ogretmen adaylarinin egitim siirecinde derslere yonelik yasadigi kayg tiirii daha gok
durumsal (gegici) kaygi tiirii olarak tamimlanmaktadir. Oner ve Le Compte’nin (1985)
bahsettikleri iizere bireyler kendilerini alakadar eden g¢esitli anlik durumlar karsisinda o
durumun etkisi altinda kaldiklar siirecte kaygi duyabilirler (Akt. Sanli Kula ve Sarag, 2016).
Bununla birlikte bireyin anlik olarak karsilanmayan isteginin ya da ihtiyacinin olugmast
durumunda ortaya cikan durumsal kaygi, bireyin ihtiyaci karsilandigi anda azalip ortadan
kalkmaktadir. Fakat kayginin diger bir tiirii olan siirekli kaygida bireyin ihtiyac1 veya
gereksinimi daha yiiksek diizeyde ve giivenligini tehdit edecek boyutta oldugunda karsilanmasi
uzun zaman aldigindan bu kayginin azalmasi ve yok olmasi uzun zaman almaktadir. Ogretmen
adaylarinin durumsal kaygi yasamlarindaki 6nemli nedenlerden biri de ders igeriklerinin ¢ok
karmasik ve kapsamli bir yapiya sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu baglamda
Ogrencilerin matematige yonelik kaygi (Dede ve Dursun, 2008), yazma becerilerine yonelik
kayg1 (Iseri ve Unal, 2012) ve sinav kaygis1 (Bastiirk, 2007) gibi birgok farkl1 disiplin alaninda
caligmalarin oldugu goriilmektedir.

Gilinlimiizde lisans diizeyinde bir¢ok programda bulunan “Osmanli Tiirk¢esi” dersine
yonelik kaygi bu ¢alismanin yapitasini temsil etmektedir. Ogrenciler ile kurulan iletisimler
sonucu Osmanli Tiirkgesine kaygi duyulmasinin altinda yatan birgok etken oldugu tespit edilmis
olup calisma kapsaminda gelistirilen kaygi Olgegi bu etkenler dikkate alinmak suretiyle
hazirlanmistir. Kaynaklarda XV. ve XX. yiizyillar arasinda kalan dénem “Osmanli Tiirkgesi
Donemi” olarak ifade edilmektedir (Ergin, 1997; Kahya, 2020). Osmanl Tiirkgesi Arapca,
Fars¢ca ve Tirkcenin bilesiminden olusan bir dil olarak kargimiza ¢ikmaktadir (Calp, 2017;
Ergin, 2004). Gegmisi eskilere dayanan bu dil ile yazilmis ve arsivlerde yer tutan edebiyat, tarih,
felsefe, din, tip, hukuk ve iktisat alaninda eserler mevcuttur (Ozkan, 2007). Bu gibi sebepler
Osmanl Tiirk¢esini okuyup yazabilmeyi bazi alanlar igin adeta bir zorunluluk haline getirmistir.
Buna karsin Osmanhi Tiirkgesinin 6grenciler tarafindan telaffuzunun zor olarak
degerlendirilmesi, farkli alfabe ile yazilmasi, kullanilan birgok kelimenin su an aktif olarak
kullanilmamasi, bazi kelime ve metinlerin bire bir gliniimiiz Tiirk¢e ¢evirisinin yapilamamast
gibi daha bir¢ok nedenden dolay1 s6z konusu bu dilin 6grenilmeye calisilmasi 6grencilerde
kaygiya sebep oldugu diisiiniilmektedir. Bu baglamda kaygilarin oniine gegcmek olduk¢a dnem
teskil etmektedir. Clinkii Osmanh Tiirkcesi 6zellikle tarih ve edebiyat gibi sosyal bilimlerde
kritik rol oynamaktadir. Ogrenci programdan mezun olduktan sonra istenilen diizeyde Osmanli
Tiirk¢esini 6grendigi zaman mesleki, sosyal ve akademik alanlarda olduk¢a donanimli bir hale
gelmektedir. Gelecege donanimli nesiller aktarmak sadece ulusal diizeyde degil evrensel
diizeyde insanlik tarihi agisindan da 6nemlidir.

Osmanli Tiirk¢esi 0grenme siirecinde karsilagilan kaygilar, ogrenenlerin dil bilgisi
yapilari, kelime dagarciklar ve eski metinlerle basa ¢ikma yetenekleri hakkinda belirsizlik ve
endise duymalarina neden olabilir. Bu arastirmada, Osmanli Tiirkgesi 6grenme kaygisini
anlamak i¢in akademik bir perspektif sunulmus ve yonetim stratejileri tartistlmistir. Osmanl
Tiirkgesi 6grenme kaygisi, 6grenenlerin Osmanli Tiirkgesi ile ilgili dilbilgisi, kelime dagarcigi
ve eski metinlerle ilgili belirsizlik ve endise duymalarim igerir. Bu kaygi, 6grenme siirecinde
motivasyon kaybina, basari beklentilerinin diigmesine ve 0z giliven eksikligine yol agabilir
(Kahya, 2022; Yildiz & Giines, 2023). Osmanl Tiirk¢esi 6grenme kaygisinin temel kaynaklari
arasinda dilbilgisi karmasiklig1, kelime dagarcigi zorluklari, eski metinlerin anlagilmasi ve
basar1 beklentileri bulunmaktadir (Ak, 2017; Baran, 2018). Ornegin eski metinlerde kullanilan
dil ve soylem yapilari, modern 6grenenler i¢in anlamakta zorluklar yaratabilir ve bu durum
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kaygiyr artirabilir. Osmanli Tiirkgesi 0grenme kaygisi, 6grenenlerin akademik basarilarini, 6z
giivenlerini ve motivasyonlarint olumsuz yonde etkileyebilir (Baskan & Altunkaya, 2019;
Yogurtcu & Yogurtcu, 2013). Ayrica bu kaygi, 6grenme siirecinde dikkat daginikligina,
O0grenme isteksizligine ve derslere olan ilginin azalmasima neden olabilir. Osmanli Tiirkgesi
ogrenme kaygisini yonetmek icin cesitli stratejiler kullanilabilir. Bu stratejiler arasinda diizenli
pratik yapma, destek almak, olumlu diisiinme ve kendine giliveni artirma bulunmaktadir (Calp,
2019). Ornegin Ogrenenler diizenli olarak eski metinler iizerinde pratik yaparak anlama
becerilerini gelistirebilir ve bu da kaygiy1 azaltabilir.

Osmanl Tiirkgesi 6grenme kaygisinin kdkenleri, dilbilgisi karmagikligi, eski metinlerin
anlasilmasi ve dilin tarihi gelisimi gibi ¢esitli faktorlere dayanabilir. Bu kayginin temelinde,
modern Tiirk¢e ile Osmanli Tiirkgesi arasindaki yapisal farkliliklar yer alir. Ornegin Osmanh
Tiirkcesi’nde kullanilan Arapca ve Farsca kokenli kelimeler, modern Tiirk¢e konusmacilar i¢in
anlam1 belirsiz hale getirebilir (Ak, 2017). Osmanli Tiirkcesi 6grenme kaygisi, 6grenenlerin
akademik basarilarini, motivasyonlarin1 ve 6z giivenlerini etkileyebilir. Arastirmalar, bu
kaygimnin 6grencilerin derslere olan katilimini azaltabilecegini ve Ogrenme siirecindeki
performanslarmi olumsuz yonde etkileyebilecegini gostermektedir (Koca & Dadandi, 2019).
Osmanli Tiirkgesi 0grenme kaygisini yonetmek igin gesitli stratejiler gelistirilebilir. Bunlar
arasinda, dilbilgisi ve kelime dagarcigini giiclendirmeye yonelik diizenli ¢aligma, eski metinler
izerinde pratik yapma ve 6gretmen veya dil uzmanlarindan destek alma bulunur. Ayrica olumlu
diisiinme ve basar1 beklentilerini makul diizeyde tutma da onemlidir (Giirbiiztitk & Unal,
2022).

Bu arastirma “Osmanli Tiirkgesi” dersini zorunlu olarak almakta olan iiniversite
ogrencilerinin ders siirecinde ve sonrasinda yasadiklar1 kayginin psikolojik yapisini temsil eden
bir 6lgme aracimi gelistirme amaci tagimaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda gelistirilen Glgme
aracinin psikometrik 6zellikleri sunulmus ve elde edilen bulgulardan hareketle bazi 6nerilerde
bulunulmustur. Arastirma kapsami sonucunda ulasilan bulgular ile alan yazinina katki saglamasi
agisindan ilgili ¢alismanin 6nemli oldugu vurgulanmistir. Ayrica sik sik tekrara diismemek igin
gelistirilen 6lgme aract OTKO (Osmanl Tiirkgesi Kaygi Olgegi) olarak kisaltilmstir.

1. Yontem
1.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma, bir 6lgme araci gelistirmeye yonelik oldugundan dolayr uygulamal
arastirma niteligi tagimaktadir. Bununla birlikte, mevcut durumu oldugu gibi ortaya koymay1
hedeflediginden, nicel arastirma yaklasimlarindan biri olan tarama modeli dogrultusunda
gergeklestirilmistir (Sata, 2020). Tarama arastirmalari, genellikle genis 6rneklemler iizerinde
ylriitiilen ve aragtirmacinin siirece herhangi bir miidahalede bulunmadigi, mevecut durumu
nesnel bir bi¢cimde analiz etmeye yonelik caligmalardir.

1.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmada, evren olarak lisans egitimi siirecinde “Osmanlica Tiirk¢esi” dersini
almakta olan iiniversite 6grencilerinden olugsmakta iken orneklemi ise Glgiit 6rnekleme teknigi
kullanilarak olusturulmustur. Arastirmaya katilimda bireylerin goniilliighi dikkate alinmig ve
goniillillik esasina bagli olarak gergeklestirilmistir. Arastirmaya dahil edilme kriteri olarak
lisans egitiminde en az bir donem zorunlu “Osmanlica Tirk¢esi” dersini aliyor veya almig
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olmak ve orgiin egitimde egitim aliyor olmak durumu dikkate alinmigtir. Arastirmaya dahil
edilmeme kriteri olarak ise uzaktan veya agiktan okuyup “Osmanlica Tiirk¢esi” dersini aliyor
olmak durumu dikkate alinmistir. Belirlenen 6lgiitler dogrultusunda aragtirmacilar Tiirkiye’deki
alt1 farkl tiniversitedeki 6grencilere ulasarak veri toplama siirecini gergeklestirmistir. Arastirma
kapsaminda iki kez veri toplanmis ilk olarak a¢imlayici faktor analizi (AFA) toplam 276 lisans
Ogrencisine ulagilmigtir. Daha sonra ise dogrulayici faktor analizi (DFA) i¢in ise 217 lisans
Ogrencisine ulasilmistir. Veri temizleme ve inceleme siirecinde AFA i¢in toplanan 6rneklemde
altt bireyin normalligin disinda ve ucdegerlere sahip oldugu tespit edilmis bu baglamda
aragtirmadan ¢ikartilmistir. Her iki 6rneklemin sosyodemografik degiskenlerine ait betimleyici
istatistik Olciileri Tablo 1°de verilmistir.
Tablo 1: Lisans Ogrencilerin Sosyodemografik Degiskenlerine Ait Frekans ve Yiizde Degerleri

Degiskenler Degisken diizeyi Al;A igin 6mekleﬂm DFA igin 6rneklem
% f %
Cinsiyet Kadin 201 74.4 163 75.1
Erkek 69 25.6 54 24.9
1. smif 98 36.3 62 28.6
Smif diizeyi 2. smif 93 344 74 34.1
3. simf 48 17.8 40 18.4
4. smif 31 11.5 41 18.9
19 yas ve alt1 47 17.4 24 11.1
20 yas 55 20.4 35 16.1
Yas diizeyi 21 yas 55 20.4 33 15.2
22 yas 35 13.0 38 17.5
23 yas ve iistil 78 28.9 87 40.1
Cografya 24 8.9 151 69.6
Tarih 43 15.9 24 11.1
- Tarih 6gretmenligi 5 1.9 14 6.5
Okunan bOlim e 4iki ve edebiyat 52 19.3 1 5.1
Tiirk dili ve edebiyati 6gretmenligi 8 3.0 17 7.8
Tiirkce 6gretmenligi 138 51.1 151 69.6
Fakiilte Ed.el.)iyat 125 46.3 164 75.6
Egitim 145 53.7 53 244
Toplam 270 100.0 217 100.0

Tablo 1 incelendiginde hem AFA i¢in hem DFA i¢in cinsiyet dagilimlarinda kadinlarin
erkeklerden daha fazla oldugu, 1. smif ile 2. simf O6grencilerinin ¢ogunlukta oldugu
gorlilmektedir. Yas dagilimlarina bakildiginda ise en fazla 23 yas ve iistii en az ise 19 yas ve alt1
oldugu tespit edilmistir. Lisans 6grencilerin okuduklar1 boliimlere iliskin dagilimlarinda en fazla
Tiirkce 6gretmenligi en az ise Tarih 6gretmenliginde oldugu goriilmektedir. AFA verisinde
egitim fakiiltesi grencisi daha fazla iken DFA verisinde Edebiyat fakiiltesi 6grencisinin daha
fazla oldugu tespit edilmistir.

1.3. Veri Toplama Aracimin Gelistirilmesi

Arastirmanin amaci dogrultusunda lisans 6grencilerinin Osmanlica Tiirkgesine yonelik
kayg1 diizeyini belirlemek igin gelistirilen 6lgme aracinin gelistirime agsamalari sistematik bir
siireg icinde ele almmustir. Ik olarak alan yazini taramasi yapilarak daha once bir dlgme
aracinin gelistirilip gelistirilmedigi belirlenmeye ¢aligilmigtir. Yapilan alan yazini taramasi
sonucunda, farkli derslere yonelik birgok kaygi dlceginin gelistirilmis oldugu fakat Osmanlica
Tiirkcesi dersine yonelik herhangi bir 6lgme aracinin olmadig1 tespit edilmistir. Tkinci asama
olarak lisans egitiminde Osmanlica Tiirkcesi dersini alan dgrencilere Osmanlica dersine yonelik
kayg diizeylerini etkileyen faktorlerin neler oldugunu belirlemek igin nitel gériismeler yapilmig
ve yaklasik 30 Ogrenciye kompozisyon yazdirilmistir. Daha sonra arastirmacilar tarafindan
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kompozisyonlar tek tek incelenmis ve 6lgme aracinin madde havuzu hazirlanmistir. 11k olarak
77 maddelik bir taslak form hazirlanmis daha sonra aragtirmacilar tarafindan gézden gegirilerek
birbirine benzeyen maddeler ¢ikartilarak 54 maddeye diisiiriilmiistiir. 54 maddelik taslak form
yeniden iki arastirmaci tarafindan incelenmis ve 31 maddelik taslak form haline
donistiirtilmiistiir. Taslak form icin toplam sekiz uzman (iki 6lgme ve degerlendirme uzmani,
iki dil bilimi uzmam ve dort alan uzmani) segilmistir. Uzman goriisi Lawshe teknigi
kullanilarak yapilmistir (Lawshe, 1975). Lawshe tekniginde sekiz uzman i¢in her bir maddenin
esik degeri .693 oldugu belirlenmis (Wilson vd., 2012) ve bu esik degerin altindaki maddeler
taslak formdan ¢ikartilmistir. Kapsam gegerlik oranlari incelendiginde, 3., 16. ve 24. maddelerin
.693’liikk kabul esigini karsilamadigi belirlenmis ve bu nedenle s6z konusu maddelerin dlgme
aracindan cikarilmasma karar verilmistir. Ayrica uzman goriisleri dogrultusunda maddelerin
gerekli ama diizeltilmeli dedigi iki madde (1 ve 4 numarali maddeler) diizeltilmis ve bir madde
ise uzman goriisleri dogrultusunda (28 numarali madde) iki yarg: tasidigi i¢in iki maddeye
boliinmiistiir. Sonug olarak uzmanlara 31 madde olarak gonderilen taslak form 29 maddeye
doniismiis ve uygulama &ncesi son halini almistir. Olgme aracinin gelistirme  siireci
tamamlandiktan sonra veri toplama siirecine gegilmistir.

1.4. Verinin Toplanmasi

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen 6lgme araci, Google formlar aracigiyla ¢evrim igi
olarak katilimcilara uygulanmigtir. Veri toplanan hedef kitlenin ¢evrim i¢i veri toplama siirecine
uygun olmasi arastirma kapsamindaki verinin ¢ok hizli bir sekilde toplanmasina katki
saglanmistir. AFA verisi yaklagik 15 giin DFA verisi de yaklasik 20 giin i¢inde toplanmaigtir.

1.5. Veri Analizi

Arastirmanin amaci dogrultusunda gerceklestirilen veri analizi agamalar1 su sekildedir.
[lk olarak arastirmaya katilan bireylerin sosyodemografik degiskenlerini betimlemek igin
betimsel istatistiklere bagvurulmustur. Ol¢gme aracimin psikometrik agidan gecerlik ve
giivenirligini degerlendirmek tizere kapsam gecerlik orani, faktor analizleri (AFA ve DFA), i¢
tutarlilik katsayilar1 (Cronbach alfa ve McDonald omega) ile madde-toplam puan korelasyon
katsayilarindan yararlanilmistir.

AFA vyapilmadan once Olgme aracinin maddelerinin faktorlesebilir yapida olup
olmadigin1 belirlemek i¢in “Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)” ve “Barlett kiiresellik testi”
kullanilmistir. Yapilan 6n analizler sonucunda 6lgek maddelerin faktorlesebilir yapida oldugu
tespit edilmistir (KMO = .974; Bartlett testi 2 (sd) = 7078.802 (300); p < .001). KMO
degerinin .50 ve lizerinde olmas1 ve Bartlett testinin istatistiksel olarak anlamli ¢ikmasi verinin
faktorlesebilir yapida olduguna isaret etmektedir (Field, 2009; Biiyiikoztirk, 2012). AFA’da
yapmin kag¢ faktdr icerdigini belirlemek icin faktér 6zdegerleri, sagilma grafigi (Scree Plot),
paralel analiz, uzman goriisleri ve maddelerin igeriklerine bagvurulmustur. Her bir maddenin
ilgili faktorle olan baglantisin1 gdsteren faktor yiikii i¢in 0,40 degeri sinir olarak kabul edilmistir
(Tabachnick ve Fidell, 2013). Ayrica madde-toplam korelasyon katsayisinin .20 veya daha
yiiksek olmasi, maddenin Glgegin genel yapisina uygun sekilde isledigini gosterir (Crocker ve
Algina, 2006).

DFA’ya gecilmeden Once, analiz sonuglarinin saglikli yorumlanabilmesi i¢in bazi temel
varsayimlarin incelenmesi gerekmektedir. Bu kapsamda, ilk olarak veri setinde aykir1 degerlere
(u¢ degerler) rastlanip rastlanmadigi kontrol edilmelidir. Ugdeger icin toplam puanlar z-

TPEF
Uluslararasi Tiirkce Edebiyat Kiiltiir Egitim Dergisi Sayi: 15/1 2026 s. 287-302, TURKIYE



293 Volkan TUNC - Mehmet SATA - Mehmet KARACA

puanlarina doniistiiriilmiis ve ugdegere sahip katilimeinin olmadig tespit edilmistir. Kayip veri
olmadigindan kayip veri analizi yapilmamistir. “Verinin ¢ok degiskenli normalligini belirlemek
icin Mardia testi, cok degiskenli carpiklik ve basiklik degerlerinin standartlastirilmis hali, “cok
degiskenli garpiklik (Z¢)” ve “basiklik (Zy)” i¢in y* degeri ve “relative multivariate kurtosis
(RMK)” degeri hesaplanmistir.” Yapilan analizler sonucunda DFA verisinin ¢ok degiskenli
normallik sergilemedigi belirlenmistir (Mardia testi = 51.393; p <.001; Z; = 32.160 p = .000; Zy
= 16.818 p = .000; RMK = 1.290). Cok degiskenli normalligin saglanamamas1 nedeniyle,
DFA’da parametrik olmayan varsayimlara daha dayanikli ve giiglii olan en ¢ok olabilirlik
(MLR) yontemi tercih edilmistir (Brown, 2015). Veri setinde ¢oklu baglant1 sorununa iligkin bir
riskin bulunup bulunmadigini degerlendirmek amaciyla, maddeler arasindaki ikili korelasyonlar
analiz edilmistir. Yapilan inceleme sonucunda, korelasyon katsayilarinin .80’in {izerine
cikmadigr goriilmiis ve bu dogrultuda c¢oklu baglanti probleminin s6z konusu olmadigi
degerlendirilmistir. Son varsayim olan yeterli 6rneklem biiytikliigii icin madde basi en az bes
katilimcinin olmasi gerektigi belirtildiginden (25 madde x 5 = 125 katilime1) bu varsayimin da
saglandig1 tespit edilmistir. Ayrica alan yazininda yapist karmasik olmayan DFA’da 100 ile 200
araligindaki bir 6rneklemin yeterli oldugu yoniinde genel bir kabul bulunmaktadir (Brown,
2015; Bentler & Chou, 1987). Veri analizinde SPSS (versiyon 25), JASP (versiyon 0.18.1.0) ve
LISREL (Versiyon 8.80) paket programlar1 kullanilmistir.

2. Bulgular

Arastirma  kapsaminda ilk olarak toplanan veri seti kullanilarak AFA
gerceklestirilmistir. AFA’nin  varsayimlarimin ~ saglandigi  belirlendikten sonra higbir
sinirlandirma konulmadan analiz gerceklestirilmistir. AFA sonuglari, 6zdegeri 1’in iizerinde
olan ii¢ faktoriin bulundugunu ve bu faktorlerin birlikte toplam varyansin yaklasik %67.619 unu
acikladigin1 ortaya koymustur. Maddelerin faktor yiikleri incelendiginde, bir maddenin (2
numarali madde) faktor yiikiiniin .40 ve altinda oldugu belirlendiginden ilgili madde ¢ikartilmis
ve faktdr analizi tekrarlanmistir. ikinci kez gergeklestirilen faktor analizinde, dzdegerleri 1’in
tizerinde olan iki ayr1 faktoriin veri yapisinda anlamli yer tuttugu gdzlemlenmistir. Birinci
faktoriin 6zdegerinin (18.29) ikinci faktoriin 6zdegerinden (1.12) bes kattan daha fazla oldugu
tespit edilmis ve dlgegin tek faktorlii yapiya sahip oldugu belirlenmistir. Yapmin tek faktorlii
olup olmadigini degerlendirmek amaciyla paralel analiz gerceklestirilmistir. Analiz bulgulari,
Olcegin tek faktorli bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymustur. Ancak 6, 10 ve 11 numaral
maddelerin bu baskin faktor altinda yeterince temsil edilmedigi anlasilmis ve bu nedenle s6z
konusu maddelerin Olgekten ¢ikarilmasina karar verilmistir. Bu islemler sonucunda 25
maddeden olusan ve tek faktorlii bir yapiya sahip bir lgme arac1 gelistirilmistir. Olgme aracina
ait sacilma grafigi ve paralel analiz sa¢ilma grafigi Sekil 1 ve Sekil 2’de verilmistir.
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Sekil 1: Sagilma Grafigi Sekil 2: Paralel Analiz Sonucu
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Sekil 1 ve Sekil 2 incelendiginde hem AFA sonucunda hem de paralel analiz sonucunda
gelistirilen Olcegin tek faktorlii / bilesenli bir yapiya sahip oldugu goriilmektedir. Olgme
aracinin AFA sonuglar1 Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2: AFA Analizi
Eski madde numaras1  Yeni madde numarasi Faktor Yiikii Eski madde numaras: Yeni madde numarasi Faktor Yikii

Ml M1 0.815 MI18 M14 0.755
M3 M2 0.816 M19 MI15 0.818
M4 M3 0.811 M20 M16 0.861
M5 M4 0.780 M21 M17 0.879
M7 M5 0.697 M22 M18 0.763
M8 M6 0.771 M23 M19 0.845
M9 M7 0.867 M24 M20 0.739
MI12 MS 0.768 M25 M21 0.719
M13 M9 0.802 M26 M22 0.783
Ml14 MI10 0.856 M27 M23 0.863
M15 Ml11 0.862 M28 M24 0.839
M16 MI12 0.854 M29 M25 0.832
M17 MI13 0.852

Ozdeger 16.796

Aciklanan Varyans (%) 65.853

Tablo 2’ye bakildiginda tek faktoriin agikladigi varyansin yaklagik %66 oldugu
goriilmektedir. Bu bulgu, Osmanlica Tiirkgesi dersini alan dgrencilerin kaygi diizeylerindeki
degisimin %66’sinin gelistirilen 6lgme araci ile agikladigma isaret etmektedir. Maddelerin
faktor yiik degerleri incelendiginde ise .697 ile .879 araliginda degistigi ve minimum olan .40
degerinden cok yiiksek olduklar tespit edilmistir. Yapilan analizler sonucunda, gelistirilen
Olcegin yap1 gegerligini destekleyen bulgular elde edilmis; 6lgme sonuglarinmn i¢ tutarliligini
degerlendirmek amaciyla Cronbach alfa ve McDonald omega giivenirlik katsayilar dikkate
almmugtir. Yapilan analizler sonucunda, o (%95 GA) =.979 (.976-.983) ve o (%95 GA) = .980
(.976-.983) oldugu tespit edilmis ve 6lgme aracindan elde edilen 6l¢iimlerin yiiksek giivenirlige
isaret ettigi belirlenmistir (Salvucci vd., 1997). Yap1 gecerligi ve i¢ tutarliliga dair bulgularin
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ardindan 6l¢egin madde diizeyindeki ayirt ediciligini degerlendirmek amaciyla madde-toplam
puan korelasyonlar1 analiz edilmis ve sonuglar Tablo 3’te raporlanmustir.
Tablo 3: Madde-Toplam Puan Korelasyonlar1

Mdde o ModdeOramass o M Madde ey
@ " No @ "

M1 3.16 0.807 M14 3.62 0.747
M2 3.23 0.809 MI15 3.27 0.809
M3 3.51 0.803 M16 3.32 0.850
M4 3.57 0.770 M17 3.56 0.869
M5 2.96 0.691 MI18 3.48 0.755
M6 3.10 0.764 M19 3.64 0.835
M7 3.24 0.857 M20 3.19 0.734
M8 3.26 0.760 M21 2.77 0.714
M9 3.41 0.792 M22 3.04 0.777
MI10 3.04 0.846 M23 3.38 0.854
Ml11 3.41 0.853 M24 3.33 0.830
MI12 3.40 0.845 M25 3.21 0.822
M13 3.39 0.842

Olgegin Geneli I¢in Madde Ortalamasi :3.32

Olgegin Geneli Madde-Toplam Korelasyon degerleri 1 0.66

Tablo 3 incelendiginde, dlgme aracindaki maddelerin ortalamalar1 2.77 ile 3.64
arahiginda degistigi goriilmektedir. Olgegin geneli igin ortalama deger ise 3.32 diizeyinde
oldugu ve kayg1 diizeylerinin ortalamaya yakin olduklari tespit edilmistir. Analiz sonuglarina
gore, madde-toplam puan korelasyonlarinin .691 ile .869 araliginda yer aldigi saptanmistir. Bu
bulgular, 6lcek maddelerinin toplam puani temsil etme giiciliniin yliksek oldugunu ve her bir
maddenin ayirt ediciliginin gii¢lii oldugunu ortaya koymaktadir.

Osmanli Tiirkgesi dersine yonelik kaygi Olceginin gelistirme ve giivenirlik-gegerlik
calismast yapildiktan sonra yeniden veri toplanmig ve Olgme aracinin faktor yapisinin
dogrulanmasi amaglanmistir. Yapilan DFA ile elde edilmis olan uygunluk degerlerinin ve
bunlara ait referans degerleri Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Osmanlica Tiirkgesi Dersine Yénelik Kaygi Olcegi (OTKO) i¢in Kestirilen Uyum Degerleri

Uyum Indeksleri Iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum Kestirimler

S-By2 /sd 0< x2/sd <2 2 <y2/sd <5 1.927
RMSEA(%90GA) 0<RMSEA<0.05 0.05<RMSEA<0.10 0.066 (0.057-0.074)
NNFI 0.95<NNFI<1.00 0.90 <NNFI< 0.95 0.997

NFI 0.95<NFI<1.00 0.90 <NFI< 0.95 0.993

CFI 0.95 <CFI< 1.00 0.90 <CFI<0.95 0.997

GFI 0.95 <GFI< 1.00 0.90 <GFI< 0.95 0.995

SRMR 0< SRMR <0.05 0.05< SRMR <0.10 0.047

Browne ve Cudeck, (1992)
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Tablo 4’e bakildiginda OTKO 6lgme aract igin elde edilen kestirimlerin kabul edilebilir
ve iyl uyuma isaret ettigi tespit edilmistir. Buna gore test edilen tek faktorlii 6lgme aracinin
faktdr yapisinin dogrulandigi belirlenmistir. Olgek gelistirme siirecinde gecerlik kanitlarmin
elde edilmesinin ardindan 6lgme sonuglarinin giivenirligini degerlendirmek amaciyla Cronbach
alfa (o) ve McDonald omega (®) katsayilar1 hesaplanmistir. Analiz bulgularina gore, o (%95
giiven araligl) = .975 (.970-980) ve o (%95 giiven araligl)) = .974 (.969-.979) olarak
bulunmustur. Bu sonuglar, 6lgekten elde edilen puanlarin yiiksek diizeyde giivenilir oldugunu
gostermektedir. Gelistirilen 6lgme aracina iliskin yapisal modelin gorsel temsili ise Sekil 3°te

sunulmustur.
Sekil 3: OTKO Olgme Aracinin Faktér Yapisi Icin Tanimlanan Olgme Modeli (Standartlastiriimis Yol
Katsayilarn)
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Sekil 3 incelendiginde, OTKO 6l¢gme aracindaki maddelere ait faktor yiik degerlerinin A
= 0.69-0.85 araliginda degisim gosterdigi buna karsin hatalara iligkin varyans degerlerinin ise €
= 0.28-0.52 araliginda degisim gosterdigi belirlenmistir. Olgme aracindaki maddelere ait faktor
yiik degerlerinin .30 ve {istii ve hata varyans degerlerinin 0.90 ve alt1 olmas1 6lgme aracindaki
maddelerin ilgili faktorii 6lgmede uygun olduklarina isaret etmektedir (Kline, 2011). DFA
sonuglarina iliskin model uyumu, yalnizca genel uyum indeksleri ve yol katsayilariyla degil,
aynt zamanda yerel uyumu degerlendiren ek analizlerle de incelenmistir. Bu kapsamda
modifikasyon indeksleri ile standartlagtirilmig artik (residual) degerler dikkate alinmistir. Elde
edilen bulgular, bazi modifikasyon indekslerinin 10 ve iizerinde oldugunu; buna karsimn,
standartlastirilmis artik degerlerin %5°lik kabul edilebilir smmirm altinda kaldigini ortaya
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koymustur. Bu sonuglar, test edilen modelin yerel uyum agisindan kabul edilebilir diizeyde
oldugunu gostermektedir.

OTKO 6l¢gme aracindan elde edilen Olgiimler icin hem giivenirlik hem de gegerlik
kanitlar1 saglanmis ve yeterli diizeyde olduklar tespit edilmistir. Gegerlik ve giivenirlik kanitlari
saglandiktan sonra Olcek gelistirme siireclerinde yapilmasi gereken asamalardan biri olan
standart belirleme ¢alismasi gergeklestirilmistir. Bu amag igin iki asamali kiimeleme (two step
cluster) analizine basvurulmustur. Iki asamali kiimeleme analizi yapilmis ve bdylece analiz
sonucunda iki kiime elde edilmistir (“Kiimeleme kalitesi = 0.700 ve ortalama Silhouette
katsayis1 = 0.686”). Iki kiime elde edildiginden bir tane kesme puani elde edilmis ve 86.50
olarak bulunmustur. Buna gére OTKO 6l¢eginden 25.00 ile 86.50 arasinda puan alan bireylerin
kaygi diizeyleri diisiik iken 87.00 ve {istii ise kaygi diizeyinin yiliksek olduguna isaret
etmektedir.

3. Tartisma, Sonu¢ ve Oneriler

Bu arastirmadan elde edilen bulgular, tniversite Ogrencilerinin Osmanli Tiirkgesi
dersine yonelik belirli diizeyde kaygi yasadiklarmi gostermektedir. Ogrencilerin bu derse iliskin
kaygilarinin temelinde dersin iceriginin karmasik yapisi, farkl alfabe sistemi, Arapca ve Fars¢a
kokenli sozciiklerin agirligt ve eski metinlerin anlasilmasinda yasanan giicliikler yer almaktadir.
Bu durum, alan yazininda Osmanl Tiirkgesi 6grenme kaygisinin dilin yapisal 6zelliklerinden,
dilbilgisel karmagikliktan ve tarihi metinlerin anlamlandirilmasindaki  gii¢liiklerden
kaynaklandigini vurgulayan calismalarla tutarlidir (Baran, 2018; Koca & Dadandi, 2019; Yildiz
& Giines, 2023).

Elde edilen bulgular, 6grencilerin Osmanl Tiirkgesi dersine yonelik kaygi diizeylerinin
genellikle orta diizeyde oldugunu, yani kayginin tamamen engelleyici degil ancak 6grenme
stirecini zorlastirict nitelikte olabilecegini gostermektedir. Bu bulgu, kaygimin 6grenme siireci
izerindeki iki yonlii etkisini agiklayan kuramsal yaklagimlarla ortiismektedir. Nitekim Akgiin ve
arkadaslar1 (2007) orta diizeyde kayginin motive edici bir islev gordiiglinii ancak yiiksek
diizeyde kaygmin bireyin dikkatini dagitarak performansini olumsuz etkileyebilecegini
vurgulamistir. Benzer sekilde Ciiceloglu (1996) da 6grenme materyali zorlastikca kayginin
O0grenme siirecinde engelleyici bir rol {istlendigini belirtmektedir. Osmanli Tirkgesi dersi,
ogrenciler agisindan hem dilsel hem de biligsel diizeyde karmasik bir igerik barindirdig1 igin bu
arastirmadaki 6grencilerin kaygi diizeylerinin orta diizeyde seyretmesi anlamli bir sonug olarak
degerlendirilebilir.

Ogrencilerin ders igerigine iliskin kaygilarmin, daha ¢ok durumsal (gecici) nitelikte
oldugu da sdylenebilir. Cilinkli bu kaygi, 6grencinin derse dair bilgi ve becerileri gelistirmesiyle
birlikte azalma egilimi gostermektedir. Bu durum, Sanli Kula ve Sara¢’in (2016) durumsal
kaygi tanimlanyla Ortiigmektedir. Osmanli Tiirkgesi gibi tarihl bir dilin 6gretiminde,
Ogrencilerin baslangicta yasadigi yogun kaygimin siire¢ i¢inde pratik ve destekleyici dgretim
yontemleriyle azaltilabilecegi ongoriilmektedir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar, Osmanli Tiirkgesi 6grenme kaygisinin yalnizca
bilissel degil, aym1 zamanda duyussal ve motivasyonel boyutlara da sahip oldugunu
gostermektedir. Ogrencilerin bu derse yonelik kaygilari, 6z giiven eksikligi, basarisizlik korkusu
ve derse karst olumsuz tutumlarla iligkilendirilebilir (Kahya, 2022; Baskan & Altunkaya, 2019).
Benzer bicimde, Cheng (2004) ile Martinez ve arkadaslar1 (2011) da tiniversite 6grencilerinde
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yazma ve dil O6grenimi kaygisinin performans tizerinde olumsuz etkiler yaratabildigini
belirtmiglerdir. Dolayistyla Osmanli Tiirkgesi kaygisi, yabanci dil veya ikinci dil 6grenme
kaygisina benzer bicimde, Ggrencinin akademik basarisini ve O6grenme istegini olumsuz
etkileyebilir.

Bu arastirmada gelistirilen Osmanli Tiirkgesi Kaygi Olgegi (OTKO), dgrencilerin s6z
konusu derse yonelik kaygi diizeylerini giivenilir ve gegerli bigimde 6lgmek i¢in 6nemli bir arag
olarak degerlendirilmistir. Olgegin tek boyutlu yapisi, kaygmin genel bir psikolojik durumu
temsil ettigini; yani biligsel, duygusal ve davramigsal yonlerinin bir arada ortaya c¢iktigini
gostermektedir. Olgekte yer alan maddelerin ayirt edicilik giiciiniin yiiksek olmasi, OTKO nun
farkli kaygi diizeylerine sahip 6grencileri etkin bicimde ayirt edebildigini gostermektedir. Bu
yoniiyle OTKO, Osmanli Tiirkgesi O6gretimi baglaminda alan yazinina 6zgiin bir katki
saglamaktadir.

Sonu¢ olarak Osmanli Tiirkgesi dersine yonelik kayginin 6grencilerin  6grenme
stireclerini, motivasyonlarin1 ve akademik basarilarin1 etkileyen 6nemli bir degisken oldugu
gorlilmektedir. Bu kaygmin azaltilabilmesi icin derslerde uygulamali ve 6grenci merkezli
Ogretim yontemlerinin kullanilmasi, dilin tarihsel baglaminin anlamlandirilmasi, 6gretim
materyallerinin 0grencinin diizeyine uygun hale getirilmesi ve olumlu 6gretmen tutumlarinin
benimsenmesi Onerilmektedir (Calp, 2019; Giirbiiztirk & Unal, 2022). Ayrica dgrencilere
diizenli pratik yapma, hata yapma korkusunu azaltma ve 6z giiveni artirma yoniinde rehberlik
edilmesi kayginin yonetiminde etkili olacaktir.

Bu baglamda, OTKO’nun gelecekte yapilacak arastirmalarda hem Osmanli Tiirkgesi
Ogretimi hem de benzer dil 6gretim siireclerinde kullanilabilecek gegerli bir 6l¢me araci oldugu
degerlendirilmektedir. Olgek, 6gretmen adaylarmin veya farkl fakiilte dgrencilerinin derse
yonelik duyussal tepkilerini belirlemede ve Ogretim siireglerini iyilestirmede 6nemli bir
potansiyel tagimaktadir. Calisma sonuglar1 15181nda bazi 6neriler su sekilde verilmistir;

» Aragtirma ekibi tarafindan gelistirilen 6lgek lisans programinda Osmanli Tiirkgesi
dersi almis bireylere uygulanmig ve bireylerin kaygilarini istatistiksel olarak g6z Oniine
¢tkarmak amaglanmistir. Olgegin evren ve rneklem kapsami daha da genisletilerek daha fazla
veri 1s18inda genel bir degerlendirme yapilabilir.

+ Olgek maddeleri incelendikten sonra ogrencilerin genel anlamda en fazla kaygi
yasadiklar1 maddeler baz alinarak yasanilan kayginin sebebi tespit edilip buna gore kaygiy1
azaltici ya da ortadan kaldirict ¢oziimler iiretilebilir.

* Bu calismanin hedef kitlesi lisans olsa da gerekli degisiklikler ve siireclerden sonra
ilkdgretim veya ortadgretim gibi farkli egitim kademelerinde uygulanarak ilgili seviyedeki
ogrencilerin kaygilar1 incelenebilir.

» Bireylerin kaygi yasayabilecekleri farkli durumlar {izerine bu g¢alismaya benzer
calismalar alan yazinina kazandirilabilir.

* Calisma ve uygulanan 6lgek temel aliarak 6grencilerin kaygi yasayabilecekleri bagka
dersler tizerine kaygi 6lgekleri gelistirilebilir.

» Kaygilar azaltmak ve akademik basariy1 desteklemek amaciyla ¢alismanin inceledigi
ders, dijital veya gorsel materyallerle desteklenerek anlatilabilir.
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» Calisma olgegi Egitim ve Edebiyat fakiiltelerinde yer alan 6grencilere uygulanip
egitim ve edebiyat fakiilte Ogrencileri arasindaki Osmanli Tirkcesi dersine yonelik kaygi
seviyeleri karsilastirilabilir.

* Calisma Olgegi Ozellikle boliimler arast kaygi seviyesini Olgecek diizeyde tekrar
uygulanabilir. Ornegin aym fakiiltede 6grenim goéren Tarih Ogretmenligi programi, Tiirkce
Ogretmenligi programi ve Tiirk Dili ve Edebiyati Ogretmenligi programi kapsamindaki
Ogrencilere uygulanarak ii¢ boliim arasindaki kaygi anlayisi hakkinda bulgular elde edilebilir.

« Tlgili calisma boliim fark etmeksizin Osmanl Tiirkgesi dersi ile muhatap olan bireyler
aras1 yapilmistir. Bu durum biraz ézele indirgenebilir. Ornegin Tarih Ogretmenligi programi ile
Tarih programi dgrencileri arasinda yapilabilir.

« Ilgili galisma Osmanl Tiirkgesi dersine yonelik yapilmistir. Calisma hedef durumu
degistirilerek farklilastirilabilir. Ornegin 6n lisans veya doktora programlarma yonelik kaygi
Olcegi gelistirilebilir.
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Extended Abstract

Students may experience anxiety regarding the courses they are responsible for due to various
factors. These may include concerns about passing the course, teacher attitudes, parental expectations,
rote learning, and a demanding curriculum that does not account for individual differences. Such anxieties
can have a negative impact on students’ overall well-being. Freud analyzed anxiety in depth and provided
his own definition, describing it as “an unconscious emotion that arises within the psychological structure
due to an inability to act effectively or resist challenges in the face of a threatening situation” (Unal-
Karagiiven, 1999; Yildirim, 2015). Anxiety is often categorized into two subtypes in different sources:
"trait anxiety" and "state anxiety." The level of anxiety an individual experiences plays a significant role
in the learning process. Excessive anxiety can lead individuals to adopt more simplistic behaviors,
become rigid in their approach, feel more nervous, and focus excessively on seeking approval from
others. On the other hand, a moderate level of anxiety can serve as a motivator, offering protective and
stimulating effects. When properly managed, anxiety can enhance a student’s academic performance by
encouraging greater effort and preparation, thereby helping to mitigate potential challenges in the learning
process (Akgiin et al., 2007).
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Since this research is aimed at developing a measurement tool, it is modelled as applied research.
In this research, while the population consists of university students who are taking the ‘Ottoman
Turkish’ course during their undergraduate education, the sample was formed by using the criterion
sampling method from non-probability sampling methods. The anxiety scale for the Ottoman Turkish
course developed by the researchers was used as the data collection tool of the study. Firstly, descriptive
statistics measures were used in data analysis. Then, the content validity ratio was used for the content
validity of the measurements obtained from the measurement tool. Exploratory factor analysis and
confirmatory factor analysis were conducted to provide evidence for the construct validity of the
measurements obtained from the measurement tool. Cronbach alpha and McDonald omega coefficients
were used to provide evidence for the reliability of the measurements obtained from the measurement
tool. Finally, item-total score correlation coefficients were used.

Within the scope of the research, when all the findings presented for the reliability and validity
of the measurement data obtained from the ASOT scale, which was developed with the aim of revealing
the concerns about the Ottoman Turkish course in a concrete way under the guidance of statistical data,
are taken into consideration, it can be said that the measurement results are consistent, the scope and
structure validity are at a good level, in other words, the ASOT scale works in accordance with the
purpose. Again, it can be accepted that the measurement findings obtained using the ASOT scale are
reliable and the inferences based on these data are valid.

Research on anxiety indicates that university students experience the highest levels of anxiety in
the context of education, with writing being a particularly prominent source of stress among them
(Martinez et al.,, 2011; Cheng, 2004). In this regard, assessing students’ anxiety levels toward the
compulsory Ottoman Turkish course in certain undergraduate programs and developing a measurement
tool for this purpose form the core focus of this study. To achieve this, the ASOT scale was developed,
consisting of 25 items under a single factor. The factor explains approximately 66% of the total variance,
with an eigenvalue of 17%. The average score of the items in the scale is 3.32, while item-total
correlation values range from 0.691 to 0.869. These findings suggest that students’ anxiety levels are
close to the average and that the items in the scale demonstrate strong discriminatory power.

According to EFA, when the factor loading values of the items were examined, it was
determined that they varied between .697 and .879 and were much higher than the minimum value of .40,
and as a result of the measurements obtained, it was seen that the construct validity was ensured.
“However, according to ASOT, the fact that the factor loading values of the items were .30 and above and
the error variance values were 0.90 and below indicate that the items in the scale can be used in the
function of measuring the relevant factor (Kline, 2011).

In addition, considering the analysis findings in both Table 2 (a (%95 CI) =.979 (.976-.983) and
® (%95 CI) = .980 (.976-.983)) and Table 4 (a (%95 CI) = .975 (.970-.980) and o (%95 CI) =.974 (.969-
.979)), it was concluded that the data obtained from the measurement tool had high reliability (Salvucci et
al., 1997).

* The scale developed by the research team was applied to individuals who took Ottoman
Turkish in their undergraduate program and aimed to statistically reveal the individuals’ anxieties. The
universe and sample scope of the scale can be expanded further and a general evaluation can be made in
the light of more data.

» After examining the scale items, the reason for the anxiety experienced can be determined
based on the items that students generally experience the most anxiety, and accordingly, solutions can be
produced to reduce or eliminate anxiety.

* Although the target audience of this study is undergraduate, it can be applied to different
educational levels such as primary or secondary education after the necessary changes and processes and
the anxieties of students at the relevant level can be examined.

 Similar studies can be added to the literature on different situations in which individuals may
experience anxiety.

 Anxiety scales can be developed for other courses in which students may experience anxiety
based on the study and the applied scale.
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